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^^if'peh mÙkj izns'k dh yksd dyk dk lkaLd`frd v/;;u** 

 

MkWŒ gseUr dqekj jk;       fofurk 

,lksfl,V izksQslj ,oa foHkkxk/;{k      'kks/k Nk=k 

fp=dyk foHkkx       fp=dyk foHkkx 

,e0,e0,p0 dkWyst] xkft;kckn     ,e0,e0,p0 dkWyst] xkft;kckn 

 

Hkkjrh; yksd dykvksa eas laLÑfr rFkk mldh ijEijkvksa dk ltho vkSj l'kDr izfrfcEc ns[kus dks feyrk 

gSA yksd dyk,¡ ns'kt ,oa LFkkuh; lekt dh lkewfgd ekU;rkvksa }kjk mn~?kkfVr gksrh gS rFkk fn'kk ikrh gSA /keZ] 

la;e] vkpkj&fopkj vkfn dk la'ys"k.k bu dykvksa eas n'kZuh; gksrk gSA buesa vafdr vkdkj mDr ?kVdksa ds i;kZ; 

gksrs gSA budh cukoV la;kstu rduhd vkfn lc feydj ,d fof'k"V jpuk 'kSyh dk l`tu djrs gSA bl izdkj 

yksd dyk fdlh Hkh jk"Vª dh lakLÑfrd /kjksgj gSA ;g yksd dyk cgqjaxh gSA blds dbZ mTtoy Lo:i gSA  

yksd dykvksa dh lgt vfHkO;fDr Hkh dyk dks ,d ewy izòfÙk fl) djrh gS fQj Hkh blls ;g izekf.kr 

gks x;k gS fd fdlh laxfBr lkekftd O;oLFkk esa gh dyk dk fodkl gks ldrk gSA yksd dykvksa ds Hkh fo'ks"k dsUnz 

gksrs gSA tgk¡ ls os izsj.kk ysrh gS ,sls dsUnzksa ls nwj ,dkUr {ks=ksa esa jgus okys Hkh lgt :i ls dykÑfr;ksa dh jpuk 

djrs gSA ;g lgtrk Hkh fdlh lewg dk lkekftd xq.k gS] D;ksafd ,slh dyk esa vf/kdka'kr% lkewfgd Hkkoukvksa dh 

vfHkO;fDr vadu i)fr ds }kjk dh tkrh gSA 

yksd dyk dk v/;;u 19oha 'krkCnh ls vkjEHk gqvk FkkA blls iwoZ bl dyk dh vkSj fdlh dk /;ku ugha 

x;k Fkk tc ls bldk v/;;u vkjEHk gqvk gS] bldh lhekvksa vkSj ifjHkk"kkvksa ds lEcU/k ls ;Fks"V erHksn jgk gS] 

fQj Hkh bruk Li"V gS fd yksd dyk ekuo lH;rk ds bfrgkl esa ,d vksj dyk vkSj nwljh vksj dyk ds e/; fLFkr 

jgh lqlaLÑr gSA yksd dyk dh mRifÙk ,oa bfrgkl ds lEcU/k esa Hkh erSD; ugha gS rFkkfi ;g dgk tk ldrk gS 

fd ;g ,d ìFkd okrkoj.k esa izkphu ijEijkvksa dks v{kq.k j[kus okyh dyk gSA  

izR;sd {ks= dh ekuo dh lkSU;kZuqHkwfr ml {ks= dh dyk esa izdV gksrh gSA lkSUn;kZuqHkwfr ds lkFk ml ;qx ds 

vkpkj] O;ogkj] fo'okl] thou la?k"kZ o ladYiksa ,oa yksd thou dh lEiw.kZ >kadh dks izLrqr djus dk dk;Z yksd 

dykvksa }kjk fd;k x;k] yksd gekjs thou dk Hkwr] Hkfo";] orZeku lHkh dqN lafpr jgrk gSA  

if'peh mÙkj izns'k dh yksd&dyk laLÑfr ds vkn'kksZ dk Lo:i gS] oLrqr% yksd dyk,¡ laLÑfr dh tuuh 

Hkh gS vkSj iks"kd Hkh {ks= vkSj ifjfLFkfr ds vuq:i lkekftd ewY;ksa] ekU;rkvkas vkSj ijEijkvksa esa 'kuS%&'kuS% gksus okys 

ifjorZuksa o lao)Zu dks Hkh yksd dyk,¡ izfrfcfEcr djrh gSA  

gekjh ijEijkxr yksd :fp;kssa dks thfor j[kus ds fy, if'peh mÙkj izns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa yskd 

dykvksa us tks vn~Hkqr dk;Z fd;k gS foKku vkSj n'kZu dh ǹf"V ls mldh rqyuk ugha dh tk ldrhA 

fdlh Hkh fof'k"V LFkku dh yksd dyk,¡ ml fof'k"V LFkku dh yksd laLÑfr ij vk/kkfjr gksrh gSA yksd 

dykvksa dh mRifÙk ds L=ksr dqN egRoiw.kZ dkjd gS] ftuds lkeatL; ls yksd laLÑfr vkSj yksd dykvksa dk tUe 

gksrk gS vkSj tks yksd dykvksa ds Lo:i dks fufnZ"V vkSj fu/kkZfjr djrs gS buesa yksd fo'okl] yksd fparu] 

yksdkuqjatu] yksd ewY; vkSj yksdkpkj vkfn egRowi.kZ gSA 

yksd dyk fdlh fof'k"V O;fDr }kjk l̀ftr ugha gksrhA ;g lkekftd ,oa vuq"Bkfud izfØ;kvksa ds chp 

izLQqfVr gqvk] og o`{k gS] tks /khjs&/khjs lkekftd iks"k.k izkIr dj iYyfor ,oa Qfyr gksrk gSA ukuk izdkj ds yksd 

mldh 'khry Nk;k ,oa mlds e/kqj Qyksa dk jlkLoknu djrs gSA ;g lc dh lEifÙk gS] fdlh O;fDr fo'ks"k dh 

ughaA  

;g fujUrj O;ogkj ls bruh fiz; o iwtuh; cu tkrh gS fd ;g fof'k"V vuq"Bkuksa] lkaLÑfrd ioksZ o 

mRloksa dk izk.k cu tkrh gSA  

if'peh mÙkj izns'k ds vf/kdka'k xk¡oksa esa yksd dyk,¡ thou ds fofo/k lakLÑfrd rht R;kSgkjksa vkfn ls 

tqM+h gqbZ gSA bu voljksa ij tehu esa vFkok nhokjksa ij ekaxfyd izrhd fpf=r fd;s tkrs gSA ftlds fy, filk gqvk 

pkoy] xsgw¡ dk vkVk] lq[ks jaax gYnh] jksyh vkfn ls dke py tkrk gSA miu;u ,oa fookg laLdkjksa ds le; fL=;k¡ 

bl lkexzh ls Qwy ifÙk;k¡ yrk,a vkfn nhokjksa ij vafdr djrh gSA 'ka[k] vke i= dy'k] lw;Z pUnz] LokfLrd] 

eNyh] gkFkh vkfn ekaxfyd izrhd mdsjs tkrs gSaA   

fdlh Hkh lekt ,oa leqnk; dh laLd`fr dk niZ.k mldh laLd`fr ,oa yksddyk gh gksrh gSA yksd dyk 

gekjh laLd`fr ,oa lH;rk dk J`axkj gSa dyk dk 'kkfCnd vFkZ gh lqUnj gSA vFkkZr~ tks eu dks izlUu djrh gks] 

ftlls ekuo thou esa lqUnjrk vkrh gSA og dyk dk Lo:i gS pkgs og ekuo thou dks fdlh Hkh :i esa izkIr gSA  

Hkkjrh; okaM~xe; esa yksd dyk dk iz;ksx izkphu dky ls gks jgk gSA yksx dk dks"kxr 'kkfCnd vFkZ LFkku] 

fo'ks"k lalkj tu vFkok yksd lekt izk.kh ;'k vkfn gSA fdUrq ^yksd* 'kCn dh xgjkbZ esa tkus ij bldk vk'k;] bl 
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fo'ks"k tu lewg ls gksrk gS tks lkt&lTtk] lH;rk] f'k{kk] ifj"dkj vkfn ls dkslks nwj eukso`fÙk;ksa ds vo'ks"kksa ls 

;qDr gS] ftlesa izd`fr ds uSlfxZd lkSUn;Z dh fnO; vkHkk gSA  

Hkkjr ds if'peh mÙkj izns'k esa yksd dykvksa ,oa yksd laLd`fr dk izHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; 

laLd`fr dh ewyHkwr fo'ks"krkvksa dh >yd if'peh mÙkj izns'k ds {ks=ksa dh yksd laLd`fr esa fo|eku gSA  

mÙkj izns'k izkphu dky ls gh Hkkjrh; laLd`fr dk eq[; dsUnz jgk gS] lkFk gh dfri; laLd`fr;ksa dk mn~Hko 

Hkh mÙkj izns'k ls gqvk gS ;gk¡ Hkxoku jke] d`".k] cq) rFkk vusd lUrksa dh tUe ,oa deZ LFkyh jgh gSA izns'k ds 

LorU=rk i'pkr pgqaeq[kh fodkl ds vkadyu gsrq lkaLdf̀rd Lrj ij fopkj djuk lekphu gksxkA fodkl ds bl 

;k=k esa dyk ,oa laLd`fr dk Hkh mRd̀"V ;ksxnku gSA  

yksd dyk dh ,d ,slh izof̀Ùk gS] ftlesa izkphu dky dh lka>h vkt Hkh yksd dyk dks ledkyhu yksd 

dyk esa [kM+k ikrs gS] yksd dyk dh mRifÙk tknw Vksuk] /kkfeZdrk] va/kfo'okl ds izfr vyadj.k izòfÙk ls gqbZ gS] 

orZeku esa dyk esa dkQh ifjorZu ns[kus dks feyrs gSA if'peh mÙkj izns'k esa yksd dyk,¡ vkt Hkh izeq[k :i ls 

izpfyr gS&  

LokfLrd fpUg] lkalh] pkSd iwjuk] j{kk cU/ku] djokpkSFk] vgksbZ] v"Veh] nhikoyh] xkso/kZu iwtu] gjNB 

vkfn ds voljksa ij xsfjd vkys[kuksa] ekufp=ksa o o.kZ fp=ksa ,oa pkoy dh ekM+h] gYnh] xs:] [kfM;k vkfn ds 

vkysiuksa }kjk ijEijkxr :i ls fHkfÙk fp= vafdr fd;s tkrs gSA  

{ks= esa 'kk;n gh ,slk dksbZ ekg gks ftlesa ;gk¡ ij euk, tkus okys R;kSgkjksa esa yksddyk laLd`fr ns[kus dks 

u feys ;gk¡ izeq[k :i ls nks phtsa [kkl rkSj ij 'kkfey dh xbZ gS] igyh lka>h] nwljh xkso/kZu ij cukbZ tkus okyh 

vkd̀fr Hkh 'kkfey gSA  

yksd dyk dk laLd`fr Lo:i esa dksbZ vkMEcj ugha gksrk gSA mlds fuekZ.k ds rRo cMs+ ljy gksrs gSa] 

mldh fof/k O;fDrxr vkSj LFkkuh; gksrs gS mlds fo/kku f'k{k.k dh dksbZ O;oLFkk ugha gksrh gSA ikfjokfjd ijEijk esa 

og Øe'k% cukbZ tkrh gS vkSj cqtqxksZa ls cPps ns[kdj gh mls lh[k ysrs gSA bl izdkj yksd dyk o laLd`fr Lor 

lapkfyr O;oLFkk esa thfor jgrh gS vkSj ftldks ih<+h nj ih<+h esa lapkfyr fd;k tkrk gSA  

mÙkj izns'k dh yksd dyk lka>h ekbZ gS dHkh rkykcks a dh feV~Vh ls lka>h ekbZ ds lkFk if'peh mÙkj izns'k 

dh yksd dyk izeq[k :i ls lka>h ekbZ gS tks vHkh Hkh gSA lka>h ekbZ cukrs gS rks mlds lkFk muds HkkbZ] vkdk'k esa 

mMrs rksrs] ou esa ukprk eksj] pkan] lwjt cuk, tkrs Fks] ysfdu lka>h ekbZ cukus dh yksd dyk foyqIr gksrh tk jgh 

gS] D;ksafd cktkjksa esa vk/kqfud ewfrZ;k¡ fcd jgh gS] tks yksd dyk dks de dj jgh gSA lka>h ekbZ dks le`f) mRFkku 

vkSj mUufr dk izrhd vkSj ek¡ Hkxorh dk gh :i ekuk x;k gSA J)kvksa ds ?kjksa esa lka>h ds :i esa ukS nsoh ukS fnu 

rd fuokl djrh gSA ;g ukS fnu dk lQj rkykc ij 'kq: gksrk gS vkSj rkykc ij gh [kRe gksrk gSA lka>h cukus] 

iwtus vkSj foltZu dh /kkfeZd fØ;k,¡ ml le; ls 'kq: dh xbZ Fkh] tc lka>h ekbZ ds lkFk flQZ rkykc dk egRo 

tqM+k gSA xkao dh efgyk,a vius gkFkksa ls [kqn rkykc dh feV~Vh ls ?kj ykrh FkhA ?kj esa mlh feV~Vh ls lka>h ekbZ 

vkSj muds ifjokj dk fuekZ.k djrh FkhA ukS fnu rd lka>h ekbZ dks iwtu ds ckn xk¡o ds cPps] efgyk,¡ vkfn lewg 

ds lkFk xhr xkrs gq, rkykc ds fdukjs igq¡prs FksA fof/k&fo/kku ds lkFk lk¡>h ekbZ dk rkykc esa foltZu fd;k 

tkrk Fkk rFkk muds lkFk <kbZ n'kd iwoZ rd lka>h ekbZ ds lkFk mudk HkkbZ lka>k vkdk'k esa mM+rs rksrs] ou esa 

ukprk eksj] pepekrs rkjs] pkan lwjt dk Hkh foltZu fd;k tkrk FkkA  

mijksDr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSA Hkkjr ds if'peh mÙkj izns'k esa yksd dykvksa dk vHkh 

Hkh cksy ckyk gS] ftlesa yksd ekul] yksd thou o yksd O;ogkj dh NVk dk fnXn'kZu lgt gh gks tkrk gSA yksd 

dyk esa vfHkO;fDr ds vkdkj ijEijk ls c/ks gksrs gSaA yksd dyk esa LokHkkfodrk o lgtrk vfuok;Z gS] ftuesa 

vuq"Bku Hkh lfUufgr jgrs gSA ;g vuq"Bku ijEijkvksa] /kkfeZd ekU;rkvksa ls lEcU/k gksrs gSaA  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd yksd dyk vkSj laLd`fr dk vkil esa ?kfu"B lEcU/k tSls euq"; ds dsoy 

,d vax dks ge euq"; ugha dg ldrs mldh izdkj ,d nwljs ds fcuk laLd`fr o yksd dyk dk vfLrRo Hkh ugha 

gSA lekt ijEijkvksa ls vftZr LoPN thoar o lqlaLdkfjr djus okys thou ewY;ksa ls foeq[k gks jgk gS vkSj 

ijEijkvksa dks LosPNk ls ifjofrZr dj jgk gSA lekt esa laLd`fr fofPNUurk vkSj yksd laLd`fr ds izfr mis{kkiw.kZ gSA    
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