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Þ/keZ ,oa vk/;kRe ij foosdkuUn ds fopkjksa dh çklafxdrkß 

 

MkW0 fd'kksj dqekj]               jf'e 

izksQslj] bfrgkl foHkkx]                  ’kks/k Nk=k] 

dqŒekŒjkŒeŒLukŒ egkfo|ky;]            dqŒekŒjkŒeŒLukŒ    egkfo|ky;] 

cknyiqj ¼xkSrecq) uxj½                 cknyiqj ¼xkSrecq) uxj½ 

 

lkjka'k%& 

izkxSfrgkfld dky ls ysdj vk/kqfud dky rd euq"; dgha u dgha ,slh izof̀Ùk;ksa ls vxzlj gksrk jgk gS] 

tgka bldh ftKklk dHkh Hkh ,d iFk Bgjh u jgh gksA mnkgj.kr%& izkphu dky esa euq"; us viuh uohu xos"k.kk ds 

vk/kkj ij bfrgkl dks ,d fof'k"V #i esa izLrqr fd;kA 

pkgs og /keZ ds ifjizs{; esa gks ;k v/;kRe ds lanHkZ esaA izkxSfrgkfld dky ds euq"; us jgL;e;h 

foMEcukvksa dks vius lehi ik;k vkSj mUgsa /khjs&/khjs viuh ifjHkk"kkvksa esa O;Dr fd;k vkSj ,d eq[; ¼Js"B½ fcUnq 

ftldks euq"; us ^bZ'oj* dk uke fn;k gSA izkxSfrgkfld dky ls ysdj euq"; vkt Hkh bl bZ'oj dh Lrqfr djrk 

jgk gS vkSj djrk jgsxkA blfy, ;g dguk vfr'kksfDr ugha gksxh fd /keZ bZ'oj dk gh Lo#i gSA 

/keZ thou dh vykSfdd vkLFkk ,oa ije~ lR; dks tkuus dh vfHkIlk gSA Hkkjrh; n'kZu ijEijk bu "kM+n'kZu 

ij vk/kkfjr gS& lka[;] U;k;] oS'ksf"kd] osnkUr] ;ksx] ehekalkA foosdkuUn /keZ vkSj vk/;kRe esa osnkUr n'kZu dks 

Lohdkjrs gSaA /keZ dk mís'; lekt esa larqyu cuk;s j[kuk gSA ;g lUrqyu rHkh jg ldrk gSA tc euq"; izkf.kek= 

dks bZ'oj dh l`f"V le>dj lekurk dk O;ogkj djsA mifu"knksa esa Hkh /keZ dh O;k[;k dh xbZ gSA la;e] n;k vkSj 

nku dks /keZ dgk gSA czkge.k xzUFkksa esa deZdk.M dks gh /keZ le>k tkrk FkkA 

mÙkj oSfnd dky esa vk;ksZa ds foLrkj vkSj muds /kkfeZd fo'oklksa dh tkudkjh feyrh gSA mifu"kn~ Hkh blh 

dky dh jpuk,¡ gSaA buls gesa vk;ksZa ds izkphure nk'kZfud fopkjksa dk Kku gksrk gSA tSls fd l`f"V dh jpuk fdlus 

dh\ tho D;k gS\ eR̀;q ds mijkUr tho dk D;k gksrk gS\ bZ'oj dk Lo#i D;k gS\ euq"; dks okLrfod lq[k fdl 

izdkj fey ldrk gS\ vkfnA mifu"knksa dh loZJs"B f'k{kk ;g gS fd thou dk mís'; euq"; dh vkRek dk fo'o dh 

vkRek ls feyuk gSA mlh ls euq"; dks okLrfod lq[k fey ldrk gSA bldks ijkfo|k ;k vk/;kRefo|k dgk x;k gSA 

v/;kRe dk vFkZ gS vius Hkhrj ds psru rRo dks tkuuk] ekuuk vkSj n'kZu djuk vFkkZr~ vius vki ds ckjs 

esa tkuuk ;k vReizK gksukA xhrk ds vkBosa v/;k; esa vius Lo#i vFkkZr~ thokRek dks v/;kRe dgk x;k gSA ije~ 

LoHkkoks·/;kReqP;rsA bl lalkj esa ekuo&thou ls vf/kd Js"B vU; dksbZ miyfC/k ugha ekuh xbZ gSA ,d ek= 

ekuo&thou gh og volj gS] ftlesa euq"; tks Hkh pkgs og izkIr dj ldrk gSA bldk lnqi;ksx euq"; dks dYio`{k 

dh Hkkafr QyhHkwr gksrk gSA 

iwoZdkyhu _f"k&eqfu;ksa us Hkh mPp Lrjh; v/;kRe ds esa lglk Nykax ugha yxkbZ] mUgksaus Hkh vH;kl }kjk 

igys vius ckã thou dks gh ifj"Ñr fd;k vkSj rc de&de ls ml vkfRed thou esa mPp lk/kuk ds fy, igqaps 

FksA thou fo"k;d v/;kRe gekjs xq.k] deZ] LoHkko ls lEcfU/kr gSA gesa pkfg, fd ge vius ds xq.kksa dh òf) djrs 

jgsA vk/;kRe ekuork dk es:n.M gSA blds vHkko esa vlq[kdj] v'kkfUr ,oa vlUrks"k dh Tokyk,a dks ?ksjs jgrh gSA 

/keZ o vk/;kRe ds bfrgkl dks le>us ds fy, Hkkjr ds bfrgkl dks Hkh tkuuk vfr vko';d gks tkrk gS] 

D;ksafd vrhr ds igyqvksa ls gh ge orZeku ifjfLFkfr dk niZ.k ns[k ldrs gSaA /keZ vk/;kRe fo"k; mrus izklafxd gSa 

ftrus izkphu dky esa egRoiw.kZ FksA izkphu /keZ ls ysdj vk/kqfud dky ds /keZ o vk/;kRe fopkjksa ij Lokeh 

foosdkuUn ds fopkjksa dh izklafxdrk gSA 

vr% bl isij esa /keZ o vk/;kRe ijj foosdkuUn ds fopkjksa dh izklafxdrk ds lkFk&lkFk izkphu dky ds 

/keZ o vk/;kRe ds ckjs esa ppkZ dh tk;sxh] tks vkt Hkh izklafxd gS] ftlls ;g irk pyrk gS fd euq"; bZ'oj ds 

izfr fdruk ifo= ân;#ih gSA 

/keZ D;k gS\ ;g iz'u rc ls pyk vk jgk gS tc ls i`Foh ij ekuo dh mRifÙk gqbZ vkSj vkt Hkh izxfr'khy 

Hkkjr ns'k esa ;g iz'u iz'ufpUg cuk gqvk gS] ftruk fd bfrgkl ds iUuksa esa mRÑr gSA dkykUrj esa ;g iz'u fQj ls 

mB [kM+k gks tkrk gS fd /keZ D;k gS\ bl l`f"V dh mRifÙk fdl izdkj gqbZA ml ijekRek dks ftlus bl l`f"V ds 

leLr pj vkSj vpj Hkkx dk fuekZ.k fd;kA ekuo dh bl l`f"V esa D;k Hkwfedk gSA bUgha lc iz'uksa dk lek/kku 

djus dk lc ns'kksa ds egkiq#"kksa us iz;Ru fd;kA mUgksaus ijekRek vkSj iwoZtksa ds izfr euq"; dk D;k dÙkZO; gS\ ;g Hkh 

tkuus dk iz;Ru fd;kA lc ns'kksa esa ;g vkLFkk cu xbZ fd bZ'oj us gh bu egkiq#"kksa dks mi;q ZDr iz'uksa dk lek/kku 

fudkyus dh izsj.kk nh gS vkSj mUgksaus vius fopkjksa dks izR;sd ns'k ds /keZ xzUFkksa esa O;Dr fd;kA lc O;fDr ;g 

le>us yxs fd bu egkiq#"kksa us tks fl)kUr izfrikfnr fd;s gSa mudk vuqlj.k djuk izR;sd O;fDr dk dÙkZO; gSA 

,slk djus ls gh og bl lalkj esa vkSj ijyksd esa lq[k izkIr dj ldrs gSaA bl izdkj fofHkUu ns'kksa esa /keksZa dh 

mRifÙk gqbZA nSoh; 'kfDr;ksa ds vfHk'kki ls brus Hk;Hkhr Fks fd os tUe ls e`R;q rd izR;sd dk;Z dks /keZ xzUFkksa esa 
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fyf[kr fu;eksa ds vuqlkj djrs FksA Hkkjr esa Hkh e/; ik"kk.k;qx esa iwoZtksa ds izfr dÙkZO; iwfrZ dh /kkj.kk ls /kkfeZd 

Hkkouk dk mn; gqvkA izkxSfrgkfld dky esa mR[kfur vo'ks"kksa ds vk/kkj ij gh /keZ dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA 

m/kj vk| bfrgkl dh vxj ckr dh tk;s rks bl le; /keZ dk Fkk\ rks fQj ogh mÙkj fn;k tk ldrk gS fd tc 

iqjkrkfRod L=ksrksa ds vk/kkj ij flU/kq lH;rk dh [kkst 1921] 1922 esa gqbZ rc fofHkUu izdkj ds vo'ks"k [kksts x;s tks 

/keZ ls lh/kk lEcU/k j[krs gSa vkSj ;gh ^flU/kq ?kkVh lH;rk* dh laLÑfr] /keZ vkt Hkh dgha u dgha vk/kqfud lH;rk 

esa fn[kkbZ iM+rh gSA vFkkZr~ orZeku fgUnw /keZ esa cgqr&lh ckrsa ogh gSa tks cht #i esa flU/kq ?kkVh ds fuokfl;ksa esa 

izpfyr FkhA 

_XoSfnd dky esa /keZ dk vFkZ oLrqvksa ds rRoksa dks lefUor j[kus dh 'kfDr vkSj fØ;k gSA _XoSfnd vk;ksZa 

us fo'o esa loZ= ,d O;oLFkk ns[kh blfy, mUgksaus fo'o&O;oLFkk dh dYiuk dh ftls mUgksaus _r dgkA MkWŒ 

jke'kj.k 'kekZ ds vuqlkj _r dk vFkZ izkjEHk esa ,d x.kfpUg ¼VksVse½ FkkA ckn esa bls /keZ dk i;kZ;okph 'kCn eku 

fy;k x;kA okLrfodrk ;g gS fd lEiw.kZ oSfnd lkfgR; esa _r lR; dk i;kZ;okph 'kCn gS vkSj /keZ vkSj lR; 

,d&nwljs ls tqM+s gSaA _r gh /keZ dk _XoSfnd Lo#i vr% /keZ ;k _r dk eq[; mins'k _XoSfnd dky esa lekt 

esa O;oLFkk LFkkfir djuk FkkA 

^_r* gh /keZ dk _XoSfnd Lo#i gSA /keZ dk vFkZ gksrk gS /kkj.k djus ;ksX; vFkkZr~ tSls& _Xosn esa of.kZr 

gqvk gS& /keZ dk iz;ksx fo'o dks /kkj.k djus ds vFkZ esa gqvk gSA _XoSfnd dky esa /keZ ;k _r dk eq[; mís'; 

lekt esa O;oLFkk LFkkfir djuk FkkA /keZ dk mís'; lekt esa larqyu j[kuk gSA ;g larqyu rHkh jg ldrk gS tc 

euq"; izkf.k ek= dks bZ'oj dh l`f"V le>dj lekurk dk O;ogkj djsA mifu"knksa esa Hkh /keZ dh O;k[;k dh xbZ gSA 

la;e] n;k vkSj nku dks /keZ dgk x;k gSA czkg~e.k xzUFkksa esa deZdk.M dks gh /keZ le>k tkrk FkkA czkg~e.k /keZ ds 

Bsdsnkj cu cSBs FksA 

mifu"knksa esa /keZ dk vFkZ dqN uSfrd xq.kksa dk ikyu cryk;k x;k gSA vfgalk] lR;] HkkSfrd] vLrs;] 

czgep;Z vkSj vifjxzg ikap ;e gSa vkSj 'kkSp ¼ifo=rk½] lUrks"k] Lok/;k; ¼oSfnd lkfgR; dk i<+uk½ r; vkSj bZ'oj 

izkf.k/kku ¼bZ'oj dh 'kfDr½ ikap fu;e gSa vkSj Hkkjr esa bu uSfrd fu;eksa ds ikyu dks gh /keZ dgk x;k gSA 

mifu"knksa ds fopkjdksa us ;K vkfn vuq"Bkuksa dks ,slh detksj ukSdk crk;k gS] ftlds }kjk euq"; Hkolkxj 

ikj ugha dj ldrkA mUgksaus eks{k izkfIr ds fy, Kku ekxZ dk izfriknu fd;k gSA 

osnkUr Hkkjrh; n'kZu ijEijk bu "kM+n'kZu ij vk/kkfjr gSA lka[;] U;k;] ;ksx] osnkUr] ehekalkA NBh 'krkCnh 

bZŒiwŒ Hkkjr ds /keZ esa ,d ØkfUr dk ;qx vk;kA ftls ysdj lekt esa mFky&iqFky gqbZ vkSj ,sls /keksZa dk tUe gqvk 

ftUgksaus izkphu oSfnd /keZ dk #i gh cny fn;k ftuesa pkj izeq[k gSa& ckS)] tSu] oS".ko vkSj 'k So /keZA buesa tSu 

vkSj ckS) /keZ ,d izdkj ls oSfnd /keZ ds fo:) FksA 

oSfnd /keZ dh tfVyrkvksa dks ns[krs gq, lekt us ckS) /keZ dks viuk;kA egkRek cq) o egkohj Lokeh us 

/keZ ds ifjizs{; esa uohu fl)kUr izfrikfnr fd;s tks lekt esa ØkfUr dk #i /kkj.k dj /keZ ds uke ij pyh vk jgh 

cqjkbZ;ksa dk ifjR;kx dj jgh FkhA 

dkSfVY; us Hkh vfgalk] lR;] ifo=rk] fuank u djuk] n;k vkSj {kek dk vuqlj.k djuk lHkh o.kksZa ds euq";ksa 

dk /keZ cryk;k gSA 

v'kksd ds vfHkys[kksa esa Hkh /kEe dk dksbZ uohu #i u FkkA mlus Hkh uSfrd fl)kUrksa dks /keZ esa ykxw fd;kA 

tks vPNh ckrsa Fkh] tks uSfrd Fkh] 'kq) vkpj.k Fkk mldks gh /kEe dgk x;kA mlus ekLdh vfHkys[k esa Loe~ dks ^cq) 

'kkD;* dgk vkSj Hkkczq vfHkys[k esa mlus ckS) /keZ ds f=jRu cq)] /keZ vkSj la?k esa viuh vkLFkk Li"V #i ls izdV dh 

gSA 

xqIrdky ls iwoZ ;wukuh] 'kd] iYyo o dq"kk.k fgUnw lekt esa iw.kZr;k ?kqyfey x, FksA gw.kks us Hkh fgUnw /keZ 

dks viuk fy;kA fgUnw /keZ Hkkjr dh lhek dks ikj djds tkok] lqek=k vkSj cksfuZ;ks esa izpfyr gks x;k vkSj 

eSlksiksVkfd;k rFkk lhfj;k esa pkSFkh 'krkCnh rd cgqr ls fgUnw eafnj cu x,A 

lYrurdky ls ysdj eqxydky rd ds /keZ ls lEcfU/kr bfrgkl dh vxj foospuk dh tk;s rks fofHkUu 

vkØUrk;sa Hkh dqN de ugha FksA Hkkjr esa izos'k ds le; muds ,d gkFk esa ryokj vkSj nwljs esa dqjku dh vk;rsa tks 

^bLyke* dk izpkj o izlkj djus esa tqVs gq;s FksA og Hkh vius /keZ dk foLrkj djuk pkgrs FksA 

19oha 'krkCnh ds iwokZ/kZ esa Hkkjr ds lkekftd ,oa /kkfeZd thou esa ,d ,sls vkUnksyu dk Jh x.ks'k gqvk 

vkSj lEiw.kZ Hkkjr esa ,d ,slh tkxzfr vkbZ ftls dqN fo}kuksa us Hkkjrh; iqutkZxj.k (Indian Renaissance) ds 

uke ls iqdkjk gSA vaxzst O;kikfj;ksa ds lkFk bZlkbZ] iknjh ,oa /keZ&izpkjd Hkh Hkkjr vk, FksA vaxzsth 'kklu dh 

LFkkiuk ds ckn mudh xfrfof/k;ka tksj idM+rh xbZA igyk] muds iz;Ruksa ls ns'k esa vaxzsth f'k{kk dk izlkj #i 

ftlls ik'pkR; Kku ,oa fopkj Hkkjrh;ksa rd igqapus yxs vkSj muesa tkxj.k dh fparu/kkjk QwVus yxhA nwljs tc 

bZlkbZ fe'kufj;ksa us Hkkjrh;ksa dks bZlkbZ cukuk 'kq# fd;k rks blds fo:) fgUnqvksa dh rh[kh izfrfØ;k gqbZ vkSj dqN 

fgUnw vius /keZ dh j{kk ds iz;Ru esa tqV x,A ysfdu os tkurs Fks fd bZlkbZ fgUnqvksa dh fdu detksfj;ksa dk Qk;nk 

mBk jgs gSaA tkr&ikar] va/kfo'okl vkSj fujFkZd vkMacjksa ds ifj.kkeLo#i ml le; [kqn fganw /keZ fuf"Ø; vkSj 

'kfDrghu gks x;k Fkk rFkk bZlkbZ /keZ dks Lohdkj djus yxk FkkA vr% lq/kkjdksa dh n`f"V lcls igys /keZ ij gh 

iM+hA /kkfeZd vkMacjksa dks pqukSrh nh xbZ ,oa /keksZa esa lq/kkj dj mUgsa lelkef;d lanHkZ esa mi;ksxh ,oa ;qfDrlaxr 

cukus dk iz;kl 'kq# fd;kA 
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v/;kRe D;k gS\ 

v/;kRe dk vFkZ Li"Vr% vkRek o ijekRek ls lh/kk lEcU/k LFkkfir djuk gksrk gSA Hkkjr esa uSfrd fu;eksa 

dk ikyu djus dks gh /keZ dgk x;k gSA vk;ksZa dk fo'okl Fkk fd bUgha uSfrd fu;eksa dk ikyu djus ls euq"; 

vk/;kfRed mUufr dj ldrk gSA oSfnd _f"k;ksa ds vuqlkj euq"; dh vkRek dk Lo#i iw.kZr;k vk/;kfRed gSA 

thou dk y{; vkRek ds ml vk/;kfRed Lo#i dks izkIr djuk gS ftlls euq"; dks okLrfod lq[k dh izkfIr gksrh 

gSA ;g okLrfod lq[k HkkSfrd 'kjhj ds cU/kuksa ls eqDr gksdj gh izkIr gks ldrk gSA blh voLFkk dks eks{k dgrs gSaA 

fdUrq euq"; viuh HkkSfrd bPNkvksa dk vUr ugha dj ldrk] blfy, rRoosÙkkvksa us HkkSfrd bPNkvksa dh iwfrZ dh 

fuUnk ugha dh] D;ksafd mUgsa O;fDrRo fodkl dk vko';d lk/ku le>kA blfy, euq"; dks pkjksa iq#"kkFkksZa vFkkZr~ /keZ] 

vFkZ] dke] eks{k esa leUo; LFkkfir djuk pkfg,A blfy, euq"; dks HkkSfrd lq[kksa dk miHkksx vkSj vk/;kfRed thou 

esa leUo; LFkkfir djuk FkkA 

vFkkZr~ ,d vkRek dk nwljh vkRek ds lkFk vkSj izR;sd vkRek dk ije firk ijekRek ds lkFk tks uSfrd 

rFkk fnO; vk/;kfRed lEcU/k gS os gekjs irk yxkus ds iwoZ Hkh Fks vkSj ge ;fn Hkwy Hkh tk,a rks Hkh os cus jgsaxsA 

vk/;kfRed] ewfrZ&iwtk 'kCn ds leku gh dbZ vyx ekU;rkvksa vkSj i)fr;ksa ds fy, iz;qDr 'kCn gS] ;|fi ;g mu 

yksxksa ds lkFk fo'oklksa dk lk>k ugha djrh gS tks ewfrZ&iwtd gSa vFkok vfuok;Zr% vkRek ds vfLrRo esa fo'okl ;k 

vfo'okl ls fufeZr ugha gSA vk/;kfRedrk dh ,d lkekU; ifjHkk"kk ;g gks ldrh gS fd ;g bZ'ojh; míhiu dh 

vuqHkwfr izkIr djus dk ,d n`f"Vdks.k gS] tks /keZ ls vyx gSA vk/;kfRedrk dks ,slh ifjfLFkfr;ksa esa vDlj /keZ dh 

vo/kkj.kk ds fojks/k esa j[kk tkrk gS tgka /keZ dks lafgrkc)] izekf.kd] dBksj] neudkjh ;k fLFkj ds #i esa xzg.k 

fd;k tkrk gS] tcfd v/;kRe ,d fojks/kh Loj gS] tks vke cksypky dh Hkk"kk esa Lo;a vkfo"Ñr izFkkvksa ;k fo'oklksa 

dks n'kkZrk gS vFkok mu izFkkvksa vkSj fo'oklksa dks ftUgsa fcuk fdlh vkSipkfjd funsZ'ku ds fodflr fd;k x;k gSA 

bls ,d vHkkSfrd okLrfodrk ds vfHkxe ds #i esa mfYyf[kr fd;k x;k gSA ,d vkarfjd ekxZ tks ,d O;fDr dks 

mlds vfLrRo ds lkj dh [kkst esa l{ke cukrk gS] ;k fQj ^xgure ewY; vkSj vFkZ ftlds lkFk yksx thrs gSaA* 

vk/;kfRed O;ogkj] ftlesa /;ku] izkFkZuk vkSj fparu 'kkfey gSa] ,d O;fDr ds vkarfjd thou ds fodkl ds fy, 

vfHkizsr gSa] ,sls O;ogkj vDlj ,d og̀) lR; ls tqM+us dh vuqHkwfr esa Qfyr gksrh gS] ftlesa vU; O;fDr;ksa ;k 

ekuo leqnk; ds lkFk tqM+s ,d O;kid Lo dh mRifÙk gksrh gSA izÑfr ;k czãk.M ds lkFk vk/;kfRedrk dks thou 

esa vDlj izsj.kk vFkok fn'kk&funsZ'k ds ,d L=ksr ds #i esa vuqHko fd;k tkrk gSA blesa lkjghu okLrfodrkvksa esa 

fo'okl ;k varLFk ds vuqHko ;k lalkj dh Kkukrhu izÑfr 'kkfey gks ldrh gSA 

 

foosdkuUn dk /keZ ,oa n'kZu%& 

18oha 'krkCnh ds jk"Vªh; iru ds le; vkfFkZd nfjærk rks vkbZ gh lkFk gh /keZ Hkh cqjh rjg Hkz"V gqvkA 

ml le; va/kfo'oklksa vkSj /kkfeZd vkMaEcj dk cksyckyk Fkk rFkk lkjs ns'k esa ,d rjg dk ckSf)d fnokfy;kiu 

Nk;k gqvk FkkA vr% lq/kkjdksa dh ǹf"V lcls igys /keZ ij gh iM+hA bu lq/kkjdksa ds Lokeh foosdkuUn dk uke 

vknj.kh; fy;k tkrk gS] tks vk/;kfRed ftKklk ls jke&Ñ".k ds lEidZ esa vk;s vkSj muls izHkkfor gksdj muds 

f'k"; cu x,A foosdkuUn us xq# dh eR̀;q ds ckn lU;kl xzg.k dj fy;k Fkk rFkk mUgksaus /kkfeZd xzUFkksa dk fo"kn 

v/;;u fd;kA 1893 esa os f'kdkxks ¼vesfjdk½ x,] tgka mUgksaus ^ikfyZ;kesaV vkWQ fjyhtu* esa viuk bfrgkl izfl) 

Hkk"k.k fn;kA bUgksaus fgUnw /keZ dk izpkj fd;kA ysfdu os vU; /keksZa dk Hkh HkyhHkkafr lEeku djrs FksA os lHkh /keksZa 

dh ekSfyd ,drk ij fo'okl j[krs FksA mUgksaus Lons'k ykSVus ds ckn 1897 esa jke&Ñ".k fe'ku dh LFkkiuk dhA 

jke&Ñ".k fe'ku ds fl)kUrksa dk vk/kkj osnkUr n'kZu gSA mUgksaus Hkkjr dh fu/kZurk] tkfr&izFkk] va/kfo'okl] 

deZdk.M vkfn ds fo:) foæksg dj fn;kA bZ'oj ds mikld ds lEcU/k esa mudk dguk Fkk fd& Þdke ds le; 

rqe ,d gkFk ls bZ'oj dk iSj idM+s jgks vkSj nwljs gkFk ls dke djksAß mUgksaus fgUnw /keZ dh j{kk djus ds fy, 

;qokvksa esa tks'k HkjkA mUgsa ^rwQkuh fgUnw* Hkh dgk tkrk gSA 

tokgjyky usg# dgrs gSa fd& Þ,d ckj bl fgUnw la;klh dks ns[k ysus ds i'pkr~ mls vkSj mlds lans'k 

dks Hkqyk nsuk eqf'dy gSAß 

euq"; dk y{; bZ'oj dh izkfIr gksuk pkfg, tks v/;kReokn ds }kjk gh lEHko gSA 

Lokeh foosdkuUn us osnkUr&n'kZu dh O;k[;k vk/kqfud ifjizs{; esa dh rFkk fujk'kk ,oa dqaBk ds ny&ny esa 

Qalh gqbZ Hkkjrh; turk dks thou dk u;k iFk fn[kk;kA foosdkuUn dk osnksa vkSj mifu"knksa esa vVwV fo'okkl FkkA 

mUgksus iwjs fo'o esa osnkUr n'kZu dks loZtuhu] lkoZHkkSfed n'kZu ds #i esa izpkfjr&izlkfjr fd;kA Lokeh foosdkuUn 

ds uO; osnkUr n'kZu esa vk/kqfud oSKkfud [kkstksa rFkk ledkfyd fopkjksa dks LFkku feykA Lokeh th dk n`<+ fo'okl 

Fkk fd ns'k dh HkkSfrd mUufr ,oa lkekU; tu dh lef̀) mruh gh vko';d gS ftruk O;fDr vkSj lekt dh 

vk/;kfRed mUufrA foosdkuUn l`f"V dk dÙkkZ czák dks gh ekurs FksA os ;g Hkh Lohdkj djrs Fks fd ;g oLrq txr 

czák dh ek;k 'kfDr ds }kjk fufeZr gS] ijUrq ;s ek;k vkSj txr dks vlR; ugha ekurs Fks] ij os ek;k ,oa txr ds 

ewy rRo czák dks vfUre lR; ekurs FksA euq"; thou dk vfUre mís'; eqfDr gSA 

foosdkuUn us Kku dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;kA oLrq txr dk Kku vkSj vkRerRo dk KkuA 

Lokeh foosdkuUn dk thou vkt ds le; esa Hkh lQyrk dh ÅapkbZ ij igqap dj Kku T;ksfr dks c<+k jgk 

gSA Lokeh foosdkuUn ,d egku O;fDr FksA ftlds fy, vkt dk izR;sd O;fDr _.kh gSA bUgksaus lekt vkSj /keZ esa 
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fofHkUu dqjhfr;ksa dks ,sls nwj djus dh dksf'k'k dh] fd ekuks fdlh rkykc ds lM+s gq, ikuh dks lkQ djus ds fy, 

fd;k tkrk gSA foosdkuUn dk ekuuk Fkk fd /keZ Hkkjr dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa tSls& lkekftd] vkfFkZd] lkaLÑfrd 

vkfn dh uhao gSA /keZ esa fofHkUu dÍjrk Hkh fn[kkbZ nsrh gSA /keZ ds vuqlkj O;fDr dk ekxZn'kZu gksrk gSA foosdkuUn 

us /keZ dks O;fDr dh t#jr ekuk gSA vr% bUgksaus mUgha oLrqvksa dks thou thus ds fy, vko';d ekuk gS tks O;fDr 

thou ,oa HkkSfrd thou dh iwfrZ dj ldsA ysfdu vxj HkkSfrd thou dh iwfrZ u gks lds rks ogka /keZ gh vkUrfjd 

vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA 

/keZ] foosdkuUn dh n`f"V ls ,d vkUrfjd 'kfDr FkhA os dgrs gS a fd& Þesjs /keZ dk lkj 'kfDr gS tks /keZ 

ân; esa 'kfDr dk okl ugha djrk og esjh n`f"V ls /keZ ugha gSA 'kfDr /keZ ls Hkh cM+h oLrq vkSj 'kfDr ls c<+dj 

dqN Hkh ugha gSAß foosdkuUn ds vuqlkj& ekuo tkfr ds HkkX; fuekZ.k esa fofHkUu 'kfDr;ksa dk lg;ksx gS vkSj ns jgh 

gSA mu lc esa /keZ ds #i esa izdV gksus okyh 'kfDr ls vf/kd dksbZ egRoiw.kZ ugha gSA bUgksaus /keZ dks lkekftd 

laxBu vkSj lg;ksx dh ekSfyd 'kfDr ekuk gSA 

,sfrgkfld dky ds iwoZ ds dsoy rhu /keZ vkt Hkh lalkj esa ns[kus dks fey tkrs gSaA fgUnw /keZ] ikjlh /keZ 

vkSj ;gwnh /keZA ;s /keZ vkt Hkh thfor gSaA foosdkuUn dk ekuuk gS fd ;s lHkh /keZ fgUnw /keZ dh tUenk=h gSaA lHkh 

/keZ fgUnw /keZ ls gh mRiUu gq, gSaA /keZ ds lkj vkSj okLrfodrk dks Lokeh foosdkuUn us bu 'kCnksa esa izLrqr fd;kA 

izR;sd vkRek gh czãk gSA ,d vkRek dk nwljh vkRek ds lkFk vkSj izR;sd vkRek dk ije firk ijekRek ds lkFk tks 

uSfrd vkSj fnO; vk/;kfRed lEcU/k gS] os gels iwoZ Hkh vkSj ckn esa Hkh cus jgsaxsA foosdkuUn fofHkUu dqjhfr;ksa ds 

fojks/kh FksA os /keZ esa :f<+okfnrk dks lekIr djuk pkgrs FksA /keZ va/kfo'okl esa vkrk gS ftlesa rdZ dk dksbZ egRo 

ughaA foosdkuUn ,slh gh /kkj.kk dks lekIr djuk pkgrs FksA mUgksaus /keZ dks Hkh foKku dh laKk nhA 

johaæukFk VSxksj us fgUnw /keZ ds ykSfdd vkSj vk/;kfRed i{k ds leUo; dh rqyuk ,d cjxn ds o`{k ls dh 

gS] ftldh tM+sa bl yksd esa xgjkbZ rd tkrh gSa vkSj ftldh pksVh ijyksd rd igqaprh gSA os dgrs gSa fd ^Hkkjrh; 

/keZ iwjs lekt ds fy, gSA bldh tM+s i`Foh esa cgqr xgjkbZ rd tkrh gSA fdUrq bldh pksVh vkdk'k dks Nwrh gSA 

Hkkjr us pksVh dh ladYiuk tM+ ls vyx ugha dh gSA ,d cjxn ds o`{k ds leku fgUnw /keZ euq"; ds lEiw.kZ thou 

dks <ds jgrk gSA 

cafdepUæ vkSj foosdkuUn us bgykSfdd mís';ksa ds fy, /keZ ds bLrseky ij tksj fn;k vkSj dgk fd /keZ 

dks euq"; dh HkkSfrd leL;kvksa dk lek/kku is'k djuk pkfg,A foosdkuUn us ,d ckj dgk Fkk] ÞrqEgkjh HkfDr vkSj 

eqfDr dh ijokg fdls gS] dkSu bldh ijokg djrk gS fd rqEgkjs /keZxzaFk D;k dgrs gSa\ eSa cM+h [kq'kh ls gtkj ckj 

ujd tkus dks rS;kj gw¡] vxj blls eSa vius ns'kokfl;ksa dks Åapk mBk ldwaAß 

enueksgu ekyoh; vkSj egkRek xk¡/kh o vU; ds e/; ppkZ ds le; enueksgu ekyoh; us iwNk& ckiw 

vkidh nf̀"V ds /keZ D;k gSa\ rc xk¡/kh cksys esjh n`f"V ls /keZ dk vFkZ dÙkZO; gSA lekt ds gj O;fDr dk vyx /keZ 

gS] lSfud dk /keZ vius jk"Vª o lekt dh j{kk djuk] Hkys gh vius izk.k pys tk,A ogh ,d O;kikjh dk /keZ iwjh 

bZekunkjh ls miHkksDrkvksa ds vko';d oLrq,sa miyC/k djuk gSA rks ,d U;k;k/kh'k dk /keZ iwjh bZekunkjh ls fu"i{k 

jgdj lHkh dks U;k; fnykuk gSA blfy, og fu"i{k jgdj lHkh dks U;k; nsrk gSA ,d jktk dk /keZ iwjh bZekunkjh 

ls iztk dh lsok djuk gksrk gS] rks iztk dk /keZ jktk ij iwjh fu"Bk ds lkFk fo'okl ik= djuk gksrk gSA xk¡/kh ds 

eq¡g ls /keZ lacaf/kr fopkjksa dh ,slh ckrsa lqudj lHkh vpafHkr jg x,A 

Þesjs /keZ lR; vkSj vfgalk ij vk/kkfjr gSA lR; esjk Hkxoku gS] vfgalk mls lkdkj djus dk lk/ku gSAß 

Þ/keZ thou dh rqyuk esa vf/kd gS] ;kn djs fd mldk viuk /keZ gh ije lR; gSA gj euq"; ds fy, Hkys 

gh nk'kZfud ekU;rkvksa ds eki esa fdlh uhps Lrj ij gksA lHkh /keksZa dk lkj ,d gh gS] dsoy mudh i)fr;ka vyx 

gSAß 

Þesjk /keZ eq>s fl[kkrk gS fd tc dksbZ ladV gks ftls ge nwj ugha dj ldrs gks rc gesa ozr vkSj izkFkZuk 

djuh pkfg,Aß 

#i /keZ bruh ljy oLrq gS] tSls fd diM+s ftls ,d euq"; cny ldrk gSA viuh bPNkuqlkj vkSj igu 

ldrk gS] bPNkuqlkjA /keZ ,slk gS ftlds fy, yksx iwjh&iwjh mez thrs gSaA 

eSDl oscj us fy[kk gS fd& ÞfgUnw /keZ njvly tknw] va/kfo'okl vkSj v/;kReokn dh f[kpM+h gSAß 

/keZ thou dh vykSfdd vkLFkk ,oa loksZPp lR; dks tkuus dh vfHkIlk] lH;rk vkSj laLÑfr ds u;s&u;s 

lksiku jpuk vkSj vkpj.k lafgrk dk l̀tu dj lekt ds lH; rjhds ls lapkfyr djus dk Øe vkjEHk gqvkA 

HkkSfrd miyfC/k;ksa dk lq[k mls vf/kd le; rd cka/ks ugha j[k ldk] Qyr% HkkSfrdrk ls brj ijekFkZ ds /kjkrd 

ij gqN vk/;kfRed fpUru dh /kkjk QwVh vkSj foLr`r gqbZA bl vk/;kfRed fpUru dk y{; Fkk 'kk'or lq[k dh 

izkfIr vkSj ije lÙkk dk n'kZu ykHkA fpUru dh ;g /kkjk lekt dks oS;fDrd Lrj ls Åij mBkdj fuoS;fDrd rFkk 

cgqtu fgrk; cgqtu ln~Hkko lgu'khyrk dk O;ogkj djus dk ekxZn'kZu djus yxhA ije lÙkk dks loZdkfyd 

loZtuhu vkSj lkoZHkkSfed dgdj vk/kkjHkwr ekU;rk LFkkfir dh xbZA ;gh Fkk ekuo /keZ dks ml dky[kaM esa 

lkekftd Lohdk;Zrk Hkh izkIr gqbZA 

Lokeh foosdkuUn /keZ vkSj vk/;kRe esa osnkUr n'kZu dks Lohdkjrs gSaA osnkUr esa ekuo eu dh loksZPp bZ'oj 

/kkj.kk lfPpnkuUn uke ls fufn"V dh xbZA ge cgqr fnuksa ls gh ml lfPpnkuUn Lo#i dh vkUrfjd ok.kh dks nck 
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j[kus dh ps"Vk djrs vk;s gSaA ge fu;e dk vuqlj.k djus dh ps"Vk djds vius LokHkkfod euq"; izÑfr dh LQwfrZ 

esa ck/kk nsus dk iz;kl dj jgs gSaA 

budk uke vk/;kfRed {ks= ds fy, vfoLej.kh; gSA og izFke vk/;kfRed lUr Fks] ftUgksaus tu lk/kkj.k ds 

fgr esa iz;Ru'khy vkokt mBkbZA mUgksaus xjhch ds fy, jk"Vªh; tkx#drk mRiUu dhA budk ekuuk Fkk fd izkphu 

vk/;kfRed laLÑfr dh nsu vFkkZr~ osnkUr esa gSA 

lqHkk"kpUæ cksl dgrs gSa& ÞLokeh foosdkuUn dks vk/kqfud jk"Vªoknh vkUnksyu dk vk/;kfRed tud dgk tk 

ldrk gSAß 

foosdkuUn dk ekuuk Fkk fd vk/;kfRedrk ls gh lHkh nq%[k nwj gks ldrs gSaA vU; fo"k; ls dsoy vkSj 

jkgr gh izkIr gks ldrh gSA mUgksaus ;qokvksa esa vk/;kfRedrk vkSj jk"Vªh; ds izfr Hkko dks mRiUu fd;kA os jk"Vªh; ds 

lHkh dk;Z Hkkjr ds vk/;kfRedrk dh uhao ij djuk pkgrs FksA D;ksafd mudk fopkj Fkk fd Hkkjr ds ikl ,d 

vrqyuh; vk/;kfRed /kjksgj gS] ftlls Hkkjr fodflr gks ldrk gSA f'k{kk dk Lo#i vk/;kfRed o /kkfeZd gSA 

foosdkuUn us L=h ds ckjs esa dgk fd& fgUnw fL=;ka cgqr gh vk/;kfRed o /kkfeZd gksrh gSaA vk/;kfRed dk mnl 

Bksl vkSj lcy i`"BHkwfe dh nsu Fkh vkSj mldk fpUru ls fodkl gqvkA v/;kRe esa eq[; fcUnq gSA tho fodkl 

foKku vFkkZr~& rRoehekalk Lo;a gh viuh 'kfDr vf/kdkj esa gh gSA nwljk bldk fcUnw gS Kku ehekalk vFkkZr~& euq"; 

dk efLr"d fuf'pr #i ls D;k&D;k le> ldrk gS] ;g blesa vkrs gSaA 

foosdkuUn f'k{kk dks O;fDr vkSj lekt ds fy, egRoiw.kZ ekurs FksA os dgrs Fks fd blls gh lekt vkSj 

O;fDr ds fofHkUu igyw esa ifjorZu vk ldrk gSA vk/;kfRed Kku esa v/;;u] euu] /;ku] ;ksx Hkh vkrs gSaA budk 

fopkj Fkk fd HkkSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk ewY;ksa ds chp lUrqyu cuk jgsA Lokeh foosdkuUn dh nf̀"V ls lekt dk 

iquZfuekZ.k vk/;kfRed ewY;ksa ds }kjk gh lEHko gSA vk/;kfRed ewY;ksa dk y{; Lo dks izkIr djuk vFkkZr~ vkRe 

lk{kkRdkj djukA vkRe lk{kkRdkj eqfDr gSA ;s euq"; ds fy, y{; gS] ml y{; ds fy, f'k{kk dk ;ksxnku egRoiw.kZ 

jgrk gS] ftlds fcuk gekjh fofHkUu fLFkfr;ka tSls& O;olkf;d] oSKkfud rFkk vkS|ksfxd miyfC/k;ka vFkZghu gksaxhA 

fgUnw /keZ dh vk/kkjf'kyk mldh vk/;kfRedrk gSA dkykUrj esa vk/;kfRed jk"Vªokn dh egku foHkwfr dk 

uke foosdkuUn gSA muds xq# jkeÑ".k ijegal us muds ckjs esa igys gh Hkfo";ok.kh dj nh Fkh fd& ujsUæ viuh 

vk/;kfRed ,oa ckSf)d izfrHkk ls fo'o dh ekSfyd vk/kkjf'kyk dks Liafnr dj nsxk vkSj og vk/;kfRed xq# ds #i 

esa fodflr tUetkr izfrHkk dks lnSo viuh ekr`Hkwfe Hkkjr ls vuqjkx j[ksxkA mudh f'k{kk dk O;fDrRo fuekZ.k djus 

ds fy, dgk fd& Þjk"Vªh; f'k{kk ij gekjk fu;a=.k gksuk pkfg, og vk/;kfRed gks ;k lkalkfjd gksAß 

foosdkuUn dk ;g ekuuk Fkk fd bZ'oj ls izse djuk dksbZ xyr ckr ugha vkSj dsoy izse ls izse djuk] 

blls vPNh ckr vkSj D;k gksxhA fgUnw /keZ lk{kkRdkj gSA ;s ewfrZ&iwtk esa fo'okl j[krs FksA izR;sd /keZ esa vius 

fopkj] n'kZu] iqjk.k] deZdk.M vkfn gSaA lcdk viuk egRo gS rFkk lcdk mís'; ,d gh gS vkRek dh izkfIr djukA 

izR;sd O;fDr dks vius /keZ ds fy, fu"Bkoku jguk pkfg,A foosdkuUn dgrs Fks fd& ÞtSls fofHkUu ufn;ka 

fHkUu&fHkUu L=ksrksa ls fudydj leqæ esa fey tkrh gS] Bhd mlh izdkj fofHkUu /keZ ls tkus okys yksx bZ'oj esa gh 

fofyu gks tkrs gSaAß mUgksaus f'kdkxks /keZ laln esa ;s Hkh dgk fd vxj if'peh vkSj iwohZ txr dk leUo; nks 

egRoiw.kZ fLFkfr tSls& vk/;kRe vkSj rduhdh dks ysdj gks tkrk gS] rks Hkkoh Hkkjr lqugsjk ns'k cu tk;sxkA 

osnkUr vkn'kZ dk mins'k nsrk gS vkSj vkn'kZ okLrfod dh vis{kk dgha vf/kd mPp gksrk gSA ge yksxksa ds 

thou esa nks izòfÙk;ka ns[kh tkrh gSaA ,d gS vius vkn'kZ dk lkeatL; thou dks djuk] nwljh gS thou dks vkn'kZ ds 

vuq#i mPp cukukA bu nksuksa dk Hksn Hkyh&Hkkafr le> ysuk pkfg,A D;ksafd igyh izòfÙk gekjs thou dk ,d izeq[k 

izyksHku gSA O;ogk;Z (Practical) 'kCn dks ysdj Hkh ,slk gh vuFkZ gksrk jgrk gSA ftl ckr dks eSa dk;Z #i esa 

ifj.kr djus ;ksX; le>rk gw¡] txr esa ,dek= ogh O;ogk;Z gS] ,slh esjh /kkj.kk gSA 

 

orZeku esa foosdkuUn ds /keZ o vk/;kRe dh çklafxdrk%& 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ftl izdkj lekurk ugha gS vkSj fofHkUu izdkj ds la?k"kZ] leL;k;sa mRiUu gks jgh gS] 

mu lcdks ns[krs gq, vkt foosdkuUn ds vkRe Lokr fopkjksa dh vko';drk gSA vk/kqfud le; esa Lokeh foosdkuUn 

dks og̀Ùk ifjizs{; esa le>us dh vko';drk gSA mUgsa dsoy /kkfeZd usrk u ekudj jk"Vªh; usrk ekuk tk;sA og 

nk'kZfud] la?k"kZe;h egku egkiq#"k FksA Hkkjrh; laLÑfrd psruk ds mUuk;d Hkkjrh; uotkxj.k ds vxznwr Lokeh 

foosdkuUn us izsj.kknkbZ ÅtkZ ls ifjiw.kZ ftu fopkjksa dks rRdkyhu ;qokvksa ds vUnj vkRelEeku o vkRefo'okl ds 

Hkko txkus gsrq vkg~oku #i esa O;Dr fd;k Fkk] og orZeku le; esa Hkh mrus gh izklafxd izrhr gksrs gSaA Lokeh 

foosdkuUn vk/kqfud Hkkjr ds egku fopkj.k] fpUrd] ns'kHkDr] nk'kZfud] ;qok lU;klh izsj.kk ds L=ksr vkSj vkn'kZ 

O;fDrRo ds /kuh] ;qx ifjorZd FksA ;qokvksa ds fy, izsj.kk L=ksr Lokeh foosdkuUn us dBksifu"kn dk vkg~oku fd;kA 

Þmfr"B] tkxzr mfr"B] tkxzr çkI; ojkfUucks/kr~Aß 

vFkkZr~ mBks]s tkxks vkSj rc rd er #dks tc rd vius y{; rd u igqap tkvksA dkykUrj esa 

fddrZO;foe`<+ eksg o vKku ls vdeZ.; ;qokvksa gsrq fd;k x;kA ;g fopkj vkt Hkh vfr izklafxd gSA vk/kqfud 

ifjos'k esa Lokeh foosdkuUn ds fopkjksa dh mi;qDrk vkt Hkh ekuork ds fy, egRoiw.kZ gSA Lokeh foosdkuUn Hkkjr ds 

vxznwr dgs x;s gSaA muds fof'k"V fopkj o dk;Z mu rd gh lhfer ugha jgs cfYd vkt Hkh foosdkuUn ds fopkjksa 

dks mPp dksfV rd xzg.k fd;k tk jgk gSA 
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Lokeh foosdkuUn f'k{kk dk #i rduhdh djuk pkgrs Fks] tks vkt ds le; esa O;kid gSA blfy, mUgksaus 

fe'ufj;ksa ls dgk fd& gesa vkils foKku vkSj VSDuksykWth f'k{kk dh vko';drk gSA foosdkuUn us Hkkjr esa O;kIr mu 

leL;kvksa dks ns[kk tSls& tkfr] HksnHkko] xjhch] etnwjh] fL=;ksa dh ghu n'kk] ;qokvksa dh n'kk o f'k{kk vkfn ds ckjs 

esa vius le; esa gh tku fy;kA tks vkt Hkh vge eqík ;qokvksa ds fy, pqukSrh Hkjk gSA ns'k esa lekurk] ;qokvksa esa 

vkRefo'okl txkuk pkgrs FksA 

mUgksaus vius thou esa gh m|ksx&/ka/ks yxkus ds lq>ko fn;s tks vk/kqfud esa ifj.kke ns[kus dks feyrk gSA 

fofHkUu Ldwy] dkWyst [kqyok;sA Hkkjr o"kZ esa fofHkUu leL;kvksa esa fuokj.k ds fy, vk/kqfud ifjos'k esa muds fopkjksa 

ij pyus dh vko';drk gSA 
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