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ABSTRACT:

The work analyzes the level of knowledge of environmental culture in 5th and 6th grade students of the primary
school Pintado de Madrazo located in Tamulté de las Sabanas of the State of Tabasco Mexico, through the survey
and documentary review to generate awareness, reflection on environmental problems of the environment and
the danger of the destruction of the planet. Therefore, the aim of this article is to find out the level of knowledge
of environmental culture in 5th and 6th grade students. The methodology used was quantitative, and an
exploratory research was carried out to diagnose the degree of environmental culture of 5th and 6th grade
students and the type of environmental education they receive. The results indicate that students have a low level
of knowledge of basic concepts of environmental education and culture, but at the moral, school, social and family
level values and the relationship with the environment are strengthened. Although they express an interest in
knowledge, care and protection of the environment. The results identify windows of opportunity for environmental
education in the light of students' positive attitudes, their interest in learning sustainable practices and the
importance of the school as a source of environmental information.
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RESUMEN:

El trabajo analiza el nivel de conocimiento de la cultura ambiental en los estudiantes de 5to y 6to afio de la
primaria Pintado de Madrazo ubicada en Tamulté de las Sabanas del Estado de Tabasco México, a través de la
encuesta y revision documental para generar conciencia, reflexion sobre los problemas ambientales del entorno
y el peligro de la destruccion del planeta. Por lo que el objetivo del presente articulo es conocer el nivel de
conocimiento de cultura ambiental existente en los estudiantes de 5to y 6to afio de primaria. Para ello se recurrio
a la modalidad de investigacion documental, donde la metodologia utilizada fue con enfoque cuantitativo,
se realiz6 una investigacion de caracter exploratorio para diagnosticar el grado de cultura ambiental de los
estudiantes de 5° y 6° grado vy el tipo de educacion ambiental que reciben. Los resultados indican que los
estudiantes poseen un nivel de conocimiento bajo en cuanto a conceptos basicos sobre educacion y cultura
ambiental pero en el plano moral, escolar, social y familiar los valores y la relacidn con el medio ambiente estan
fortalecidos. Aunque manifiestan interés por el conocimiento, el cuidado y la proteccion del medio ambiente. Los
resultados permiten identificar ventanas de oportunidad para la educacion ambiental a la luz de las actitudes
positivas de los alumnos, su interés por aprender practicas sustentables y la importancia de la escuela como
fuente de informacion ambiental.

Palabras claves: Cultura ambiental, educacién ambiental, desarrollo sostenible.
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l. INTRODUCTION

La crisis ambiental actual representa uno de los mayores desafios que enfrenta la humanidad. El deterioro
de los ecosistemas, el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y otros problemas ambientales requieren una
accion inmediata y colectiva. En este contexto, la educacion juega un papel fundamental en la formacion de una
conciencia ambiental y en el fomento de una cultura que promueve la sostenibilidad del planeta. La educacién
basica, como primer nivel educativo al que acceden la mayoria de los nifios, es un escenario clave para desarrollar
una cultura ambiental desde temprana edad y para concienciar sobre el peligro inminente de la destruccion del
planeta Tierra. Es por ello por lo que, el objetivo de este trabajo se enfoca en identificar el nivel de conocimiento
que tienen los alumnos de educacion basica en lo referente a educacion ambiental y el cuidado del planeta. Este
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estudio se realizé en una escuela publica rural, con la finalidad de conocer la relacién alumno-naturaleza, el grado
de dominio sobre temas basicos sobre ecologia.

El trabajo permitird visualizar lo que vive la humanidad por crisis de valores y falta de conciencia del
medioambiente, asi como también la reflexion del papel de la ciencia, la tecnologia y la educacion en la formacion
de un mundo mejor.

Este trabajo se realizd a partir de la aplicacién de una investigacion documental, que segin Baena-Paz
(2012) se refiere a una técnica que consiste en la seleccién y recopilacion de informacion por medio de la lectura
y critica de documentos y materiales bibliogréficos, de bibliotecas, hemerotecas, centros de documentacion e
informacién. Con enfoque cuantitativo y caracter descriptivo porque su propdsito es identificar las caracteristicas,
propiedades, dimensiones, regularidades del fenémeno de estudio.

Il.  METODOLOGIA

La presente investigacion se abord6 a partir del paradigma cuantitativo con enfoque empirico
analitico de tipo de investigacion ex-post-facto. Desde el punto de vista de (Com, 2013, citado por Raven,
2014) el paradigma cuantitativo se caracteriza por: “La busqueda y acumulacion de datos, las conclusiones
se desprenden del analisis de esos datos, se utilizan generalmente para probar hipdtesis previamente
formuladas; para ello se emplea a los nimeros como fundamentos, a través de construcciones estadisticas”.

El paradigma cuantitativo se centra en el enfoque empirico-analitico el cual tiene su origen en la
corriente del positivismo y que cominmente es aplicado en las ciencias sociales. Citando a Morantes (2013)
“Este tipo de enfoque es prediccionista ya que lo importante es plantear una serie de hipdtesis, es decir,
predecir algo que va a suceder y luego comprobar o verificar que asi sucedio”.

Por otro lado, el tipo de investigacidn fue de tipo ex-post-facto a lo que Bernardo y Calderero (2000,
como se citd en Carnica, 2018), aluden que la expresion “ex-post-facto” significa “después de los hechos”,
haciendo alusién a que primero se produce el hecho y después se analizan las posibles causas y
consecuencias, por lo que se trata de un tipo de investigacion en donde no se modifica el fenémeno o
situacion objeto de analisis.

Poblacion

La poblacion se define como la totalidad del fendémeno a estudiar donde las unidades de poblacion
poseen una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacién (Tamayo, 2012).
Este estudio se realizd con estudiantes de 5to y 6to afio de la primaria Pintado de Madrazo ubicada en
Tamulté de las Sabanas del Estado de Tabasco México.

Instrumento

Para la recoleccion de datos se disefid un cuestionario, para Casas, et al (2003) el cuestionario es un
documento que recoge de forma organizada los indicadores de las variables implicadas en el objetivo de la
encuesta. Por lo tanto, se utilizé este tipo de instrumento por considerarlo el medio mas idéneo para la recoleccién
de datos el cual representa de forma significativa el trabajo cuantitativo de la investigacion.

1. DISCUSSION

La discusion sobre la educacion ambiental y el peligro del planeta Tierra es de vital importancia en el
contexto actual. A medida que nos enfrentamos a desafios ambientales cada vez mas urgentes, es fundamental
analizar como la educacion ambiental puede abordar estos problemas y cdmo el peligro para el planeta puede
influir en nuestras estrategias educativas.

La educacion ambiental desempefia un papel crucial al proporcionar a las personas los conocimientos,
habilidades y conciencia necesarios para comprender y abordar los problemas ambientales. Al educar a las
generaciones presentes y futuras sobre temas como el cambio climético, la pérdida de biodiversidad y la
contaminacién, podemos promover una mayor conciencia y accion para mitigar estos problemas (Alonso,1989).

Sin embargo, es importante reconocer que la educacién ambiental por si sola no es suficiente para
resolver los desafios ambientales (Martinez, 1983). Si bien la educacion puede empoderar a las personas para
tomar decisiones informadas y responsables, también se requieren cambios sistémicos a nivel politico, econdmico
y social. Las politicas gubernamentales solidas, la inversion en tecnologias limpias, la adopcién de précticas
sostenibles por parte de las empresas y la participacién ciudadana activa son aspectos fundamentales para abordar
el peligro del planeta Tierra.

Ademas, es importante reconocer que el peligro del planeta Tierra no afecta a todos por igual. Existen
desigualdades socioecondémicas y ambientales que hacen que ciertos grupos sean mas vulnerables a los impactos
negativos del cambio climéatico y otros problemas ambientales. Por lo tanto, es fundamental abordar estas
desigualdades y asegurar que la educacién ambiental sea accesible y relevante para todas las personas,
independientemente de su origen socioeconémico o ubicacién geogréfica.

La discusion sobre la educacion ambiental y el peligro del planeta Tierra también debe incluir una
reflexién sobre nuestros estilos de vida y patrones de consumo. El cambio climatico y otros problemas ambientales
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estan relacionados con nuestro modelo de desarrollo basado en la explotacion de recursos naturales y la
produccion y consumo desmedidos. Es necesario promover un enfoque mas sostenible y equitativo que valore la
conservacion de la naturaleza y el bienestar humano sobre el crecimiento econémico a cualquier costo.

En resumen, la discusién sobre la educacion ambiental y el peligro del planeta Tierra es compleja y
multidimensional. La educacion ambiental desempefia un papel fundamental en la sensibilizacion y capacitacion
de las personas, pero también se necesitan cambios sistémicos y un enfoque mas sostenible en nuestras sociedades.
Es necesario abordar las desigualdades ambientales y promover la participacién ciudadana activa para proteger
nuestro planeta y garantizar un futuro sostenible para las generaciones venideras.

V. RESULTADOS

Los resultados encontrados se muestran en las siguientes figuras que representan las actitudes, valores y habitos
de los alumnos en favor o en contra del cuidado del planeta.

Figura 1. Significado de sigla 3R.

1.- ¢ Sabes el significado de las siglas de las 3R?
25

21
20 16
15
10 6
5 - :
0 — —
a)Sime la sé b) No me la sé c) No estoy seguro  d)Lo tengo muy claro
H52A HG62A

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 75% de los alumnos de 6° de primaria, desconocen conceptos basicos como
lo es las 3RS, y 8solamente el 21% tienen conocimiento. Llama la atencion que estando en sexto afio de primaria
estos conceptos basicos no se ha aprendido. EI 100% de los alumnos de 5° grado de primaria no estan seguros del
significado de la sigla 3R. La intencién de esta pregunta es cerciorarse del nivel de conocimiento de los alumnos
de los temas de cultura ambiental.

Figura 2. Significado del término “Biodegradable”.

2.-¢,Conoces el significado de la palabra
BIODEGRADABLE?

25 21
20
15 10
10
0 — —
a) Si conozco b) No conozco c) Tengo dudas
H52A H62A

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 75% de los alumnos de 6° de primaria, desconocen conceptos basicos como
la palabra “Biodegradable”, y 25% aun tienen dudas. Llama la atencion que estando en sexto afio de primaria
estos conceptos basicos no se han aprendido. Por otra parte, el 38% de los alumnos de 5° grado de primaria
afirmaron conocer del significado de la palabra “Biodegradable y el 39% responder no conocer y solo el 23%
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aseguraron tener dudas”. La intencidn de esta pregunta es cerciorarse del nivel de conocimiento de los alumnos
de los temas de cultura ambiental.

Figura 3. El concepto que se tiene de contaminar

3.-La accion de contaminar las aguas, el suelo, talar arboles,
se le puede llamar

20
15
10

5

1
O I
a) Destruccion del planeta b) Crimen contra la c)Contaminacion y
naturaleza y pecado destruccion
H52A H62A

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 52% de los alumnos de 6° de primaria consideran a la accion de contaminar
como “contaminacién y destruccion”; mientras que el 44% consideran solo como destruccion y solo el 4%
consideran como crimen contra la naturaleza y pecado. Por otra parte, el 100% de los alumnos de 5° de educacién
primaria consideran a la accion de contaminar las aguas, el suelo, talar arboles...como “contaminacion y
destruccion”. La finalidad de esta pregunta es conocer la vision y los valores que se tienen acerca de la
problematica medioambiental.

Figura 4. EI concepto que se tiene del planeta Tierra.

4.-El planeta tierra, ¢qué es para ti?

12 11 11
10 9
8
6 5
4
2 1
0 -
a) El lugar donde b) Nuestra casa c)El tercero de los 9 7 no respondieron
habitamos comun que planetas

debemos cuidar

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 52% de los alumnos de 6° de primaria consideran al planeta tierra como
“el lugar donde habitamos”; mientras que el 43% consideran como “nuestra casa comin” y solo el 5% consideran
como el tercero de los 9 planetas. En relacién a la vision de los alumnos de 5° grado, el 69% de los alumnos
consideran al planeta como “nuestra casa comin que debemos cuidar” y solo el 31% considera como “el lugar
donde habitamos”. La finalidad de esta pregunta es conocer la vision, los valores y la relacién con la naturaleza.
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Figura 5. La decision de usar el kit de platos o usar desechables para cuidar el planeta.

5.-Para el aniversario del dia del nifio, dentro de la
escuela se planea festejar y compartir
los alimentos. ¢cudl de las siguientes sugerencias elegirias

tu?

25 22
20 14
15
E . .

5 2 1

0 — | —_—

a) Comprar los b) Llevar mi kit de platoy c) No asistir a la fiesta
desechables porque es vaso
mas practico
H52A EM62A

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 78% de los alumnos de 6° de primaria mostraron una actitud no positiva hacia el
medio ambiente “; mientras que el 18% mostraron actitud para actuar en favor de la naturaleza. En relacion a la
visién de los alumnos de 5° grado, el 88% de los alumnos mostraron empatia con el cuidado del planeta al preferir
la opcidn de “llevar mi kit de plato y vaso” en el convivio y solo el 12% mostr6 una actitud no a favor del cuidado
del planeta.

Figura 6. Habitos de consumo y cuidado del planeta desde la escuela.

6.-Durante el festejo del dia del nifio se ponen a la mesa
diferentes bebidas, ¢cudl elegirias ta?

19

20
16

15

10
6
5 . 3
. [ ]
A) Refresco fanta bien fria b) Agua natural de fruta  ¢) Coca cola bien fria

porque asi
lo amerita

HG62A E52A
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 68% de los alumnos de 6° de primaria mostraron una actitud positiva hacia
el medio ambiente al elegir la opcién de “agua natural de fruta”; mientras que el 21% mostraron habitos de
consumo no favorable hacia la naturaleza. Por su parte, los alumnos de 5° grado mostraron habitos a favor del
cuidado del planeta al elegir la opcidn de “agua natural de fruta” como bebida. Los habitos de consumo determinan
el estado del planeta y cada botella de refresco que se elige, es una accion no favorable hacia el planeta tierra.
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Figura 7. El reciclado en el salon de clases.

7.-¢En tu salon de clases alguna vez has reciclado algun
envase?

17

[y
(o]

16

[ = T
oN MO

O N B OO

a)Si b) No c) Nunca

ES52A H62A
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 61% de los alumnos de 6° de primaria afirmaron haber hecho actividad de
reciclaje; mientras que el 39% dijeron no haber tenido la experiencia de hacerlo. Caso contrario con los alumnos
de 5° grado, quienes afirmaron el 100% haber tenido la experiencia de reciclar. La finalidad de esta pregunta es
conocer la formacion que han recibido dentro de las aulas acerca del cuidado del planeta tierra.

Figura 8. Los hébitos del reciclado en la casa.

8.-¢En tu casa tienes macetas recicladas?

25 23

20

15
15

10

1
0 _B —

a) Si tengo b) No tengo c) Tengo de ceramica
BW52A H6E2A
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 100% de los alumnos de 6° de primaria afirmaron tener macetas recicladas
en casa. Por su parte, los alumnos de 5° grado, el 94% afirmaron tener macetas recicladas, mientras que el 6%
dijeron no tener maceta. La finalidad de esta pregunta es identificar si la formacidn recibida dentro de las aulas se
ve reflejada en los hogares de los alumnos y por otra parte conocer si en casa se inculcan los habitos del reciclado.
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Figura 9. Actitud cotidiana en favor o en contra del planeta Tierra.

9.-Rita sale de viaje y compra sabritas y refrescos, se le
acaba el refresco y la sabrita. ¢ Qué deberia hacer con los
envases vacios o la bolsa de sobrita?

30 26
25
20
15
10
5 1 1
a) Tirar en el b) Dejarenel  c) Llevar su basura d) Tirarlo en un
camino donde no camidn o la combi acasa terreno vacio

pasa la gente

E52A H62A
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra una actitud positiva hacia el cuidado del planeta, siendo asi un 93% de los alumnos
de 6° de primaria que respondieron “llevar su basura a casa”; mientras que el 3 y 4% fue una actitud en contra del
planeta. Caso contrario con los alumnos de 5° grado, quienes afirmaron el 100% de actuar en favor del cuidado
del planeta tierra. La finalidad de esta pregunta es conocer la actitud de los alumnos en la Sociedad y en el dia a
dia.

Figura 10. Técnicas de trabajo y acciones que destruyen o favorecen el planeta Tierra.
10.-Un campesino ya de edad grande ya no puede con su

fuerza limpiar su milpa y la mala hierba esta ahogando su
cultivo. ¢ Qué le sugeririas tu para limpiar su milpa?

25 21

20

15 11

D om He

5 —
, R

a) Usar b) Limpiar manualmente c) No hacer nada
matamonte(herbicida)
para salvar al cultivo

E5°A EM62A

Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 75% de los alumnos de 6° de primaria respondieron usar matamonte para
limpiar el cultivo; mientras que el 25% respondieron hacerlo de manera manual. Caso contrario con los alumnos
de 5° grado, quienes afirmaron el 69% trabajar de manera manual y solo el 31% afirmaron usar matamonte. La
finalidad de esta pregunta es conocer la formacién que han recibido de parte de los padres y la relacién que
establecen los alumnos con el planeta tierra desde la vida cotidiana. En la respuesta de los alumnos de 5° grado se
puede apreciar que si existe conciencia hacia el cuidado de la casa comun.

DOI: 10.35629/7722-12081019 www.ijhssi.org 16 | Page



La cultura ambiental en la educacién basica en Tabasco: desde la mirada de la Escuela ..

Figura 11. Actitud social pertinente sobre el cuidado de las calles y del medio ambiente.

11.-Para que la calle se mantenga limpia, ¢cuél de las
siguientes opciones elegirias?

25
20
15
10
s 0
0 -  —
a) Aumentar el b) Pedirle al c)No tirar la basura d) Poner camaras de
numero de gobierno que en cualquier lugar vigilancia
barrenderos castigue a los que

tiran basura
ES52A H6
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 88% de los alumnos de 6° de primaria respondieron “no tirar basura en
cualquier lugar” y solo el 8 y 4% decidieron optar por las deméas opciones. Por su parte, los alumnos de 5° grado,
el 75% optaron por la misma opcion de “no tirar basura en cualquier lugar” y solo el 19 y 16% respectivamente
eligieron las demas opciones como medida para el cuidado del medio ambiente. El fondo de esta pregunta es
conocer que acciones tienen los alumnos fuera de casa y la actitud ante una realidad que parece ser obvia pero que
afecta el planeta.

Figura 12. Los habitos de consumo en casa.

12.-Considerando la situacion econdémica del pais y familiar.

Si tu mama te pide ir a la tienda a comprar fabuloso y cloro

para limpiar la casa, pero al pasar en el pasillo te encuentras

otro producto BIODEGRADABLE y cuesta mas caro. ¢ cual
comprarias?

20
16 15
15
10
4 5
5 2 1
; _— - —
a) El cloro, porque  b) Fabulosoyel  c¢)No compraria el d) El producto

es mas barato cloro porque es lo biodegradable BIODEGRADABLE
que mi mama porque mi mama se
siempre usa va a enojar

E52A H6°
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que el 59% de los alumnos de 6° de primaria respondieron usar fabuloso y cloro
como limpiador para la casa, o que demuestra que existe un habito arraigado, solo el 19% usaria producto
biodegradable para el hogar mientras que el 15y 7% usarian otras opciones de la misma linea contaminante. Caso
contrario con los alumnos de 5° grado, donde respondieron con un 94% de actuar en favor del planeta al elegir la
opcion de usar producto biodegradable para la limpieza de sus hogares y solo el 6% optaron por usar productos
contaminantes. Se formula esta pregunta para conocer los habitos favorables o no favorables de consumo en casa
y asi saber en que medida se esta contribuyendo al cuidado del planeta.
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Figura 13. Actitud de sensibilizacion de los padres hacia el cuidado de la naturaleza.

En tus tiempos libres o fin de semana, tus padres prefieren
llevarte a:
14
12

13
11
10 9
6
I 3 3

a) La plaza porque b) Al parque a jugar c) Al parque natural d) No me llevan a
es mas divertido  juegos mecanicosy donde hay muchos ninguna parte
a las resbaladillas animales

o N B OO

E52A H62A
Fuente: Elaboracion propia

En la figura se muestra que un 38% de los alumnos de 6° de primaria respondieron que sus papéas los
Ilevan al parque natural donde hay animales, el 31% a la plaza, el 21% al parque a jugar juegos mecanicos y el
10% no los llevan a ninguna parte. En el caso de los alumnos de 5° grado, mencionaron con un 81% que sus papas
los llevan al parque natural donde hay muchos animales mientras que el 19% respondieron que no los llevan a
ninguna parte. Se formula esta pregunta para conocer el ambiente y la mentalidad que los padres estan inculcando
en sus hijos.

V.  CONCLUSION

Se espera que este articulo contribuya a la comprension de la importancia de la cultura ambiental en la
educacién basica y su papel en contrarrestar la destruccion del planeta Tierra. Se espera que los hallazgos y
recomendaciones proporcionadas sean Utiles para los responsables de la toma de decisiones educativas, los
docentes y los profesionales interesados en promover una educacion ambiental efectiva. El desarrollo de una
cultura ambiental desde la educacion basica puede sentar las bases para una sociedad comprometida con la
proteccion del medio ambiente y la construccion de un futuro sostenible.

Gonzalez (2018) refiere que la educacion ambiental es una herramienta Util y esencial para preservar
nuestro planeta, pero no basta con desarrollar el proceso cognitivo, éste debe ir mas alla y evidenciarse a
través de los comportamientos cotidianos de los seres humanos, solo asi se lograra trascender hacia el
desarrollo sostenible y por tanto garantizar la supervivencia de la humanidad. Por tanto, el saber ambiental debe
orientarse al reconocimiento del mundo desde la ética individual, desde valores sociales, econdmicos y politicos
que realmente busquen el cuidado de los recursos que nos provee la naturaleza, valorando la relacién sujeto-objeto
desde las interrelaciones con el medio ambiente e incluso cuestionando permanentemente la postura
epistémica para evitar la degradacién ambiental.

Segun el trabajo de investigacion, el problema medioambiental no solo es un problema de conocimiento
sino un problema de la crisis de valores, donde se antepone los intereses materiales y econémicos antes que el
bienestar comun. Para poder revertir los dafios actuales re requiere ademas de conocimiento, una formacion
integral de parte de los docentes para empezar a trabajar desde la educacion el tema de la conciencia, la
sensibilizacidn, la importancia de los recursos naturales y las distintas estrategias para establecer una relacion mas
armoniosa entre hombre-naturaleza (Ruiz, 1993).

En esta estrategia de concientizacién es importante que el hombre comprenda que no es duefio de la
naturaleza sino parte, y que todo lo que haga en contra de ella, estara atentando contra la misma existencia y su
destruccion.
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