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mÙkj izns”k ds foU/; {ks= esa vkfnoklh dyk % mn~Hko] fodkl ,oa 

izo`fÙk;k¡ 

“kf”kdkar ;kno 

ih&,p0Mh0 

lgk;d izk/;kid 

bfrgkl foHkkx 

Mh0,0oh0ih0 dkWyst 

dk”kh fgUnw fo”ofo|ky; 

okjk.klh] m0iz0 

izkjfEHkd vkfnoklh dyk ds mn~Hko dk lk{; izkphu izLrj f”kykvksa ij cukbZ xbZ dykÑfr;ksa ds :i esa 

fn[krk gSA foU/; {ks= esa fLFkr fetkZiqj] lksuHknz o pfd;k ds xqgk fp=ksa rFkk ùR;] laxhr] yksd&xhr bR;kfn ls bl 

{ks= ds vkfnokfl;ksa ds lkaLÑfrd thoar~rk dk irk pyrk gSA foU/; {ks= dh vkfnoklh dyk,¡ vkfne dky ls 

ledkyhu dyk txr rd fofHkUu ekU;rkvksa vkSj ijEijkvksa ds ifjo/kZu ds lkFk pyh vk jgh gSaA vkfnoklh dyk 

leqnk; ls izpfyr gksdj lekt vkSj lekt ls laLdkj] laLdkj ls laLÑfr rFkk laLÑfr ls vkLFkk] vkLFkk ls yksd 

thou vkSj yksd thou ls yksd dyk dk Lo:i xzg.k djrh gSaA
1
 

vkfnoklh dyk eq[;r% vkfnoklh lekt o thou ds dkS”kyiw.kZ dk;Z dks n”kkZrh gSA foU/; {ks= ds 

vkfnokfl;ksa esa eq[; :i ls cSxk] xksaM] ijfg;k] [kjokj] psjks] ifudk] dksy vkrs gSaA
2
 bu vkfnokfl;ksa ds dkS”kyiw.kZ 

dyk ls gh budh fo”ks’k igpku gksrh gSA vkfnoklh dykdkj yksd thou ls tqM+dj tks dqN Hkh cukrs gS( muesa 

mi;ksfxrk vkSj lkSUn;Z nksuksa rRo fo|eku jgrs gSaA  

izFke n`’V;k vkfnoklh fp= dyk esa i”kq&if{k;ksa rFkk ekuo thou ds fofo/k i{kksa dh jpukRedrk ns[kus dks 

feyrh gSA budh dykÑfr;k¡ ekuo thou vkSj izÑfr ds fj”rs dks n”kkZrh gSaA vkfnoklh dyk dk viuk jpuk 

fo/kku gksrk gSA ;s O;fDrfu’B o Lora= vfHkO;fDriw.kZ gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd bu dykÑfr;ksa esa jpukRedrk ds 

lkFk&lkFk fofo/krk vkSj ekSfydrk fn[kkbZ nsrh gSA  

foU/; {ks= esa vkfn fp= dyk ds fofo/k vk;ke 

lzksrksa ds vuq”khyu ls Kkr gksrk gS fd izkphu Hkkjr dk Lo:i c`gn vkSj foLr`r FkkA bldh laLÑfr vius 

esa O;kid dyk ifjn`”; lekfgr fd, gqbZ FkhA ;|fi Hkkjr esa vusdksa fpf=r xqQk,¡ izkIr gqbZ gS a( rFkkfi buesa mÙkj 

izns”k ds foU/; {ks= ds fp=ksa dk viuk vyx gh egRo gSA bu xqQkvksa esa lgL=kf/kd fp= cus gq, gSa( tks 

izkxSfrgkfld gSA fetkZiqj vkSj lksuHknz ds vf/kdrj fp= lksu ds vkl&ikl igkM+h bykdksa eas] tjxks rFkk dqN 

eq[kknjh o deZuk”kk ds rV ij cus gq, gSaA ;s fp= ,sls LFkyksa ij ik, x;s gSa] ftlls LoHkkor% ;g fu’d’kZ fudkyk 

                                                 
1
 ehuk] tud flag ,oa ehuk] dqynhi flag] Hkkjr ds vkfnoklh] ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh] 2017] i`0 158 

2
 ukjk;.k] iznhi] lksuHknz dh vkfnoklh laLÑfr] foU/; U;wt usVodZ izk0fy0] okjk.klh] 2015] i`0 14   
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tk ldrk gS fd vkfne ekuo dks jgus ds fy, lqjf{kr txg vkSj ty dh miyC/krk( ;gh nks lokZf/kd vfuok;Zrk, 

FkhaA blfy, ekuo us ,sls LFkkuksa ¼xqQkvksa½ dk p;u fd;k gksxkA vkfne ekuo bu xqQkvksa esa fuokl djrs FksA og 

vodk”k ds {k.kksa esa mls ltkus&lokjus ds [;ky ls muesa fp=kadu Hkh djrs FksA fp=kadu ds fy, og vklkuh ls 

miyC/k izkÑfrd jaxksa ftlesa izk;% yky] xs:] ihyk] dkyk] ykbeLVksu o vU; jax ds iRFkjksa dks ihldj mlesa 

tkuojksa dh pchZ vkfn Mkydj ,d ,slk ysi rS;kj djrk Fkk( tks cgqr vklkuh ls feVrk ugha Fkk vkSj gtkjksa o’kksZ 

ds vk¡/kh&ikuh&rwQku o vU; izkÑfrd vkinkvksa ls cpk jgrk FkkA
3
 ;s fp= ikuh ls lkQ dj nsus ls ped mBrs 

gSaA bUgsa ns[kdj ,slk yxrk gS fd dksbZ fp=dkj bUgsa vHkh cukdj x;k gksA  

bu xqgk fp=ksa dks “kSyh ds vk/kkj ij ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS & iwjd “kSyh] v)Ziwjd “kSyh] 

js[kk”kSyh] vyaÑr ”kSyh vkSj JsI;kadu “kSyhA
4
 ;s fp= cgqr lqUnj rks ugh gSa( ijUrq ,sfrgkfld vkSj lkaLÑfrd n`f’V 

ls cM+s egRo ds gSaA bu vkfndkyhu xqgkfp=ksa dks tc oxhZÑr fd;k tkrk gS] rks igys izdkj esa i”kq&vkÑfr;k¡ cSy] 

HkSal] gkFkh] ?kksM+k] “ksj] phrk] lwvj] Hkkyw] ckjglhaxk] xSMk] uhyxk;] fgju] dqÙkk] [kjxks”k] Å¡V] cdjh] fcYyh] liZ] 

fcPNq] exjePN] ?kfM+;ky] fNidyh] eNyh] eksj] eqxkZ] cUnj bR;kfn ds fp= cus gq, gSaA buesa ls cgqr ls tho&tUrq 

euq’; ds lgpj Hkh FksaA  

nwljs izdkj ds fp= euq’; ds gSa] iqtkjh] Ñ’kd] jktk] iztk] vijk/kh] pjokgk] ;k=h] lg;ksxh] lg;k=h 

bR;kfn ds gSaA buesa efgyk o iq:’k nksuksa gh fpf=r gSaA f”k”kq vkSj ckyd ds fp= Hkh n’̀VO; gSaA fL=;ksa dk fp=] 

urZdh] iRuh] ekrk ,oa dykd=hZ ds :i esa fpf=r gSaA ;gk¡ efgyk&iq:’k nksuksa dks lekurk ds lkFk esa fpf=r fd;k 

x;k gS( ftlls irk pyrk gS fd uj&ukjh lekt esa leku Fks vkSj iwjs ifjokj ds yksx vkil esa izse&Hkko ls jgrs 

FksA vf/kdrj ekuokÑfr;k¡ oL=fofgu gSaA ;gk¡ dqN ,sls fp= Hkh izkIr gq, gSa( ftlesa ekuo dh vkÑfr;k¡ vkHkklh :i 

esa fpf=r gSA bu fp=ksa esa vk¡[k] dku] ukd] eq¡g vyx ls ugh fn[kk;s x;s gSaA budsa cky cM+s&cM+s gSA buesa 

J`xkj&izlk/kuksa dk vHkko gSA 

rhljs izdkj ds fp= vk[ksV&ǹ”; gSaA ekuo vius vkjfEHkd nkSj esa taxyh tkuojksa dk f”kdkj djds viuh 

vkftfodk pykrk FkkA ,sls fp= u dsoy fetkZiqj dh xqQkvksa esa gS] vfirq lksuHknz o pfd;k vkfn LFkkuksa esa Hkh ik;s 

x;s gSaA fetkZiqj esa ;s fp= HkYnfj;k] yksgjh] foa<+eizikr] y[kfu;k] ?kksM+kekxj] vgjkSjk] iapeq[kh] pukbueku] eq[kknjh] 

lhrk dq.M] dsjok?kkV bR;kfn LFkyksa ij ik;s x;s gSaA
5
 bu fp=ksa esa vk[ksVdksa dks Hkh oL=&fofgu n”kkZ;k x;k gS( tks 

rhj&deku ls “kfDr”kkyh tkuojksa dks ekj fxjkrs jgs gksxsaA os vkfnoklh tkuojksa dks ekjus ds ckn t”u eukrs Fks 

vkSj ukp&xkus dk vk;kstu Hkh djrs FksA pukbueku] dsjok?kkV] fot;x<+] ?kksM+ekaxj dh xqQkvksa esa xSaMs ds f”kdkj 

ds n`”; n”kZuh; gSaA
6
 ,d fp= esa ck.k yxs xSaMs dks izk.kj{kk ds fy, O;kdqy fn[kk;k x;k gS( ;g vR;Ur dk:f.kd 

gSA blh izdkj lhrkdq.M] fgju&vk[ksV] d.Mkdksj esa lkHkj ds vk[ksV] fy[kfu;k¡ esa ckjgflaxk ds vk[ksV] <ksdok 

                                                 
3
 dsljh] vtqZunkl] ukprk xkrk igkM+] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 2011&12] i`0 88 

4
 dsljh] vtqZunkl] ogh] i`0 89 

5
 dsljh] vtqZunkl] “kkSykfJr xqMkfp=] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 1995] i0̀ 42&69 

6
 dsljh] vtqZunkl] ukprk xkrk igkM+] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 2011&12] i`0 90 



mÙkj izns”k ds foU/; {ks= esa vkfnoklh dyk % mn~Hko] fodkl ,oa izof̀Ùk;k¡ 

DOI: 10.35629/7722-13016875                                   www.ijhssi.org                                                       70 | Page 

egjkuh esa “kkgh ds vk[ksV] dsjok?kkV esa efg’k ds vk[ksV] yksgjh esa e”kky tykdj ck?k ds vk[ksV o d.Mkdksj] 

fy[kfu;k¡] eq[kk] pukbueku dh xqQkvksa esa miyC/k gkFkh ds vk[ksV ds n`”; egRoiw.kZ gSA
7
 

pkSFks izdkj ds fp= ;q)&ǹ”; ds gSaA ;q)] izse ekuo dh lgt Hkkouk,¡ gSA ml dky esa ;q) rhj&deku] 

iRFkj /kkjnkj VqdM+s] iRFkj cjNs&Hkkys rFkk tkuojksa dh gfM~M;ksa ls fd;s tkrs FksA /kuq’k&ck.k dk ;q) euq’; ds 

vkfne voLFkk dk ifjp; gSA ,sls fp= fetkZiqj] lksuHknz {ks= dh izk;% lHkh xqQkvksa esa izkIr gSSA dksgcj o fy[kuh;k¡ 

esa xtk&jksfg;ksa ds gkFk esa <ky] Ñik.k rFkk Hkkys okys fp= fn[krs gSaA blh izdkj eq[kknzh esa gLFkh vkjksfg;ksa ds ;q) 

dk n`”; Hkh ns[kus dks feyrk gSA bu fp=ksa esa yM+rs gq,] gkFkh&lokjh djrs gq,] flj dkVrs o nksuksa rjQ ls okj 

la/kku djrs gq, rFkk yM+rs&Hkkxrs] ihNk djrs] vusd fp= izkIr gq, gSaA 

ik¡posa izdkj ds fp=ksa esa u`R;] laxhr rFkk iwtk&vkjk/kuk ds izeq[k gSaA pukbueku ds fp=ksa esa vkfnokfl;ksa 

}kjk O;fDr uko esa cSBdj ùR; djrs fn[kk;k x;k gSA
8
 fy[kfu;k¡] iapkeq[kh] dsjok?kkV] fot;x<+ bR;kfn esa i¡fDrc)] 

urZd&urZfd;ksa ds fp= cuk;s gq, feyrs gSaA bu fp=ksa esa O;fDr gkFk esa rqjgh] Hkksik tSls ok|;a= ysdj mUgsa ctkrs 

gq, fn[krs gSaA pukbueku esa ,dkdh uR̀; dk fp= Hkh miyC/k gSA ftlesa ,d L=h uUgsa f”k”kq dks viuh ihB esa ysdj 

ukprs gq, fp=kafdr fd xbZ gSA  

mijksDr fp=ksa ds vfrfjDr ukSdk;u] ;k=k] vkeksn&izeksn] “ko ;k=k] ?kk;y dh ifjp;kZ] LokfLrd] gFksyh] 

pkSd] osnh] panzek] ìFoh] cLrh] xkspkj.k] vfXu iz;ksx] ik= fuekZ.k] “kgn lap;] ikydh ;k=k] L=h&iq:’k feyu] 

vfyaxu&pqacu] f”k”kqikyu] j{kk vkfn ls lEcfU/kr fp= Hkh cus feyrs gSaA 

bu lEiw.kZ fp=ksa ds v/;;u dk dk;Z vf/kd dfBu gSA laHkor lksuHknz] fetkZiqj esa vHkh Hkh lSdM+ksa vuns[kh 

xqQk,¡ gSaA ftuds vuqla/kku dk dk;Z vHkh “ks’k gSA ;s xqQk,¡ rsth ls u’V gks jgh gSaA ;fn budk laj{k.k o lao)Zu 

ugha fd;k x;k rks og fnu nwj ugha( tc vkfnokfl;ksa dh izkphure laLÑfr ds vo”ks’k fou’V gks tk;sxsa vkSj mudh 

le`) laLÑfr ds lk{; lnk ds fy, feV tk;saxsA 

blds vykok fHkfÙkfp= Hkh xqgkfp=ksa dh gh vuqÑfr gSA okLrq&f”kYi dk Kku gksus ls iwoZ ekuo “kSykJ;ksa esa 

fp= cuk;k djrk FkkA mu fnuksa og xqQkvksa esa gh jgrk FkkA og mu xqQkvksa esa fp= cukrk FkkA bu fp=ksa dks 

ns[kdj mldh dykfiz;rk] lkSUn;kZuqHkwfr dk Hkh ifjp; feyrk gSA ckn esa tc mlus okLrq dyk lh[kh vkSj tc ls 

og ?kj cukus yxk rHkh ls og lqUnj dykÑfr;ksa ds }kjk ?kjksa dks ltkus Hkh yxk FkkA vkt Hkh “kknh ds fnu 

dksgcj ltkus vkSj oj&o/kw dks dksgcj ds ikl ys tkus dh izFkk Hkkjrh; lekt esa izpfyr gSA
9
 blh dkj.k xqgk 

fp=ksa dks Hkh dgh&dgh dksgcj ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA dksgcj ?kj ds vUnj ds nhokj ij izk;% yky] ihys] gjs 

jax ls ltk;k tkrk gSA dksgcj esa fofHkUu fp=] tSls & iwtk&ikB] nsoh&nsork] urZd&urZfd;ksa] lw;Z&panzek] i`Foh] 

                                                 
7
 dsljh] vtqZunkl] ogh] i`0 90 

8
 dsljh] vtqZunkl] “kSykfJr xqgkfp=] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 1995] i`0 43 

9
 Sherpa, Pemba Chhiring, The Feminine Principl in Cohber Painting : A Case of Mithila Cultural Study, 

www.acadmicjournal.in, p. 187.     
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ikydh] v”okjksgh] dgkj] gLFkh&vkjksgh] xk;&cSy] ?kksM+k] Å¡V&vkjksgh] “ksj&cdjh] gkFkh bR;kfn ds fp= cuk;s tkrs 

gSaA pkSiu esa ,d dksgcj fp= ,d ehVj yEck o vk/kk ehVj pkSM+k feyk gS( ftls lEHkor% fdlh ò) vkfnoklh 

efgyk us cuk;k FkkA
10
 yxrk gS fd dyk dh ;g izof̀Ùk vc mlh ih<+h ds lkFk lekIr gks tk;sxhA vc dksgcj dk 

fp= cukus ds fy, Hkh cw<+h] dkdh vkSj nknh dks [kkstuk iM+rk gSA;s lHkh fp= gekjs ekuo laLÑfr dh /kjksgj gS] tks 

vkfnoklh dyk dks gh ih<+h&nj&ih<+h gLrkarfjr djus dk dke dj jgs gSaA  

yksd dyk o foU/; {ks= ds vkfnoklh 

ouoklh&vkfnoklh izÑfr ds lkfu/; esa jguk ilan djrs gSaA blh izdkj ou ds tho&tUrq o oupj Hkh 

izÑfr izseh gksrs gSaA oU; tho vkSj euq’;ksa ds fy, ou gh thou gSA oU; tho] ouokfl;ksa ds lcls fiz; fe= gksrs gSaA 

bZ”oj dh lajpuk izÑfr gS( ekuo izÑfr ds lfEeJ.k rFkk fØ;kdykiksa ls cuk ;g tSfod lalkj vn~Hkqr gSA xksLokeh 

rqylhnkl us Hkh jkepfjr ekul esa dgk gS &  

^^bZ”oj va”k tho vfouklhA 

psru vey lgt lq[kjklhAA**
11
 

bl lwfDr dk Hkko ;g gS fd bZ”oj] izÑfr o tho ,d&nwljs ds       lkis{k gSA vkfndky dk ekuo tc 

xqQkvksa esa jgrk Fkk rks ml le; vius fuokl LFkku okyh xqgkvksa dks oU; tho ds fp=ksa ls ltkrk FkkA lksuHknz ds 

iapeq[kh] pukbueku] eqD[kknjh] d.Mk dksBk] fot;x<+ bR;kfn xqQkvksa esa tks gtkjksa fp= “ksj] phrk] xSaMk] gkFkh] 

Hkkyw] canj] fcPNq] liZ] rksrk] eSuk] eksj] uhyxk;] vtxj] lkaHkj] lwvj] ?kfM+;ky bR;kfn ds feys gSa] os bl ckr ds 

izrhd gS fd euq’; vkSj taxy ds tho&tUrqvksa ds chp dk lEcU/k cgqr e/kqj vkSj fe=or FkkA
12
 

vkS|ksfxdhdj.k o uxjhdj.k ds nkSj esa ljdkjksa ds QSlys ls oU; tho vkSj vkfnoklh leqnk;ksa dks Hkkjh 

uqdlku mBkuk iM+ jgk gSA vdsys lksuHknz eas gh vkfnokfl;ksa o oU; thoksa dk cgqr uqdlku gqvk gSA bldk 

nq’ifj.kke vkt gekjs lkeus gSA lksuHknz esa vkfnokfl;ksa ds la[;k dk ,d cM+k fgLlk uDlyh xfrfof/k;ksa esa fyIr 

gksus yxk gSaA tcfd Lora=rk ds iwoZ muds gkFkksa esa enky] ckalqjh] “kgukbZ] uxkM+k gh lq”kksfHkr Fks vkSj og vius 

e/kqj u`R;&xhr ls ouksa ds okrkoj.kksa dks [kq”kuqek fd;s gq, FksA 

fetkZiqj] lksuHknz o pfd;k esa fuokl djus okys xksaM] [kjokj] cSxk] ifudk] ijfg;k] vxfj;k] dksy vkSj 

vkfnokfl;ksa fd vkthfodk ds eq[; lk/ku ou o oU;tho gh gSA
13
 mudk os f”kdkj djrs Fks] ftl ij ljdkj }kjk 

jksd yxk nh x;h gSA ;s vkfnoklh oU;&thoksa ls peM+s o lhax Hkh izkIr djrs gSA ;s mlls ok|;a= cukdj mls 

ctkdj] xhr xkdj viuh ikjEifjd jhfr&fjoktksa ds vuqdwy larqfyr thou&;kiu djrs jgsa gSA vc t:j os [kky 

o lhax ds vHkko esa <ksy] fu”kku] uxkM+k] ekny] MQyk vkfn ok|;a= ugha cuk ik jgs gSaA lhax ls vkfnoklh fu”kku 

cukrs Fks] tks vc yqIrizk; gks pqdk gSaA yxHkx ipgÙkj lky igys rd ;s vkfnoklh ckjgfla?kk o fgju ds lhax dks 

                                                 
10
 dsljh] vtqZunkl] ukprk xkrk igkM+] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 2011&12] i`0 91 

11
 nkl] rqylh] Jhjkepfjr ekul] xhrk izsl] xksj[kiqj] 2006] i`0 153 

12
 dsljh] vtqZunkl] “kSyfp= xqgkfp=] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlxat] lksuHknz] 1995] i`0 42&69 

13
 f”kosUnz] jkeukFk] lksuHknz izkphu] vkuUndkuu izsl] okjk.klh] 2005] i0̀ 100    
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?khldj nokb;k¡ Hkh cukrs Fks] tks vc u ds cjkcj gSA vkfnokfl;ksa }kjk gkFkh nk¡r dk Hkh vPNk O;olk; Fkk] tks 

vc vktknh ds ckn lekIrizk; gSA rkRi;Z ;g gS fd vkfnokfl;ksa ds fy, ou o oU;&izk.kh fe= Fks] thfodk ds 

lk/ku Fks vkSj vkS’k/k Hkh FksA 

u`R; dyk vkSj ukV~;dyk 

u`R;] ukV~;] laxhr vkfnokfl;ksa ds euksjatu vkSj Kku dk ijEijkxr lzksr jgk gSaA yksd&ùR;ksa dh 

mi;ksfxrk vkt Hkh bl lkaLÑfrd laØe.k ds dky esa de ugha gqbZ gSA Hkys gh budh mis{kk gks jgh gksA tgk¡ rd 

foU/; {ks= dk loky gS] ;g {ks= jk’Vªh; Lrj ij viuh igpku vkSj yksdfiz;rk dks cuk;s gq, gSA bu yksd uR̀; 

dykvksa o ukV~; dykvksa dk laf{kIr fooj.k fuEuor~ gSa & 

djek vkfnokfl;ksa dk fo”o izfl) yksd uR̀; gSA
14
 izk;% lHkh vkfnoklh bls fHkUu&fHkUu izdkj ls djrs gSaA 

bl yksd uR̀; esa djek nsoh vkSj djek nso dh iwtk dne ò{k dh Mky dks izrhd ekudj izk;% gj “kqHk volj ij 

[kqys vkdk”k esa vkSj pk¡nuh jkr esa fd tkrh gSA pkSchl ls vM+rkyhl ?k.Vs ds bl yksd u`R; ;k ikjEifjd vuq’Bku 

esa L=h&iq:’k] cky&ò) lHkh ?ksjk ;k v)Z?ksjk cukdj ekny ds Fkki ij “kqHk voljksa ds fnu bl ùR; dks djrs gSaA 

;g u`R; iq:’kkFkZ dk Hkh izrhd gSA blfy, Qly cksrs le; o mÙke Qly dh dkeuk ds fy, bls djus dh 

ijEijk jgh gSA vkfnoklh djek xhrksa esa thouksi;ksxh] lektksi;ksxh] ifjokj] Kku&foKku] oSjkX; HkfDr dh ckrs 

gksrh gSaA djek uR̀; ds le; ;qod o ;qorh ds ikoksa ds vaxwBs vxj Nw tkrs gS rks ogha mudk fookg Hkh gks tkrk gSA 

vxfj;k vkfnoklh uojk= ds volj ij ebgj] foU/;okfluh nsoh] Tokykeq[kh nsoh] cUljk nsoh] dqM+kjh nsoh 

rFkk vU; nsoh;ksa dh iwtk] ckuk lkax;k] f=”kwy ¼yksgs dk cuk½ ls thHk esa Nsn dj] gFksyh ij vaxhBh tykdj] tgek 

ysdj ?ksjk ;k v)Z?ksjk cudkj djrs gSA
15
 ;s vkfnoklh nsoh xhr ds lkFk <ksyd] >ky] ethjk o ekny Hkh ctkrs gSaA 

;g ,d izdkj ls izÑfr fd nsoh ds “kfDr&vkjk/kuk o lk/kuk] mikluk ls lEcfU/kr uR̀; vk;kstu gSA 

nksedp u`R; ?kfl;k vkfnokfl;ksa }kjk izk;% gj “kqHk volj ij fo”ks’k :i ls fookg ds voljksa ij ekny] 

nQyk] <ksy] ckalqjh] “kgukbZ] fla?kkM+k bR;kfn ok|ksa dks tksM+s esa ysdj] ?ksjk ;k v)Z?ksjk cukdj fdlh [kqyh txg esa 

fd;k tkrk gSaA
16
 blesa yxHkx iUnzg dykdkj ¼L=h&iq:’k½ gksrs gSaA bu vkfnokfl;ksa ds ekU;rk ds vuqlkj ;g ùR; 

NqvkNqr dh Hkkouk dks feVkus dh [kq”kh esa izkjEHk fd;k x;k gSA  

dksy&ngdh u`R; dksy vkfnokfl;ksa dh u`R;“kSyh dk yksdxhr gS] ftls dykdkj fdlh [kqyh txg ;k ò{k 

ds uhps <ksy ctkdj xkrs gq, djrs gSaA ;g mÙksftr o mRlkfgr djus okyk HkkoukRed yksdu`R;xhr gS] ftls dkSM+s 

ij vFkok ihjEgh] nf[[kugh] ngbr vkSj cM+knso dh iwtk ds volj ij fo”ks’k :i ls <ksy&uxkM+k ctkdj fd;k 

tkrk gSA  

                                                 
14
 JhokLro] deyLo:i] Hkkjrh; tu&tkrh; laLÑfr] vkfn cqDl] fnYyh] 2013] ì0 205 

15
 ukjk;.k] iznhi] lksuHknz dh vkfnoklh laLÑfr] foU/; U;wt usVodZ izk0 fy0] okjk.klh] 2015] i`0 70   

16
 JhokLro] deyLo:i] Hkkjrh; tu&tkrh; laLÑfr] vkfn cqDl] fnYyh] 2013] ì0 201   
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dgjgh] dgkj u`R;”kSyh dk xhr fdlh Hkh “kqHk volj ij vFkok vodk”k ds {k.kksa esa dkSM+ ij cSBdj fcuk 

fdlh lkt&ckt ds ?kM+k ctkdj fd;k tkrk gSaA ;nk dnk fdlh Hkh oDr dykdkj ok| ds y; ij uR̀; Hkh dj 

ysrs gSaA oknd ds gkFk esa ck¡l dh [keph gksrh gSA ftlls lqjrky fudkyk tkrk gSA dHkh&dHkh bl u`R; ds nkSjku 

vkil esa loky tokc Hkh gksrk gSA  

lksuHknz ds lksu ?kkVh esa fuokl djus okys vkfnoklh /kjdkj tks vius dks osuqoa”kh {kf=; dgrs gS aA os 

ck¡lqjh vkSj “kgukbZ cukrs gSaA mls ctkdj fu”kku o MQyk ds Fkki ij ik¡o esa ?kq¡?k: ck¡/kdj ?ksjk cukdj uR̀; djrs 

gSaA ;g gj [kq”kh ds volj ij nwjk”khu] fojkfn;k nsoer vkSj nqYgknso dh iwtk vjk/kuk djrs gSa vkSj xhr xkrs gSaA 

eqlgj vkfnoklh pqgs dk f”kdkj djds mlh dh [kq”kh esa ;k nsoh&nsork ds iwtk ds volj ij ;k vodk”k 

ds {k.kksa esa viuh cLrh esa nks nyksa esa foHkkftr gksdj] >.Mk xkM+dj gqMqd cktk ctkdj pkSchl ?k.Vs rd u`R; djrs 

gSaA bl u`R; esa tks ny fot;h gksrk gS] mldk >.Mk Å¡pk fd;k tkrk gSA 

yksdxk;u ,oa foU/; {ks=  

foU/; {ks= ds tuinksa esa vusd yksdxkFkk,¡ vkSj yksdxk;u izpfyr gS] ftudh vfHkO;fDr Hkkstiqjh Hkk’kk esa 

o vU; LFkkuh; cksfy;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA ;gk¡ ;g Li’V djuk gksxk fd bl v/;;u {ks= esa fgUnh Hkk’kk o 

mldh lgk;d cksfy;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;gk¡ yksfjdk;u] lksjBh] fcgqyk tSlh vusd yksd dyk,¡ xhrksa ds 

ek/;e ls lekt esa izpfyr gSA yksfjdk;u vHkhj tkfr ds yksduk;d yksfjd vkSj eatjh ds fookg ds izlax dks “kkS;Z 

vkSj ohjrk ds lkFk izLrqr djus dk iz;kl gSA yksfjdk;u dh lEiw.kZ xk;u ijEijk yxHkx 22]000 ls vf/kd iafDr;ksa 

esa foLr`r gSA
17
 ekSf[kd ijEijk esa xk;s ,oa lquk, tkus okyh ;g yksd&dFkk lrh] izse] “kkS;Z] jgL; vkSj jksekap ds 

dFkk izlaxksa dks vius esa lfn;ksa ls lesVs gq, gSA jgL; rFkk jksekap dh ;g yksd&dFkk taxy esa vkfnokfl;ksa ds 

thoup;kZ ds lkFk tqM+h gqbZ gSA  

egksck ds vkYgk&mny dh dFkkvksa ls lEcfU/kr ^vkYgk* yksdxkFkk foU/; {ks= ds lksuHknz] fetkZiqj vkSj 

pfd;k {ks= esa loZ= xk;h tkrh gSA bls uV tks vkfnoklh thou ijEijk dks lesVs gq,s gSA <ksy ctkdj xkrs gSaA 

ohj jl iz/kku ;g yksdxkFkk dqy 52 [k.Mksa eas foHkDr gSA nqHkkZX; ls vktknh ds ckn ds lkaLÑfrd vfrØe.k us bl 

okfpd vkfn ijEijk ds yksd xk;u ds ewy Lo:i dks foÑr dj fn;k gSA vc bls xkus o lquus okyksa dh deh gks 

xbZ gSA  

^fot;eYy* xkFkk Hkh vR;Ur gh egRoiw.kZ ,oa yksdfiz; gSA yxHkx 2500 iafDr;ksa dh bl xkFkk dk laxzg 

vtqZunkl dsljh us fd;k gSA
18
 ;g lEiw.kZ dkO; ijEijk vkfn lekt dh fuf/k gS] ftls gesa lajf{kr laof)Zr djuk 

gSA 

                                                 
17
 ik.Ms;] “;ke euksgj] yksd egkdkO; yksfjdk;u] lkfgR; Hkou izk0fy0] bykgkckn] 1966] Hkwfedk ns[ksaA   

18
 dsljh] vtqZunkl] foU/;kapy e.My lexz] yksd:fp izdk”ku] jkcVZlsxat] lksuHknz] 2009] i`0 28   
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izkphu ^”kksHkku;dk catjok* uked yksd xk;u ijEijk catkjs thou dh dFkk gS] tks O;kikfj;ksa }kjk jkLrs esa 

xkbZ tkrh FkhA vc bls xkus okyksa dh la[;k ugha ds cjkcj gSA taxyksa eas jgus okys vkfnoklh bl yksdxkFkk dks 

vius esa lesVs gq, gSA  

vko”;drk bl ckr dh gS fd ge bu ijEijkvksa dks lgsts vkSj lesVs blds vfrfjDr ^^dtjh** tks foU/; 

{ks= dh vewY; yksdxk;u fuf/k gS mls Hkh ge lgsts D;ksafd blds vfLrRo ij [krjk gSA dgrs gSa dtyk nsoh 

¼foU/;okfluh nsoh½ ds /kke ls bl xhr ijEijk dk vkfoHkkZo gqvk gS vkSj dtjh iqjh nqfu;k eas izfl) gks ikbZ gSA 

blds xhrksa esa gkl ifjgkl mYykl o vU; izdkj ds ifjokfjd lEcU/kksa dh O;k[;k gksrh gSA 

bl vkfnoklh ckgqy {ks= esa ^fcjgk* ,d yksdfiz; xk;u fo|k gS] ftls vHkhj tkfr;k¡ xkrh gSaA fcjgk esa 

oSjkX;] ;q)] ijkØe] “kks’k.k Kku HkfDr o xkspkj.k ds Hkko fp=kafdr gSaA flj ij iaxM+h ck¡/kdj eaMyh ds lkFk bldks 

vkus okys ihf<+;ksa esa Hkh Lohdkjk x;k gSA
19
  

bu lHkh yksdxk;u dh ijEijkvksa ds vfrfjDr ykpkjh] lksgj] xkjh] >qej vkSj HkjFkjh xk;u ijEijk ds 

xhr foU/; {ks= ds vkfnoklh lekt esa izpfyr gSA ;gk¡ ges ,d egRoiw.kZ lanHkZ ;g /;ku j[kuk gksxk fd buesa ls 

cgqr dqN cgqr gn rd vkfnoklh ijEijk ls vyx Hkh FkkA ijUrq vc ;g vkfnoklh lekt ds lkFk tqM+ x;k gS] 

vFkkZr vktknh ds ckn ds lkaLÑfrd cnyko esa ;g ,d egRoiw.kZ lanHkZ gS fd vkfnoklh ijEijkvksa esa ,slh cgqr lh 

yksd ijEijk;sa vkSj yksdxkFkk,¡ vk pqdh gS] tks vktknh ds ckn ds cnyko ds dkj.k gh laHko gks ik;h gSaA  

bl lEiw.kZ {ks= esa yksd ijEijk ds ekSf[kd lanHkZ] tks yksdlaxhr ds eq[kj ek/;e Fks] os lgL=kfCn;ksa ls ouksa 

igkM+ksa ds yksdlaxhr cus gq, gSaA buds y; vkSj rky FkksM+s cgqr vktknh ds ckn t:j cnys gS] fQj Hkh ;s taxyksa] 

igkM+ksa gjokgksa] pjokgksa ds d.kksa esa ladfyr gSaA foU/; {ks= ds “kSyfp= ;g dgrs gSa fd izkxSfrgkfld dky ls vc 

rd budh v{kq..k ijEijk jgh gSA bUgsa cpkuk vc vko”;d gS] D;ksafd oa”kh] ekny] fla?kkM+k] fla?kk ij xk, tkus 

okys vkfnoklh xhrksa ds laj{kd vc de gh feyrs gSaA  

vkfnoklh lekt ,oa muds ok|;a= 

u`R; ,oa laxhr ds fcuk vkfnoklh lekt ,d thfor lekt dh rjg izrhr ugh gksrk gSA izR;sd vkfnoklh 

vius lq[k nq%[k dh vfHkO;fDr u`R; ,oa laxhr ds ek/;e ls djrk gSA u`R; laxhr dk ok|;a=ksa ls cM+k ?kfu’B 

lEcU/k gksrk gSA  

vkfnoklh lekt esa dbZ izdkj ds ok|;a= izpfyr gSaA izkxSfrgkfld dky ds v/;;u ls ,slk izrhr gksrk gS 

fd ekny] eksjcktk] MQyk] dlkoj] rqjgh] csuq] NM+] rlyk] [ktM+h] egqvj] <ksyd] lkjaxh] dM+k] <ksy] rqjgh] ?kq¡?k: 

dM+k] ck¡lqjh] uxkM+k] fu”kku vkfn ok|;a=ksa dk iz;ksx vkjEHk ls gh vkfnoklh lekt esa vkt rd izpfyr gSaA
20
 

                                                 
19
 ;kno] lfork ,oa izlkn nsoh] xzkeh.k ifjos”k esa fcjgk yksdxhr % ,d lekt “kkfL=; fo”ys’k.k] Hkkjrh; lekt 

“kkL= leh{kka] [k.M&4] vad&2] tqykbZ&fnlEcj] 2014] academia.edu i`0 2&3   
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fu’d’kZ 

ledkfyu lekt esa vkfnoklh lekt vfHktkr oxZ ls viuk rkyesy cSBk ugha ik;k gS vkSj mldk thou 

ckf/kr gksrk jgk gSA ,dkar esa jgus okyk vkfnoklh thou vc ouksa ls ckgj vkS|ksfxd bZdkbZ;ksa ds bnZ&fxnZ >ksiM+h 

cukdj jksth&jksVh dh ryk”k esa yxk gqvk gSA taxy esa csf>>d djek xkus okys yksx vc bl rFkkdfFkr lQsniks”k 

lekt ds lkeus ukpus xkus esa ladksp djus yxs gSaA bu vkfnokfl;ksa dks yxrk gS fd muds djek ds xhr Hkh 

mudh laLÑfr ds ?kVdksa ds rjg ls foLFkkiu ds dkj.k muls nwj gks tk;saxsA lgh rks ;g gS fd vkfnoklh dyk ds 

ek/;e tks djek vkSj vU; yksddykvksa ds ek/;e igys [ksrhckM+h esa lgk;d gksrs Fks ijEijkxr mRloksa esa lgk;d 

gksrs Fks vc og flQZ vkSj flQZ Hkh[k ek¡xus ;k dgha n”kZuh; dk;ZØe djds dqN /ku vftZr djus dk i;kZ; ek= jg 

x;s gSA mRlo ijEijk ds uke ij lkekU; ljdkjh vk;kstuksa dk fgLlk Hkh cudj jg x;s gSA t:jr bl ckr gS 

fd ge bu dyk ds ek/;eksa dks vkus okyh ihf<+;ksa ds fy;s cpk ysA 

                                                                                                                                                        
20
 eqdthZ] johUnz ukFk] lkekftd ekuo “kkL= dh :ijs[kk] foosd izdk”ku] fnYyh] 2007] i`0 341   


