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साराांश-  

पर्ाािरण का  मारे जीिन में म त  ् िपणूा स  ् थान  ै। र्ुद्ध  िा, पानी, र ने के ललए भूलम सब कुछ  में पर्ाािरण से लमलता  ै। 

मनषु  ् र् विज्ञान और विकास के नाम पर प्रकृतत का लगातार विनार् करता जा र ा  ै। प्रकृतत का अमर्ााहदत उपभोग, िनों 
की कटाई, उद्र्ोग-धिंधों की भरमार, उपभोक  ्ता िस  ् तुओिं का उत  ् पादन, ि  ् र्ापार, बाजार और इसी प्रकार का एक पररिेर् 

बनता जा र ा  ै जो प्रकृतत, पर्ाािरण, पथृ  ् िी और मानि-जातत के ललए  ातनकारक लसद्ध  ो र ा  ै। समकालीन ह न  ् दी 
कविता में पर्ाािरण को बचाने की चच िंता प्रमुख  ै। समकालीन कविता प्रकृतत के मो क रूपों का चचत्रण करने के साथ-साथ 

प्रकृतत के विनार् के कारणों की भी पड़़ताल करती  ै। 

मुख  ्‍य‍शब  ्‍द-  

पर्ाािरण, प्रकृतत, ग्रीन  ाउस गसै, ग  ् लोबल िालमिंग, प्रदषूण, उत  ् सजान, विकलसत और विकासर्ील देर्, भमूिंडलीकरण। 

 

 

I. प्रस्तावना- 
पर्ाािरण र्ब  ् द और उसका अथा अत  ् र्िंति  ् र्ापक  ै, जजसमें सारा ब्रहमािंड  ी समा जाता  ै। ‘परर’ अथाात  मारे 

चारों ओर का, आिरण अथाात ढँकना  ी पर्ाािरण  ै।  म सभी और  मारा र्  सिंसार-आकार्, िार्,ु जल, पथृ  ् िी, अजनन 

(सूर्ा) तथा िन, िकृ्ष, नदी, प ाड, समुद्र एििं पर्-ुपक्षी आहद से आितृ्त  ै। इन तत  ् िों एििं पदाथों का समग्र रूप  ी पर्ाािरण 

 ै। दसूरे र्ब  ् दों में क ें तो धरती पर  म जजस ककसी चीज़ को देखते और म ससू करत े ैं, ि  पर्ाािरण का ह स  ् सा  ै। इसी 
में सब पदैा  ोत े ैं, जीवित र त े ैं, सािंस लेते  ैं, फलत-ेफूलत े ैं और समस  ् त किर्ाकलाप करत े ैं। अत: अपने और समस  ् त 

समाज के ललए पर्ाािरण का सिंरक्षण ि पोषण तनतािंत आिर्  ् र्क  ै। 

 

II. अध  ्‍ययन‍का‍उदे्दश  ्‍य-  

इस लेख को पढ़कर  म समझ सकें गे कक पर्ाािरण का मानि-जीिन में ककतना म त  ् ि  ै। प्रकृतत के बबना 
मानि-जीिन की कल  ् पना भी न ीिं की जा सकती  ै। पाठकों को पर्ाािरण के प्रतत सजग, सचेत और जागरूक बनार्ा जा 
सकता  ै। 

 

III. ववषय-ववस  ्‍तार-‍ 
साह त  ् र् सदैि सािंझासिंस  ् कृतत पर जो देता र ा  ै। प्रर्  ् न र्   ै कक क  ्र्ािरै्  ् िीकरण के दौर को  म सािंझा सिंस  ् कृतत 

का दौर मान सकत े  ैं,ज  िं विकलसत देर्ों की आचथाकी एक विर्ेष प्रकार की सिंस  ् कृतत का रूप ले चुकी  ै और र्  

सिंिेदन ीन, िूर सिंस  ् कृतत  ै जो  में  ी न ीिं,  मारे िार्मुिंडल को जीिन नार्क बना र ी  ै। इसके ललए िे लोग जजम  ् मेदार  ैं 
जो भूमिंडलीकरण के प्रस  ् तोता  ैं। ग  ् लोबल िालमिंग के ललए रे् विकलसत देर् अचधकाचधक जजम्मेदार  ैं, इन  ्  ोंने िार्मुिंडल को 
‘ग्रीन  ाउस गसै’ से भर हदर्ा  ै। ब ुराष  ् ट्रीर् कम  ् पतनर्ों ने देर्ों की क्षमता, भूलम साधनों का र्ोषण तो ककर्ा  ी  ै, उसने 

सिंसार की नहदर्ों को कारखाने के मल से ज रीला बना हदर्ा  ै और  मारे िार्मुिंडल को भ िंतत-भ तत के उत्सजान से प्रदवूषत 

कर हदर्ा  ै। विकास के इस अिंधी दौड में आज विकासर्ील देर् भी र्ालमल  ो गर्ा  ै। कुमार अिंबजु ‘क ीिं कोई जमीन न ीिं’ 
कविता में ललखत े ैं- ‘‘चारों तरफ़ से नितनमााण की आिाजें/और तनमााण केिल बबल  ् डर कर र े  ैं/बाकी लोग लसफा  बेच र े 
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 ैं अपनी ज़मीनें/xxxxx/ अब सारी जमीन बबल  ् डरों के पास  ै/ सारी  तरकीबें, अध  ् र्ात  ् म और दर्ान बबल  ् डरों के 

पास/xxxxx/पथृ  ् िीबबल  ् डर की डार्तन िंगटेबल पर रखा एक अधखार्ा फल।’’1 प ले ज  िं खेत, िन, जिंगल था, ि ािं आज बडी-
बडी मल  ् टी-स  ् टोरीडबबज्डिंग एििं कल-कारखाने स  ् थावपत  ो गरे्  ैं। लीलाधरमिंडलोई की एक कविता  ै-‘‘अगर न माने’। 

इसमें िे ललखत े ैं- “र्  िं एक ग िंि था अपना/र् ािं कुछ गािंि थे प  ् र्ारे/ मीठे हदन थे मीठी रातें/ रस की बूिंदें, रस के धारे/ इस 

धरती पे भी कल तक/जिंगल थे और नहदर्ािं थी/ जगमग-जगमग झरने थे/ म ुआ आम आहद थे/ खुलर्र् िं थीिं/ पके  ुए खेतों 
को  िंसते/देख, र् ािं खुर् ाली थी/ उस दरु्  ् मन की आिंख लगी कक/ त स-न स सब धीरे-धीरे/लो ा, ईंट, सीमेंट के आगे/ नदी 
बिंध गई उजडे गािंि।’’2मनषु  ् र् विज्ञान और विकास के नाम पर प्रकृतत  का लगातार विनार् करता जा र ा  ै। प्रकृतत का 
अमर्ााहदत उपभोग, िनों की कटाई, उद्र्ोग-धिंधों की भरमार, उपभोक  ्तािस  ् तुओिं का उत  ् पादन, ि  ् र्ापार, बाजार और इसी 
प्रकार का एक पररिेर् बनता जा र ा  ै, जो प्रकृतत, पर्ाािरण, पथृ  ् िी और मानि जातत के ललए  ातनकारक लसद्ध  ो र ा  ै। 

पर्ाािरण का  मारे जीिन में अत  ् र्िंत म त  ् ि  ै। र्ुद्ध  िा, पानी, र ने के ललए भूलम और भोजन सब कुछ  में पर्ाािरण से 

लमलता  ै। सभी प्राकृततक सिंसाधन इसी पर्ाािरण में पारे् जाते  ैं। जनसिंख  ् र्ा बढ़ने से लोगों की आिर्  ् र्कता भी बढ़ी  ै 

और इसी आिर्  ् र्कता को परूी करने के ललए लगातार प्राकृततक सिंसाधनों का अततदो न  ो र ा  ै। जजससे पर्ाािरण का 
तेजी से ह्रास  ो र ा  ै। भूलम अपरदन, मरूस  ् थलीकरण, िनोन  ् मूलन, िषाा में कमी और उपलब  ् ध कृवष-भूलम में कमी आहद 

सामान  ् र् समस  ् र्ाएिं  ैं। जिंगलों की कटाई से अनेक पर्ाािरणीर् समस  ् र्ाएिं उत  ् पन  ् न  ो र ी  ैं। िातािरण में काबान डाडा 
ऑक  ्साइड की िवृद्ध, ऑक  ्सीजन की कमी, िषाा में कमी और भूलमगत जल में कमी जैसी समस  ् र्ाएिंिनोन  ् मूलन के कारण 

उत  ् पन  ् न  ो र ी  ैं। जिंगलों की कटाई से जिंतओुिं एििं पौधों की कई जाततर्ािं विलुप  ् त  ोने के कगार पर  ै। लीलाधर मिंडलोई 

‘न के बराबर’ कविता में ललखते  ैं- ‘‘ मारे बजुुगा जानते थे/ककतना जरूरी  ै/गौरेय्र्ा का  ोना//xxxxx/ िे घोंसले बनाती थीिं 
ि ािं/ कक ध  ् ितन, र्ोर, तरिंगों से/ सुरक्षक्षत थी उनकी जजिंदगी//xxxxx/ िे उड गई  ैं र्ा/ खो गई क ीिं  िाओिं में/ क ना मुजककल/ 

बस कभी-कभी/आती  ै उनकी भर्भीत आिाज जब/ म र्ाद करते  ैं उन  ्  ें।’’3पथृ  ् िी का सौंदर्ा प्राकृततक  ररर्ाली  ै जो 
र्ीघ्रता से नष  ् ट  ो र ी  ै। आज पथृ  ् िी की जथथतत क  ्र्ा  ो गई  ै, इसका चचत्रण करत े ुए एकािंत श्रीिास  ् ति ‘द:ुस  ् िप  ् न में 
पथृ  ् िी’ कविता में ललखत े ैं- “सूखी  ुई ल रें थीिं रेत में/ र्िंख, सीपी और घोंघे थे/ एक परूा समुद्र था सूखा  ुआ/ मगर पानी 
क ीिं न ीिं था/ पेड थे मगर उनके पत्ते/ बरसों प ले टूट चके थे/सखूी ट  तनर्ों पर सूने घोंसले थे/और पररिंदे क ीिं न ीिं थे।’’4 

इस तर  से पर्ाािरण का ह्रास  ोत ेर ने से  मारे सारे प्राकृततक सिंसाधन समाप  ् त  ोते जार्ेंगे और प्रकृतत में असिंतलुन की 
जथथतत उत  ् पन  ् न  ो जारे्गी। 

 प्राकृततक सिंसाधनों के अततदो न से अनेक जलिार् ुसिंबिंधी समथर्ाएिं उत्पन्न  ो गई  ैं।  मारी जलिार् ुमें अनेक 

म त्िपणूा पररितान  ुए  ैं। भकूिं प, भूथखलन, बाढ, सूखा, चििात की आिजृत्तबढ गई  ै। इसीललए तो लीलाधरमिंडलोई 

क त े  ैं- ‘‘मौसम बदलता  ै कभी-कभी अपने तेिर/ि   िंसता  ै आहदम ँसी/ करता आतिंककत समूचा पररेिेर्।’’4 ज ािं 
मौसम अपने तेिर हदखाता  ै ि ीिं बाढ़ और सखेू का सिंकट उत  ् पन  ् न  ो जाता  ै, एकािंत श्रीिास  ् ति ललखत े ैं- “ ाँ, बेटा, ग िंि 

की नदी में/पानी न ीिं  ै/सखू गरे्  ैं कुएिं और पोखर/ऐसा र्  अकाल/धूप  ै/आग बरसती  ुई/xxxxxx/ तब इतनी परती न ीिं 
थीिं जमीन/ र् ाँ उगता था/दबूराज, जर्फूल/विष्णभुोग और नागकेसर/ रे खेतों में अलग से/हदखता था/नागकेसर का 
खेत/xxxxxx/ तब पडता न ीिं था/ ऐसा अकाल, ऐसा सूखा/ ग रे कुण  ् ड सरीखे थे/ गािंि के कुिं ए/ कभी सूखता न ीिं था जल।’’5 

प ले नदी सूखती न ीिं थी क  ्र्ोंकक पर्ाािरण में सिंतलुन बना  ुआ था। सारी सभ  ् र्ताओिं का विकास एििं बड-ेबड ेर् रों का 
तनमााण नदी-तट पर  ी  ुआ  ै। नहदर्ों का सखूना अथाात  मारी सुख, समवृद्ध, सपनों का सखूना भी  ै। तभी तो 
श्रीप्रकार्र्ुक  ्ल ‘सखूती नदी’ कविता में क त े  ैं- ‘‘नदी जब सखूने लगती  ै/तब ब ुत कुछ सूख जाता  ै/अल दा ! / 

आह स  ् ता-आह स  ् ता बिंद  ोने लगती  ैं/घिंटे और घड ़़डर्ालों की आिाजें/भाप बनकर उडने लगत े ैं सपने/सुब  की उम्मीद के 

साथ/ढ ने लगता  ै जीिन/लर्लर्र फें कने लगता  ै लपटें/बसिंत तवपर् से कुलबलुाता  ै/ और ग्रीष  ् म जसेै अपने  ी आिंच में 
झुलसने लगता  ै/xxxxxx/ नदी जब सूखने लगती  ै/ब ते र् र को कोई न ीिं बचा सकता/ र् र तभी तक आजाद  ै/जब 

तक ब  र ी  ै/एक नदी।’’6 औद्र्ोगीकरण के अिंधाधुिंध विकास सेभूमिंडलीर् ताप अतत र्ीघ्रता से बढ़ र ा  ै। ग  ् लेलर्र्र की 
बफा  वपघल र ी  ै और समुद्र तल बढ़ र ा  ै जजससे विर्  ् ि के तटीर् इलाकों का ब ुत बडा भाग भविष  ् र् में समुद्र में डूब 

जारे्गा । इसललए श्रीप्रकार्र्ुक  ्ल क त े ैं- “मत करो र् र को कैद नहदर्ों में/ नहदर्ािं जजस हदन र् र को कैद कर लेंगी/ 
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र् र कैद  ोगा कचरे में/कचरा  ोने त क/नहदर्ािं भी कभी-कभी विद्रो  करती  ैं/ िे धार  ी न ीिं धलू भी देती  ै/और जब ऐसा 
करती  ैं/र्  ् मर्ान  ोती  ैं।’’7 

म ानगरों में अम  ् ल िषाा से पौधों, जिंतओुिं और मनषु  ् र्ों को नकुसान  ो र ा  ै। अम  ् ल िषाा से  मारे ऐतत ालसक धरो रों को 
ब ुत नकुसान प ुिंचा  ै।ताजम ल का सफे़द सिंगमरमर अम  ् लिषाा से पीला पड गर्ा  ै। धुएिं और धूल से लोगों को किास 

सिंबिंधी बीमाररर्ािं  ो र ी  ैं। ओजोन परत के पतली  ोने से पराबैंगनी ककरणेंपथृ   िी पर प ुिंचकर मनषु  ् र् और जिंतुओिं के 

स  ् िास  ् थ  ् र् पर असर डाल र ी  ै। 

िार्-ुप्रदषूण की तर  जल-प्रदषूण भी आज चच िंता का विषर्  ै। कल-कारखानों से उत  ् सजजात  ोने िाला रासार्तनक पदाथा 
तथा र् रों के कचरे नहदर्ों के जल में प्रिाह त कर हदर्ा जाता  ै, जजससे जल भी प्रदवूषत  ो गर्ा  ै। धिल ह म से 

आच  ् छाहदत ह मालर् से तनकली र्  ् िेत गिंगधारा पथृ  ् िी पर प ुिंचकर क  ्र्ा से क  ्र्ा  ो जाती  ै, इसका चचत्रण समकालीन 

कविर्ों ने अपनी कविताओिं में बखूबी ककर्ा  ै। गिंगा मात्र नदी न ीिं  ै, एक सिंस  ् कार  ै जो भारतीर् जन को भीतर तक लभगो 
जाता  ै। ज्ञानेन  ् द्रपतत का एक काि  ् र् सिंकलन  ै ‘गिंगातट’। इस सिंकलन में गिंगा से सिंबिंचधत ब ुत सी कविताएिं  ैं। इस 

सिंकलन की प ली कविता  ै-‘गिंगा-स  ् नान’। इस कविता में एक बढू़ी मािं अपने बेटे और ब ू का  ाथ थामे गिंगा स  ् नान के 

ललए आई  ै। कूिं थली क ती, िदृ्धािस  ् था के कारण दो री  ोती, कफर भी गिंगा-घाट की सीह ़़ढर्ािं उतरती जल के तल तक 

प ुिंचती  ैं। मौत के दरिाजे पर खडी डगमग पािंि िाली ि  बढू़ी मािं गिंगास  ् नान से केिल र्रीर को  ी पवित्र न ीिं कर र ी  ै, 

अपने प्राणों तक को र्रीर के पोर-पोर से प्रक्षाललत कर र ी  ै । इस उत्तर-आधुतनक र्गु में  म उस बढू़ी मािं के भािािेग को 
न ीिं समझ सकते।  मारे मन में ककसी भी नदी के प्रतत पवित्र भाि बचा  ी न ीिं  ै। उत्तर आधुतनक र्गु में  म इतने 

भौततकिादी, अथािादी  ो गरे्  ैं कक  मारे जेबें र्ा तो बचत-खातों की पास बकुों से भरी  ैं, र्ा तमगों से सजी  ैं।  मारी जेबें 
जरूर भरी  ैं पर  मारा हृदर् ररक  ्त  ो गर्ा  ै। आज नदी का मतलब  ो गर्ा  ै-‘‘नदी मतलब कफल  ् टर/नदी मतलब रिंग-

बबरिंगेिाटर-प  ् र्रूरफार्र और लमनरलिाटर/नदी मतलब अरबों रुपर्ों की सरकारी पररर्ोजनाएिं/नदी मतलब सेलमनार/नदी 
मतलब एन.जी.ओ./नदी मतलब पजुथतका/नदी मतलब विमोचन/नदी मतलब ब ुराष  ् ट्रीर् किं पतनर्ों की लपलपाती 
जजहिा/नदी मतलब िल  ्ा ड-बैंक/ नदी मतलब फोडा फाउिंडरे्न।’’8 उत्तर आधुतनकतािादी सोच के कारण पवित्र सिंस  ् कारों 
िाली गिंगा का स्रोत पीछे सरकता  ुआ सूख गर्ा  ै। 

आज गिंगा का जल पवित्र न र कर प्रदवूषत  ो गर्ा  ै। र्  गिंगा-जल न तो ककसी की प  ् र्ास बझुाने में सक्षम  ै 

और न  ी इसे देखकर  मारे मन में श्रद्धा का भाि  ी उत  ् पन  ् न  ोता  ै। कृष  ् णमो नझा अपनी कविता ‘नदी मतलब र्ोक-

गीत’ में ललखत े  ै- “अब नदी का मतलब  ोता  ै/नगरों-म ानगरों का कचरा ढोने िाला ब ुत बडा नाला/ अब नदी का 
मतलब  ोता  ै/स  ् र्ा  बदबदूार लसलसात ेपानी का मररर्ल प्रिा ।’’9 

ज्ञानेन  ् द्रपतत की गिंगा-प्रदषूण से सिंबिंचधत दो म त्त्िपणूा कविताएिं  ैं-‘नदी और साबनु (एक)’ तथा ‘नदी और 

साबनु (दो)’। प ली कविता में कवि नदी को सिंबोचधत करत े ुए पछूता  ै- ‘‘नदी/त ूइतनी दबुलीक  ्र्ों  ै।’’10 कवि को नदी 
मैली-कुचलैी हदखाई पड र ी  ै और नदी के इस गिंदे जल में मरी  ुई मछललर्ािं सत  पर उतरा र ी  ै। नदी बडी ग री  ै पर 

उसकी धारा लसमट गई  ै, उसका दगु  ् ध-धिल जल मैला-कुचैला लग र ा  ै, गोता लगाने और जल-िीडा करने िाली 
मछललर्ािं मर गई  ै, सत  पर उतरा र ी  ैं। क  ्र्ों ऐसा  ुआ? कौन  ैं िे जजन  ्  ोंने नदी के जल का  रण कर ललर्ा  ै और 

नदी दबुली  ो गई  ै? कौन  ैं िे जजन  ्  ोंने नदी के कल-कल करते स  ् िच  ् छ जल में कलुष भरा ज र घोल हदर्ा  ै कक 

मछललर्ािं मर गई  ैं। जबकक गिंगा के ग रे जल में  ाथी न ाते  ैं, जल-िीडा करते  ैं, बाघ उसे जूठा करता  ै, कछुए अपनी 
पीठों से उसे उलीचत े ैं पर न तो गिंगा गिंदी  ुई और न उसका पानी कम  ुआ, बज्क लगता तो ऐसा  ै कक  ाचथर्ों की जल-

िीडा को गिंगा आनन  ् दपिूाक स ती थी- ‘‘ककसने तमु  ्  ारा नीर  रा/कलकल में कलुष भरा/ बाघों के जुठराने से तो/कभी 
दवूषत न ीिं  ुआ तुम  ्  ारा जल/न कछुओिं की दृढ़ पीठों से उलीचा जाकर भी कम  ुआ/ ाचथर्ों की जल-िीडा को भी तुम 

स ती र ी सानन  ् द।’’11 गिंगा को विषलैा करने िाले जलजीि न ीिं  ैं और दसूरे जीि भी न ीिं  ैं, उसे गिंदला और विषलैा 
करने िाला ै मनषु  ् र्, उसकी म त्त्िाकािंक्षा के प्रतीक दीघाकार् कारखाना जजसे अत  ् र्चधक पानी को आिर्  ् र्कता  ोती  ै। 

रे् कारखानें और कारखानों के माललक लसफा  अपना स  ् िाथा देखत े ैं। कारखानों से तनष  ् कावषत  ोने िाले रासार्तनक पदाथा 
को ज्ञानेन  ् द्रपतत ने ‘तेजाबी पेर्ाब’ क ा  ै। इस ‘तजेाबी पेर्ाब’ ने र्ुभ्र गिंगा को नीला कर हदर्ा  ै। जजस तर  ज र चढ़ने से 
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ि  ् र्जतत का र्रीर नीला पड जाता  ै, उसी प्रकार गिंगा की र्  ् िेत जलधारा उद्र्ोगों के विष से नीली पड गई  ै- “आ  ! 

लेककन/स  ् िाथी कारखानों को तेजाबी पेर्ाब झेलत/ेबैंगानी  ो गई तमु  ्  ारी र्ुभ्र त  ् िचा।’’12 

ज्ञानेन  ् द्रपतत की दसूरी कविता  ै-‘नदी और साबनु (दो)’। कवि क ते  ैं कक र्  कैसीविडम  ् बना  ै कक जो साबनु कपडों के 

मैल को दरू करता  ै ि ी गिंगा के जल को प्रदवूषत करता  ै। र्  साबनु की बट्टी साबतु  ै, इसका रैपर  टा हदर्ा गर्ा  ै। र्  

जल में डूबी घाट की सीढ़ी से ऊपर सूखी सीढ़ी पर रखी  ै, रिंग इसका नीला  ै । इस साबनु की बट्टी को एक ब ुराष  ् ट्रीर् किं पनी 
ने बनार्ा  ै, इसके ललए ब ुत प्रचार भी ककर्ा  ै। कवि क ते  ैं कक र्  कैसी विचचत्र मार्ा  ै कक  थेली भर के साबनु की 
चौकोर कार्ा की इतनी लिंबी छार्ा  ै अथाात   ि  साबनु की हटककर्ा इतनी दरू तक अपना प्रभाि छोडे  ुए  ै- ‘‘मार्ा  ै कक 

तर थ भर की उसकी चौकोर तनर्  ् चल/कार्ा की ब ुत लिंबी छार्ा  ै।’’13 गिंगा के लसर ाने  ै ह मालर्-र्ुभ्रता और 

उज  ् ज  ् िलता का प्रततमान। उस र्ुभ्रता से तन:सतृ गिंगा को एक  थेली भर की हटककर्ा ने नीला कर हदर्ा। र्ुभ्रता धरी र  

गई, विषलैा नीलापन प्रमखु  ो गर्ा। इस साबनु का तनमााता भी मनषु  ् र्  ै और साबनु से कपड ेधोने िाला भी, उद्र्ोग 

लगाने िाला भी और उद्र्ोगों का तनस  ् सरण जल में छोडने िाला भी मनषु  ् र्  ै, तो गिंगा को प्रदवूषत करने िाला भी मनषु  ् र् 

 ी  ुआ। गिंगा के प्रतत कवि की र्  चच िंता प्रकारािंतर से मनषु  ् र् के ललए की गई चच िंता  ै। अिंतत: गिंगा का जल मनषु  ् र् के ललए 

 ी तो  ै। गिंगा का जल केिल जीिों के प  ् र्ास को  ी न ीिं बझुाती, भीतर की ग री ‘सिंस  ् कारों की प  ् र्ास’ को भी तपृ  ् त करती 
 ै। तनमाला पतुुल ‘बढू़ी पथृ  ् िी का दखु’ कविता में ललखती  ैं- ‘‘इस घाट अपने कपड ेऔर मिेलर्र्ािं धोत/ेसोचा  ै कभी कक 

उस घाट/पी र ा  ोगा कोई प  ् र्ासा पानी/र्ा कोई स  ् त्री चढ़ा र ी  ोगी ककसी देिता को अध  ्ा र् ।’’14 

अरूण कमल की एक कविता  ै-‘गिंगा को प  ् र्ार’। गिंगा में प  ् र्ास बझुाने के ललए पक्षी आते  ी  ैं। िे गिंगा के जल की सत  

को अपने िक्ष से स  ् पर्ा करत े ैं परिंत ुपानी में चोंच न ीिं डालते और घमू जात े ैं, क  ्र्ों? गिंगा का पानी उन  ्  ें पीने लार्क न ीिं 
लगता। अथाात   गिंगा का प्रदषूण इतना मुखर  ै कक उसे जानने के ललए गिंगा के पानी को छूने र्ा पीने की जरूरत न ीिं  ै, 

लसफा  देखने से  ी उसकी प्रतीतत  ो जाती  ै। गिंगा का प्रदषूण जैसे मुिं  बोलता  ै। इसी कविता में एक और प्रसिंग  ै कक एक 

गार् रुक-रुककर, सिंभल-सिंभलकर परै रखती  ै, जल पीने के ललए गिंगा की धार तक उतरती  ै। उसकी सािंस से गिंगा  पानी 
ह ल जाता  ै। र्ार्द इसीललए कक गिंगा अपने पानी को ह लाकर उस गार् को तनषेध कर र ी  ै कक ि  पानी न वपरे्। र्  

सब देखकर कवि आकचर्ाचककत  ो सोचता  ै कक क  ्र्ा गिंगा इतनी प्रदवूषत  ो सकती  ै- “कभी-कभी कोई पक्षी/ जल की 
सत  को लगभग/ छाती से छूता तन:र्ब्द/ मुडता  ै िापस,/ कोई गार्, सिंभलकर/ पािंि हटकाती/ उतरी जल पीने/ और नथुनों 
के नीचे/ ह ल गई गिंगा ! / असिंभि/ असिंभि  ै सोचना-/जजनकी लमट्टी  िा-पानी से गुिंथी  ै/ उनके ललए असिंभि  ै सोचना कक 

एक हदन/ गिंगा के ऊपर उड्ता  ुआ पक्षी/ विष की धा  से झलुस जारे्गा।‘’15 गिंगा में र्  प्रदषूण मनषु  ् र् द्िारा फैलार्ा 
गर्ा  ै। ऐसा करत े ुए उन  ्  ोंने इसके पररणाम के बारे में न ीिं सोचा। 

 बढ़त ेप्रदषूण को ध  ् र्ान में रखकर स  ् िीडन के स  ् ट क ोम र् र में 5 जून, 1972 को मानि पर्ाािरण सम  ् मेलन 

 ुआ था। र्  सम  ् मेलनसिंर्कु  ्तराष  ् ट्र सिंघ द्िारा आर्ोजजत ककर्ा गर्ा था। इसका विषर् मानि पर्ाािरण सिंरक्षण था। इस 

सम  ् मेलन में 119 देर्ों ने भाग ललर्ा। इस सम  ् मेलन में पर्ाािरण सिंबिंचधत 26 लसद्धािंत और 4 प्रस  ् तािस  ् िीकारककरे् गरे्। रे् 

सभी लसद्धािंत पर्ाािरण लर्क्षा, सुरक्षा और सिंरक्षण से सिंबिंचधत  ै। इसी सम  ् मेलन के बाद से प्रततिषा 5 जून विर्  ् ि पर्ाािरण 

हदिस के रूप में मनार्ा जाने लगा। 

 आज िषा 2018  ै। सम  ् मेलन को  ुए 45 िषा  ो गरे् पर क  ्र्ा  मने इतने िषों से स ी अथों में पर्ाािरण को 
तनर्िंबत्रत करने का प्रर्ास ककर्ा  ै। लसद्धािंत बनाने और प्रस  ् ताि पास करने मात्र से पर्ाािरण सिंरक्षण सिंभि न ीिं। इसके ललए 

ब ुत जरूरी  ै कक मनषु  ् र्का मन, बवुद्ध और आत  ् मा भी र्ुद्ध  ो। साथ  ी, जागरूकता और स ी हदर्ा में ककरे् गरे् स ी 
प्रर्ास की आिर्  ् र्कता  ै। विकलसत देर्ों को अपने स  ् िाथा से ऊपर उठकर इस विषर् पर सोचना  ोगा एििं अपने लोभ पर 

सिंर्म रखना  ोगा तथा विकासर्ील देर्ों को भी वििेक से काम लेना  ोगा। पर्ाािरण सचेतनता और लर्क्षा  र स  ् तर के 

ि  ् र्जतत के ललए अतनिार्ा बनाना  ोगा। पर्ाािरण  ै तो समवृद्ध  ै, सखु-र्ािंतत  ै, सपने  ैं, विकास-पररर्ोजनाएिं  ैं और  म 

 ैं। अगर  म अब भी न ीिं चेत ेऔर इसी तर  प्रकृतत का दो न करत ेर ें तो भािी पीढ़ी के ललए कुछ भी न ीिं बचेगा और न 

 ी िे बच पार्ेंगे जजनके ललए  म इतना कुछ कर र े  ैं। क  ्र्ा  म भािी पीढ़़़ी के ललए विरासत में केिल प्रदषूण, द:ुख, पीडा, 
र्िंत्रणा, बीमारी, भूख छोड जार्ेंगे। इस विषर् पर अभी से विचार करने की आिर्  ् र्कता  ै। इतना देर न  ो जाए कक  मारे 
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करने को कुछ भी न बचे। एकािंत श्रीिास  ् ति ‘विरासत’ कविता में ललखते  ैं- ‘‘डूबते  ुए सूर्ा का आखखरी बर्ान/ र्ा खत  ् म 

 ोती सभ  ् र्ता की अलभर्प  ् त परछाइर्ािं/क  ्र्ा छोड जाऊँगा विरासत में आखखर/ क  ्र्ा छोड जाऊँगा।/मुझ े लमले विरासत में 
सूरज और चािंद/मुझ ेलमली ऋतुओिं की/ री-भरी डाललर्ािं/मुझ ेलमली नहदर्ािं ग री और तनमाल/मुझ ेलमले ऋतुओिं के सुिंदरतम 

फूल/सूरज और चािंद को लग गर्ा ग्र ण/डाललर्ों में धिंस गरे् विष बझु ेतीर/नहदर्ों में धलु गर्ा  त  ् र्ाओिं का ल ू/फूलों पर 

बठै गई बारूद की गिंध/क  ्र्ा छोड जाऊँगा विरासत में आखखर/ क  ्र्ा छोड जाऊँगा।/ मुझ ेलमलीिं खेतों में पकी  ुई फसलें/मुझ े

लमला कोठार में भरा  ुआ अन  ् न/मुझ े लमली नभ में सप  ् तवषार्ों की खझललमल/मुझ े लमले रास  ् त ेअनिंत र्ात्राओिं के/पकी  ुई 

फसलों में लग गई आग/कोठार के अन  ् न को खा गरे् चू े/सप  ् तवषार्ों की खझललमल को/डस गई घटाएिं/रास  ् तों में फैल गरे् 

लुटेरे-बटमार/क  ्र्ा छोड जाऊँगा विरासत में आख ़़खर/क  ्र्ा छोड जाऊँगा।’’16 

 

IV. ननष  ्‍कषष- 
इस प्रकार, समकालीन कविता का सरोकार केिल मानि तक  ी सीलमत न ीिं  ै, उसकी पररचध में समग्र प्रकृतत समाह त  ै। 

मानि इन तत  ् िों के सिंतुलन में विकृतत पदैा कर र ा  ै। अत: समकालीन कविता का सरोकार पर्ाािरण विकृतत और उसके 

पररणाम भी  ै। र् ी समकालीन ह िंदी कविता को ह िंदी काि  ् र्-धारा में अपनी अलग से प चान बनाती हदखलाई पडती  ै। 
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