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oS'ohdj.k dk dkedkth efgykvksa ij izHkko 

 

js[kk tkSjoky 

çoäk bfrgkl foHkkx 

xkSjh nsoh efgyk egkfo|ky;]  

vyoj ¼ jktLFkku ½ 301001 

 

futhdj.k ,d ,slh loZO;kih çfØ;k gS ftlesa ljdkjh o lkoZtfud {ks= ds fdlh m|ksx] laLFkku ;k 

izfØ;k ij fdlh futh çfr"Bku ;k ekfyd dk LokfeRo gks tkrk gS vkSj ogh mlds fy, lalk/kukas rFkk /ku dh 

O;oLFkk djrs gSaA futhdj.k ds ihNs ges'kk ykHk dekus dh Hkkouk lekosf'kr vkt fo'o esa loZ= futhdj.k dh 

çfØ;k cM+h rhoz xfr ls viukbZ tk jgh gSA bl dkj.k bldk çHkko thou ds lkekftd] 'kSf{kd o vkfFkZd {ks= esa 

Li"V :i ls ifjyf{kr gks jgk gSA blls dksbZ Hkh vNwrk ugha gSA futhdj.k ds dkj.k cktkj esa çfrLi/kkZ gksus ds 

dkj.k tgk¡ ,d vkSj fodkl dh xfr rhoz fn[k jgh gS ogha blls ekuo lekt ds thou ij udkjkRed çHkko jgk 

gSA orZeku le; esa f'k{kk ds çpkj&çlkj rFkk thou dh vko';drkvksa ds c<+ tkus ds dkj.k efgykvksa dks Hkh ?kj 

dh pkjnhokjh ls ckgj fudy dj iq#"kksa ds leku dk;Z djuk iM+ jgk gSA ftl dkj.k Je ds {ks= esa efgykvksa dh 

la[;k esa fujUrj c<+ksÙkjh gksrh tk jgh gSA vius ifjokj dks vkfFkZd l'kfädj.k çnku djus ds mís'; ls efgykvksa 

dks ukSdjh ;k fdlh çdkj dk O;olk; vko';d gSA vkt f'k{kk çkIr djus rFkk ukSdjh ;k O;olk; djus okyh 

Hkkjrh; efgykvksa dh la[;k esa c<ksÙkjh Li"V :i ls ifjyf{kr gks jgh gSA iwjs vkfFkZd ifjra= dk dksbZ Hkh {ks= ,slk 

ugha gS tgk¡ ij efgyk,¡ dk;Z u dj jgh gksaA og {ks= pkgs m|ksx dk gks] rduhdh dk] Lkapkj dk] ukSdjh dk f'k{kk 

dk ;k O;olk; vkfn dk] lHkh esa efgykvksa dk n[ky çkjEHk gks x;k gSA blh dkj.k vkt oSf'od Je cktkj esa 

efgyk dkexkjksa dh Hkkxhnkjh nks frgkbZ gS vkSj buesa ls vf/kdka'k efgyk dkexkj vlaxfBr {ks=ksa esa dke dj jgh gSaA 

1980&90 ds n'kd ls fo'o esa vk, mnkjhdj.k ds dkj.k Hkkjr esa efgykvksa ds f'k{kk çkIr djus rFkk 

ukSdjh djus ds voljksa esa rsth vkbZ gSA oS'ohdj.k us e/;eoxhZ; f'kf{kr efgykvksa dks ukSdjh o O;olk; ds ek/;e 

ls vius liuksa dks mM+ku nsus dh lkeF;Z nh gSA bl iq#"k ç/kku lekt esa efgykvksa ds fy, vkfFkZd Lora=rk dk tks 

{ks= iwoZ esa vfoftr Fkk vc viuh ;ksX;rk ds dkj.k og ml ij fot; çkIr dj jgh gSaA ;|fi vHkh Hkh bl {ks= esa 

efgykvksa dh la[;k vf/kd ugha gS rFkkfi efgyk,a Hkkoh ih<+h ds fy, vkn'kZ çLrqr dj jgh gSa o muds fy, jkg 

vklku dj jgh gSaA ijUrq blds lkFk gh buds }kjk rS;kj dh xbZ uhfr;ksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa U;wurk 

Hkh vk jgh gSA oS'ohdj.k ds dkj.k fo'o ds jktdh; o lkoZtfud {ks= ds m|ksxksa dks fodkl o ykHk dekus dh –

f"V ls futh gkFkksa esa gLrkUrfjr dj fn;k x;k gSA ftl dkj.k ljdkjh ukSdjh ds njokts efgykvksa ds fy, cUn gks 

x, vkSj mUgsa dke çkIr djus ds fy, futh {ks= dk lgkjk ysuk iM+ jgk gSA vkfFkZdoS'ohdj.k ds dkj.k dbZ 

dEifu;ksa vius [kpksaZ esa deh dj jgh gSaA blds fy, os vius deZpkfj;k dh la[;k esa dVkSrh djuk] muds osru rFkk 

HkÙkksa esa dVkSrh djuk] iw.kZ dkfyd deZpkfj;ksa ds LFkku ij va'kdkfyd deZpkfj;ksa dh HkrhZ djuk] lsok fuof̀Ùk dh 

vk;q okys deZpkfj;ksa dks lsokfuo`Ùk djuk rFkk dk;Zjr deZpkfj;ksa dks dke ds vR;f/kd cks> ls ykn nsuk vkfn 

mik;ksa dks viuk jgh gSaA fo'o esa vf/kdk'k efgyk dkexkj f'k{kd] LokLF; dehZ] ljdkjh dk;kZy;ksa esa DydZ] lekt 

lsok vkfn {ks= esa dk;Zjr gS D;ksafd vHkh Hkh efgykvksa ds fy, ;s {ks= lEekutud] vPNs osru okys rFkk lqjf{kr ekus 

tkrs gSaA ijUrq buesa ls vf/kdka'k efgyk,a fdlh Hkh Jfed laxBu dk vax ugha gksrhA dukMk yscj dkaxzsl dh fjiksVZ 

ds vuqlkj &fo'o esa dqy dkedkth efgykvksa esa ls ,d pkSFkkbZ efgyk,¡ gh Je laxBu okys m|ksxksa ;k çfr"Bkuksa esa 

dke djrh gSa] tcfd nks frgkbZ efgyk,¡ Je laxBu jfgr lkoZtfud {ks=ksa esa dk;Z dj jgh gSaA vr% tc fdlh 

dkj.k ls ;s laxBu viuh vkfFkZd uhfr;ksa dks cnyrs gSa ;k çfr"Bku dk futhdj.k djrs gSa rks bu efgykvksa dks 

fdlh çdkj dk ykHk çkIr ugha gks ikrkA oS'ohdj.k ds dkj.k vkS|ksfxd txr esa c<+ jgs futhdj.k ls efgyk 

dkexkj Li"V :i ls çHkkfor gks jgh gSaA blds dkj.k tgk¡ efgykvksa ds fy, vkfFkZd f'k{kk çkIr djus o vkfFkZd 

Lora=rk ds njokts [kqys gSa ogha blds dkj.k gks jgs futhdj.k ls mudh vkfFkZd o lkekftd lqj{kk ij Hkh 

dqBkjk?kkr gks jgk gSA futhdj.k ds dkj.k jktdh; o lkoZtfud {ks=ksa ds çfr"Bkuksa dks futh gkFkksa esa ns fn, tkus 

ds dkj.k efgykvksa dh ukSdfj;k¡ fNu jgh gSa vkSj mUgsa nSfud osruHkksxh gksus ij etcwj gks jgh gSA ;fn ge 

efgykvksa ds ifjçs{; esa oS'ohdj.k vkSj futhdj.k dh ckr djsa rks ;g ,d nks/kkjh çfØ;k ds :i esa ifjyf{kr gksrh 

gSA ftlesa ,d vksj rks efgykvksa dks f'k{kk rFkk jkstxkj ds csgrj volj çkIr gks jgs gSA ogha nwljh vksj blds 

dkj.k mudh lkekftd lqj{kk] Je dkuwuksa ds vUrxZr çkIr ljdkjh NwV rFkk dkuwuh lgk;rk dh lqfo/kk muls fNu 

jgh gSA 

gekjs lekt esa efgykvksa dks lnk ls gh nks;e ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk gSA ftl dkj.k mudk 

ikyu&iks"k.k gks] ikSf"Vd vkgkj gks] f'k{kk gks ;k fQj ukSdjh gj txg mlds lkFk nks;e ntsZ dk O;ogkj fd;k 



oS'ohdj.k dk dkedkth efgykvksa ij izHkko 

DOI: 10.35629/7722-0712029598                                www.ijhssi.org                                                      96 | Page 

tkrk gSA ;|fi vkt efgyk,¡ f'k{kk çkIr dj jgh gSa o mPp inksa ij jgh gS] rFkkfi vkt Hkh dbZ {ks= o O;olk; 

,sls gSa tgk¡ ij efgykvksa dk ços'k fu"ks/k ekuk tkrk gSA ns'k ds vkt Hkh vf/kdka'k efgyk,¡ Jfed ds :i esa 

vlaxfBr {ks=ksa esa gh dke dj jgh gSaA ftuds fy, fdlh çdkj dh lkekftd lqj{kk çkIr ugha gSA Hkkjr ljdkj ds 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds NFHS 3 ds vuqlkj ns'k esa 6-5 çfr'kr efgyk,¡ rduhdh @ O;kolkf;d rFkk 

çca/ku ds {ks= esa] 1-8 çfr'kr efgyk,¡ DydZ] 3-7 çfr'kr O;olk;] 6-8 çfr'kr lsok {ks=] 22-1 çfr'kr dq'ky o 

vdq'ky Jfed ds :i esa rFkk 58-8 çfr'kr —f"k Jfed ds :i esa dk;Z dj jgh gSaA^^blls ;g Li"V gS fd gekjs 

ns'k esa mPp inksa ij dsoy 6-5 çfr'kr efgyk,a gh dk;Zjr gSaA efgykvksa ds 'kSf{kd {ks= esa fiNM+s gksus ds dkj.k os 

ljdkjh {ks= ds mPp inksa dks çkIr djus esa vleFkZ gSa ftl dkj.k mUgsa vlaxfBr {ks= dk gh lgkjk ysuk iM+ jgk 

gSA oS'ohdj.k ds dkj.k vkt fo'oHkj esa vf/kdka'k jktdh; rFkk lkoZtfud {ks= ds laLFkkuksa dks futh {ks= esa 

ifjofrZr dj fn;k x;k gSA oS'ohdj.k ds dkj.k vkS|ksfxd lhekvksa ds lekIr gks tkus ds dkj.k futh çfr"Bku 

vf/kd ykHk dekus ds mís'; ls vc fo'o esa dgha Hkh vius mRiknksa dks rS;kj djkus ds fy, Lora= gSaA ftl dkj.k 

fodflr ns'kksa ds vf/kdka'k futh laLFkku ,sls fodkl'khy ns'kksa esa vius m|ksxksa dks LFkkfir djus yxs gSa tgha efgyk 

Jfedksa ds :i esa lLrs Jfed vklkuh ls çkIr gks jgs gSaA blhfy, vkt vusd fons'kh futh vkS|ksfxd çfr"Bku 

Hkkjr esa vius laLFkku LFkkfir dj jgs gSaA ;s vkS|ksfxd çfr"Bku efgyk dkexkjksa dks vius ;gk¡ Jfed ds :i esa 

fu;qä djus esa vf/kd #fp ysrs gSA bldk dbZ dkj.k gS tSls de osru ij efgyk dkexkjksa dk miyC/k gks tkuk] 

efgyk dkexkjksa ds fdlh Jfed laxBu dk lnL; gksuk] efgykvksa ds }kjk fcuk fdlh çdkj dh vkukdkuh ds gj 

dk;Z djus esa lgefr ns nsuk vkfnA blls bu dEifu;ksa ds equkQs esa rks o`f) gqbZ ijUrq efgyk dkexkjksa dk çR;{k 

:i ls 'kks"k.k gqvk gSA efgykvksa dh etnwjh de gqbZ gS] muds dke djus ds ?k.Vs c<+s gSa vkSj mudh lkekftd 

lqj{kk esa deh gqbZ gS dbZ dEifu;ksa ds }kjk rks efgyk Jfedksa dks ih- ,Q- rFkk ekrR̀o dky esa loSrfud vodk'k Hkh 

u fn;k tk jgk gSA ;fn ge Hkkjr dh efgyk Jfedksa rFkk fodflr ns'kksa dh efgyk Jfedksa dh etnwjh esa 

tehu&vkleku dk vUrj gSA bldk eq[; dkj.k ;gk¡ dh efgykvksa dk vYi f'kf{kr ;k vf'kf{kr gksuk gSA D;ksafd 

mldk ekuuk gS fd Hkys gh og 'kksf"kr gks jgh gS ijUrq mls vius vius ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k gsrq dke rks fey 

jgk gSA Hkkjr ljdkj ds lajpukRed lq/kkj dk;ZØe dks vkM esa vlaxfBr {ks= dh dkexkj efgykvksa dks mudh 

lkekftd lqj{kk ls oafpr dj fn;k x;k gSA fofHkUu Je dkuwuksa tSls &ekr`Ro ykHk dkuwu ¼1981½] dkexkj jkT; 

thou chek ;kstuk] QSDVªh & ,DV ¼1948½] leku ekuns; dkuwu ¼1948½] ckSEcs 'k‚Il ,.M LVScfyleS.V ,DV ¼1994½] 

Iyk.Vs'ku yscj ,DV vkfn ds }kjk laxfBr {ks= dh efgyk dkexkj dks feyus okyh lkekftd lqj{kk ls vlaxfBr 

{ks= dh efgyk dks nwj dj fn;k x;k gSA tcfd vkt Hkkjr esa vlaxfBr {ks= esa dke djus okyh dkexkj efgyk dk 

çfr'kr 90 gSA  

oS'ohdj.k rFkk futhdj.k dk ,d vkSj foijhr çHkko Hkkjrh; dkexkj efgykvksa ds thou ij iM+ jgk gS 

vkSj og gS mudk vkfFkZd o 'kkjhfjd 'kks"k.k f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa ds fiNM+s gksus ds dkj.k vf/kdka'k dkedkth 

efgyk,a nSfud osruHkksxh deZpkjh ds :i esa dk;Zjr gSaA ftl dkj.k mudks cgqr gh de osru ij rFkk vR;f/kd 

vekuoh; ifjfLFkfr;ksa esa dke djuk iM+rk gSA vf/kdk'k efgyk,a ,sls lekt dk çfrfuf/kRo djrh gSa tgka ij 

vR;f/kd xjhch o vf'k{kk O;kIr gSA vYi f'kf{kr o vdq'ky gksus ds dkj.k os thou ;kiu gsrq fdlh Hkh çdkj dk 

dk;Z rFkk dksbZ Hkh osru ysus ds fy, rS;kj gks tkrh gSaA dk;Z{ks= esa ;fn mUgsa cqfu;knh lqfo/kk,¡ çkIr ugha Hkh gksrh gSa 

rks Hkh os fdlh çdkj dk fojks/k ;k f'kdk;r ugha djrhA D;ksafd ,slk djus ij mUgsa vius jkstxkj dks [kks nsus dk 

Hk; gksrk gSA blfy, os pqipki fu;ksäk dh gj çdkj dh T;knrh dks lgu dj ysrh gSaA tcfd fu;ksäk mudh bl 

etcwjh dk Qk;nk mBkdj muds Je ls vf/kd ls vf/kd ykHk dek jgs gSaA futhdj.k ds dkj.k tgk¡ cM+s vkS|kSfxd 

?kjkus djksM+ifr ls vjcifr cu jgs gSa ogha vf/kdka'k yksx bl ckr ls tkudkj ugha gSa fd vlaxfBr {ks= dh 

dkexkj efgyk,a vkSj vf/kd 'kksf"kr gksrh tk jgh gSaA bldk çR;{k mnkgj.k uks,Mk ds ,DliksVZ çkslsflax tksu esa 

dke djus okyh efgykvksa dks ns[kdj yxk;k tk ldrk gS] tks cgqr de osru rFkk dke djus ds vekuoh; 

okrkoj.k esa fnu esa ckjg ?k.Vs dke djrh gSaA 

^;|fiefgyk,¡ ?kj&ifjokj] cPpksa] [ksrh] tkuojksa vkfndh ns[kHkky ds :i esa thouHkj dkedjrh jgrh gS 

ijUrq muds Je dk vf/kdka'k fgLlk voSrfud jgrk gS ftl dkj.k muds Je dks fdlh çdkj dk vf/kHkkj ugha 

fn;k tkrkA vkt Hkh gekjs ns'k esa Je 'kfä ds vkdM+ksa esa dsoy 20 çfr'kr Hkkjrh; efgykvksa dks dkexkj dk ntkZ 

fn;k x;k gSA bu efgykvksa esa ls vf/kdka'k tks m|ksxksa o —f"k {ks= esa nSfud etnwjh esa yxh gS mUgsa cgqr de 

etnwjh çkIr gksrh gSA —f"k {ks= esa ykxr ewY; de djus ds fy, Hkwifr;ksa }kjk vkSjrksa ds lLrs Je dk bLrseky ,d 

egRoiw.kZ j.kuhfr cu xbZ gSA —f"k etnwj ;wfu;u }kjk vkU/kz çns'k ds ikap ftyksa ds losZ{k.k ls Li"V gS fd /kku] 

dikl] fepZ] gYnh] rEckdw rFkk Qwyksa dh [ksrh ds fy, enksaZ ls T;knk vkSjrksa dks dke ij j[kk tkrk gSA ekfyd 

yksx efgykvksa dks dke ij j[kus ds fy, blfy, vf/kd bPNqd jgrs gSa D;ksafd efgyk,a vf/kd esgurh gksrh gS- cxSj 

Nqêh fy, yxkrkj dke djrh jgrh gSa rFkk enkZ dh rqyuk esa 30 ls 36 çfr'kr de etnwjh ij fey tkrh gSaA 

bl çdkj bl 'kks/k ds v/;;u ls ;g fl) gksrk gS fd oS'ohdj.k ds dkj.k vkS|ksfxd {ks= ds gq, 

futhdj.k ds dkj.k Hkkjrh; efgykvksa ds fy, f'k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA vkt efgyk,a vPNh 
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f'k{kk çkIr dj vkfFkZd Lora=rk ds vius lius dks iwjk dj ik jgh gSaA ijUrq blds lkFk gh dkedkth efgykvksa dk 

,d oxZ ,slk Hkh gS ftls futhdj.k ds dkj.k jkstxkj ds volj çkIr rks gq, gS] ysfdu vYi f'kf{kr ;k vf'kf{kr 

gksus ds dkj.k ;s jkstxkj ds volj vlaxfBr {ks= dh futh dEifu;ksa esa gSaA vkfFkZd o lkekftd :i ls detksj 

gksus ds dkj.k bu efgykvksa dk jkstxkj djuk vko';d gSA vius ifjokj ds vkfFkZd o lkekftd Lrj dks Åapk 

mBkus ds fy, os futh m|ksxksa o QSfDVª;ksa esa dke djrh gSaA tgk¡ cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh ;k vHkko gksrk gSA 

ftl dkj.k mUgsa vekuoh; fLFkfr esa dk;Z djus dks etcwj gksuk iM+rk gSA mUgsa feyus okyk vYi osru muds 

ifjokj ds iks"k.k ds fy, vR;Ur vko';d gksrk gS ftl dkj.k os 'kks"k.k dks lgdj Hkh vius ekfydksa ls cxkor ugha 

dj ikrhA efgykvksa ds fdlh çdkj ds Jfed laxBu dk lnL; u gksus ds dkj.k muds vf/kdkjksa ds fy, yM+us 

okyk Hkh dksbZ ugha gksrk vkSj vf'k{kk ds dkj.k os vius vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh Hkh ugha j[krhaA futh {ks= esa 

efgyk dkexjksa ds }kjk bZekunkjh iwoZd o de osru ij dk;Z fd, tkus ds dkj.k lsok çnkrk ;k fu;ksäk dh igyh 

ilUn efgyk dkexkj gksrh gSaA tks fd fcuk cksys] 'kks"k.k lgrs gq, dsoy mRiknu nsus esa O;Lr jgrh gSaA ljdkjh o 

lkoZtfud {ks= ds m|eksa dk futhdj.k gks tkus ds dkj.k efgyk,a ljdkjh ukSdjh ls oafpr gks jgh gSa vkSj os nSfud 

osruHkksxh etnwj ds :i esa vkfFkZd 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgh gSaA bl çdkj vkt oS'ohdj.k o futhdj.k us yk[kksa 

xjhc dkexkj efgykvksa vkSj cPpksa dks vkfFkZd ra= ds gkf'k, ij /kdsy fn;k x;k gSA lajpukRed lq/kkj dk;ZØe 

¼SAP½ us rks dkexkj efgykvksa dks vlaxfBr {ks=ksa dh vksj /kdsy dj mUgsa muds vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k gSA  

lq>ko&çLrqr 'kks/k v/;;u ls çkIr fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij oS'ohdj.k o futhdj.k ds dkj.kdkedkth efgykvksa ds 

thou ij iM+ jgs çHkko dks de djus ds fy, fuEu mik;ksa dks viuk;k tk ldrk gS & 

 futh {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, dkuwuksa dk çko/kku fd;k tk, rFkk mUgsa 

dBksjrk ls ykxw fd;k tk,A 

 ljdkj }kjk efgyk dkexkjksa ds fy, ykxw dh xbZ bZåihå,Qå] ekr`Ro vodk'k ;kstuk tSlh dY;k.kdkjh 

;kstukvksa dks ykxw djus gsrq O;kolkf;dksa ij ncko cuk;k tk,A 

 izR;sd futh çfr"Bku esa tgk¡ efgyk,¡ dk;Zjr gkas cqfu;knh lqfo/kkvksa dh miyC/krk ds fujh{k.k gsrq ljdkj 

}kjk desVh dk xBu dj mls bl dk;Z dks djkus ds fy, ftEesnkj cuk;k tk,A  

 futh {ks= dh vf'kf{kr o vYi f'kf{kr dkedkth efgykvksa ds 'kSf{kd Lrj dks mBkus gsrq buds fy, 

vYidkfyd d{kkvksa dk vk;kstu fd;k tk,] rkfd f'k{kk çkIr dj os vius vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gks ldsaA 

 vdq'ky dkedkth efgykvksa ds dkS'ky fodkl gsrq efgykvksa ds fy, lka/;dkyhu] fu%'kqYd] vYidkfyd 

çf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk,A 

 dkedkth efgykvks dh lkekftd lqj{kk gsrq cuk, x, dkuwuksa dks futh {ks= o vlaxfBr {ks= dh efgykvksa 

ds fy, Hkh ykxw fd;k tk,A  

 dkedkth efgykvksa dks Lo&fodkl gsrq çsfjr dj mUgsa fujkSipkfjd f'k{kk lk/kuksa ds ek/;e lsf'k{kk çkIr 

djus gsrq çsfjr fd;k tk,A 

 lekt ifjokj] fu;ksäk vkfn dks dkedkth efgykvksa ds çfr laosnu'khy cuk;k tk,A 
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