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ukjh mRd’kZ esa ehfM;k dh Hkwfedk 

 

lq’khyk lkaofj;k 

Lkg vkpk;Z ¼bfrgkl½ 

Lo- if.Mr uoy fd’kksj ’kekZ jktdh; 

LukrdksRrj egkfo|ky; nkSlk ¼jkt-½ 

 

lUnHkZ 

fMftVy bf.M;k ds bl ;qx es efgykvksa ds izfr ;kSu mRihM+u ] fgalk ] cykRdkj ] tSlh  ?kVuk,a de gksus dh 

ctk; c<+rh tk jgh gSaA fo”ks’k :i ls dk;ZLFky ij efgykvksa ds izfr gksus okyk mRihM+u ,d cM+h pqukSrh gS] 

ftldk lkekuk dkedkth efgykvksa dks izk;% djuk iM+rk gSA pqafd vkfFkZd LokoyEcu ds fy, efgykvksa dks ?kj ls 

ckgj fudyuk vko”;d gS] bls jksdk ugha tk ldrk A bf.M;k VqMs dk dk;ZLFky ij lsDl loZs  dqN cqfu;knh 

loky mBkrk gSa ftu ij lekt”kkfL=;ksa] eukSoSKkfudksa vkSj  O;ogkj oSKkfudksa ds O;ofLFkr v/;;u dh t:jr gSA 

dqN fuf”pr “kgjksa esa ,sls ekeys c<+ jgs gSa ftudh ge vuns[kh ugha dj ldrs A elyu fnYyh ds 60 izfr”kr 

izfrHkkxh ,sls yksxksa dks tkurs gSa ftuij dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds vkjksi yxs gSa A ;g jk’Vªh; vkadM+s ls nksxquk 

gSA iq.ks es 83 Qhlnh yksx n¶rj essa lsDl djrs idM+s x, yksxksa dks tkurs gSaA dk;ZLFky ij lsDl ds ekeys esa 

t;iqj “kgj “kh’kZ ij gSA 

 
ifjp;  

21 oha lnh lokZf/kd egÙoiwZ.k ?kVukvksa esa ,d gS & lapkj dzkafrA vkt ekuo thou ds izR;sd {ks= esa 

ehfM;k dh Hkwfedk vR;Ur egÙoiw.kZ gks x;h gSA lwpuk ,oa izkS|ksfxdh Kku dh izxfr ds dkj.k vkt dk euq’; lHkh 

izdkj ds uohu Kku ,oa lwpuk,a vklkuh ls izkIr dj ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt fo”o dks ,d Hkwe.Myh; 

xk¡o ds :Ik es ns[kk tk jgk gSA Hkkjrh; lekt esa] tgk¡ ukjh dks iwT; ekurs gq, Hkh vcyk dk ntkZ fn;k tkrk jgk 

gS] lapkj dzkafr us ukjh ds bl igpku dks ifjofrZr djus es l”kDr Hkwfedk fuHkk;h gSA ehfM;k us efgykvksa dks 

tkx:d cukus ds lkFk&lkFk ekufld :i ls l”kDr cukus dk egÙoiw.kZ dk;Z fd;k gSA efgykvksa dks izf”kf{kr 

djus es nwjn”kZu] vkdk”kok.kh] bUVjusV us viuh vxz.kh Hkwfedk fuHkk;h gSA izf”kf{kr gksdj efgyk,a vius vf/kdkjksa 

ds izfr tkx:d gh ugha gks jgha gSa oju~ vkfFkZd :i ls LokcyEoh gksdj vius nkf;Roksa dk Hkh fuoZgu dj jgha gSaA 

lapkj izkS|ksfxdh ds ek/;e ls efgykvksa dks ns”k&fons”k dh xkfrfof/k;ksa ,oa efgyk fodkl dk;Zdzeksa dh 

tkudkjh vklkuh ls gks tkrh gSA blls efgykvksa esa u dsoy tkx:drk vk;h gS] oju~ os izR;sd {ks= esa viuk LFkku 

cukus esa lQy gks jgha gSaA f”k{kk ds lkFk lkFk vkt efgyk,a [ksy & dwn] u`R; laxhr] foKku] i=dkfjrk ] cSafdax] 

bUthfu;fjax rFkk lqj{kk txr esa rsth ls vkxs c<+ jgha gaSA ;g lapkj dazkfr dh gh nsu gS fd vkt efgyk,a mu 

{ks=ksa esa Hkh viuk opZLo cukus yxh gSa ftueas dHkh iq:’k viuk ,dkf/kdkj ekurs FksA lkoZtkfud ,ao ikfjokfjd 

thou esa rkyesy fcBkdj pyuk Hkh ,d pqukSrh gksrh gS] ftleas vkt dh efgyk leUo; cSBk ysrh gSA ;g ehfM;k 

dh lfdz;rk ls gh lEHko gks ik;k gS] tks bldk ,d ldkjkRed igyw gSA
1
 

,d le; Fkk tc Hkkjr esa efgykvkas dks tfVy ckSf)d dk;ksZa ds fy, vuqi;qDr ekuk tkrk Fkk fdUrq vkt 

efgyk,a ckSf)d {kerk okys dk;ksZa eas iq:’kksa ds cjkcj gh ugha] dbZ ek;us esa vkxs Hkh fudy pqdh gaSA vkt dkiksZjsV 

txr ds “kh’kZ ij pUnk dkspj] f”k[kk “kekZ] bfUnjk uwbZ] uSukyky fdnobZ tSlh Hkkjrh; efgykvksa ds uke vafdr gks 

pqds gSaA foKku ] [ksy ] jktuhfr] iz”kklu ,oa lekt lsok ds {ks= esa Hkh Hkkjrh; ] efgykvksa us oSf”od Lrj ij 

viuh igpku cuk;h gSA ;g ehfM;k ,oa rduhdh dzkafr dh gh nsu gS fd mi;ksxh lwpukvksa ,oa fopkjksa dk vknku 

& iznku vklkuh ls gks tkrk gS ftlls efgyk,a mu O;fDr;ksa ,oa laLFkkvks ls lEidZ LFkkfir dj ysrh gaS] tks mudh 

leL;kvksa dk lek/kku dj ldrs gaSA bles dksbZ lUnsg ughsa fd ehfM;k us efgykvks a dks f”k{kk ,oa jkstxkj ds 

vlhfer volj miyC/k djkdj mUgsa l”kDr cuk;k gSaA lapkj dzkafr dk ;g izHkko xzkeh.k {ks=ksa es Hkh ifjyf{kr gks 

jgk gSA bl izdkj ns[kk tk, rks efgykvksa dh bPNk “kfDRk dBksj ifjJe vkSj yxu”khyrk gh gS fd vkt “kgjh 

efgykvksa ds lkFk & lkFk xzkeh.k efgyka, Hkh vius iSjkas ij [kM+h gksdj ftEesnkfj;ksaa dk lQykiwoZd fuoZgu dj jgh 

gaS rFkk ?kj dh jlksbZ ls ysdj ns”k] izns”k ] lekt ds lrr fodkl es gkFk caVk jgha gSaA
2
 bl lUnHkZ eas dsjy :jy 

lk¶V ,ao :jy cktkj ekWMy dh miyfC/k;k¡ fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gSA :jy cktkj bZ&“kkWi gS ftlds ek/;e ls 

xzkeh.k efgykvksa ds gLrf”kYi mRiknuksa dk izn”kZu fd;k tkrk gS ] tks bUgas LokyEch cukus dh fn”kk eas ,d lkFkZd 

dne gSA ;|fi lwpuk izkS|ksfxdh ds izkjfEHkd nkSj esa Hkkjr esa vU; {ks=ksa dh rjg bl {ks= esa Hkh iq:’kksa dk opZLo 

cuk jgk ] ijUrq /khjs&/khjs efgykvksa us bldk ykHk mBkuk “kq: fd;k A fcgkj ds eqTk¶Qjiqj ftys ds ik: iz[k.M 

dh xzkeh.k yM+fd;ksa us lkeqnkf;d pSuy ÞvIiu lekpkjÞ ¼vky oqesu U;wt pSuy½ pykdj bl feFkd dks rksM+ fn;k 

gS fd cM+h iawth o lsVvi ds cxSj ehfM;k dh ckrsa lksph ugha tk ldrh xk¡o dh yxHkx Ms<+ ntZu yM+fd;k¡ iSls ds 
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fy, ugha] cfYd lkekftd cnyko ds fy, esgur dj jgha gaSA vIiu lekpkj dk dk;kZy; ftys ds lqnwj if”peh 

fn;kjk bykds dh ukjk;.kh unh ds fdukjs vofLFkr gSSA ;gh ogh xk¡o gS tgk¡ vf/kdkjh Hkh tkus ls dRkjkrs gaSA bl 

bykds es o’kksZa ls vijkf/k;ksa dk opZLo jgk gSA vkt Hkh bl xk¡o esa nSfud v[kckj dks igq¡pus es “kke gks tkrh gSA 

fxus pqus nks pkj usrkvksa o tkx:d yksxksa ds ikl cgqr eqf”dy ls ig¡qprk gSA vkl ikl ds ntZuksa xk¡o va/kfo”okl 

o lkekftd cqjkb;ksa esa tdMsa gSA ,sls eas ,d ubZ jks”kuh QSykus ds edln ls lkekftd dk;ZdrkZ o i=dkj larks’k 

lkjax us vIiu lekpkj dh ifjdYiuk dks ewrZ :i fn;k A mUgksaus vius dqN lkfFk;ksa dh enn ls Ms<+ ntZu nsgkrh 

yM+fd;kas dks dSejs o [kcjksa dh ckjhfd;ksa ls voxr djkdj ?kj dh nsgjh ls ckgj fudkyk A ;g pSuy dsoy 

leL;kvksa ,oa [kcjksa dks bdV~Bk ugha djrk cfYd efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk eas Hkh Bksl igy djrk gSA
3
 

fodflr ns”kksa }kjk Hkkjr esa [kksys tk jgs dkWy ls.Vj rFkk b.VjusV izkS|ksfxdh ds vkxeu ls Hkkjrh; efgyvksa esa 

jkstxkj lEHkkouk,a ] n{krk] vkRefo”okl ,oa lekt eas izHkko c<+k gSA D;ksafd efgyk,a iq:’kksa dh vis{kk b.VjusV 

dkS”ky dk csgrj mi;ksx djrh gaSA ekjgj ekfVZu us 1998 es gh dgk Fkk fd b.VjusV ds “kq:vkrh nkSj eas gh mlij 

iq:’kksa dk izHkqRo jgk ijUrq gky ds o’kZ es efgyk,a bl {ks= esa vkxs vk;h gSaA] ;gh dkj.k gS fd fo”o dh lwpuk 

izkS|ksfxdh {ks= dh ,d izeq[k dEiuh vkbZ0Vh0,e0 us  Hkkjr esa bf.M;k lk¶Vos;j ySc LFkkfir djus ds fy, dYiuk 

ekxZ cU/kq dks fu;qDr fd;k A efgyk,a orZeku es lekt lq/kkj ] “kklu lapkyu] lSU; O;oLFkk]jsy;ku] foHkkx pkyu 

bR;kfn lHkh {ks=ksa es LodÙkZO;ksa dk fuoZgu dj jgh gSA
4
  

Hkkjrh; efgykvksa] fo’ks”kdj xzkeh.k {ks= eas efgykvksa dks tkx:d cukus esas nwjn”kZu ,ao jsfM;ksa dh Hkwfedk 

vR;Ur egÙoiw.kZ jgh gSA efgyk dY;k.k ds fy, nwjn”kZu }kjk ,d fo”ks’k dk;Zdze d{k cuk;k x;k gSA ftls yksd 

lsok izlkj.k ds fy, fyax vk/kkfjr dk;Zdze cukus dk nkf;Ro lkSaik x;k gSA iapk;rh {ks= esa efgykvksa dks 

jktuhfrd :i ls l”kDr rFkk vkRe fuHkZj cukus esa jsfM;ksa us egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA jsfM;ksa }kjk gh xSj 

ljdkjh laxBu fiz;k vkSj mudh lg;ksxh laLFkkvks us LFkkuh; Lo”kklu es efgyk l”kfDrdj.k ds fy, dk;Zdze “kq: 

fd;k gSA blds vfrfjDr fofHkUu jkT;ksa esa iapk;rh {ks= es efgykvksa dh tkx:drk ds fy, dk;Zdze pyk, tk jgs 

gSA dsjy }kjk rS;kj dk;Zdze Þ Loa;Hkj.ke~ß ¼Lo”kklu½ esa ckrphr] mM+hlk dk dk;Zdze Þ vekgrh vek “kklutsjh ß 

¼gekjs gkFkks es “kklu dh “kfDr½] xqtjkr }kjk lapkfyr mUufr Þ xkenk esa gkodj ß ¼ xkWao dh /kM+du½] uked 

jsfM;ks dk;Zdze cuk;k x;k gSSA Hkkjr es 73osa ,oa 74osa lafo/kku la”kks/ku }kjk xzke lHkk ls ysdj uxj ikfydk 

ifj’knksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk djds jktuhfr eas mUgas vkxs c<+us dk volj fn;k x;k gS A 

iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us efgyk ljiapks dks muds csgrj dke  ds fy, c/kkbZ nsrs gq, muds ifr;ks dks dke es 

gLr{ksi u djus dh lykg nh gSA iz/kkuea=h ds bl c;ku ls Li’V gS fd ns”k Hkj esa efgyk ljiap tks dke dj jgh 

gSa mls igpku fey jgh gSA fdUrq vkt Hkh mUgas dke djus dh iwjh vktknh ugha feyh gSA vkj{k.k ds ek/;e ls 

efgykvksa us lRrk gkfly dh gS ysfdu iq:’k vc Hkh [kqn dks lÙkk dk gdnkj ekudj mls fu;af=r djus es dksbZ 

dlj ugha NksM+rk A vc e/;izns”k esa iapk;rks ds dke dkt es efgyk ljiapksa ds ifr ds “kkfey gksus ij ikcanh yxk 

nh gSA blh izdkj jktLFkku esa vkBoha rd i<+s gksus dh ik=rk dks vfuok;Z djds ,slk jkLrk [kksyk gS tgk¡] etcwju 

gh lgh jktuhfr dh pkg j[kus okys ifjokj fL=;ksa dks f”kf{kr djsaxsaA ;wW rks Þ n gaxj izkstsDV ß uked laLFkk efgyk 

iapk;r izfrfuf/k;ksa es usr`Ro {kerk ds fodkl ds  fy, fo”ks’k dk;Zdze lapkfyr djrh gS] ijUrq bldh igq¡p lEiw.kZ 

Hkkjr es ugha gSA blfy, gj jkT;ksa esa ,sls laLFkkuks dh vko”;drk gS] tks muds vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa dh tkudkjh 

ds fy, izf”k{k.k dk;Zdze pyk,A
5
 Hkkjr eas dqN lkekftd dqizFkk,a vkt Hkh efgyk mRFkku esa ck/kd gS vkSj lakpj 

dzkafr ds bl ;qx es Hkh vf”k{kk ds dkj.k efgykvksa dks mudk f”kdkj gksuk iM+rk gSA dukZVd ds csyxk¡o ftys dh 

flrok tksn~nrh dk thou bldk izek.k gS] fd vkt Hkh Hkkjr esa dqN {ks= ,sls gS tgk¡ lapkj dzkafr dh jks”kuh 

igq¡puh ckdh gSA lkr o’kZ dh mez esa gh flrok dks mudh bPNk ds fo:) nsonklh cuk fn;k x;k A 90 ds n”kd es 

tc csyxk¡o esa dqN iwoZ nsoknkfl;k¡ bl dqizFkk ds f[kykQ dke dj jgh Fkha rc flrok dks muls feyus dk ekSdk 

feyk vkSj igyh ckj mUgsa irk pyk fd fdlh efgyk dks nsonklh cukuk dkuwu ds f[kykQ gSa A mUgksaus ;g r; dj 

fy;k fd vc fdlh csVh dks nsonklh ugha cuus nsaxh A mUgksaus efgyk vfHkof̀) eV~Vw laj{k.k laLFkk cukbZA o’kZ 2012 

es og bl laxBu dh lhbZvks pquh xbaZA mUgksaus ;kSu mRihM+u ds f”kdkj efgykvksa vkSj cPpksa ds fy, la?k’kZ fd;k A 

efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus dh eqfge “kq: dh A muds dke dks iwjs jkT; es igpku feyhA dsUnz ljdkj us bl 

lky mUgas in~e iqjLdkj ls lEekfur fd;k gSA
6
 

blesa lUnsg ugha fd e-learning , e-governace, e-ducations, e-finance, e-markating, B.P.O 

(Business Process Outsouring ), KPO (Knowledge Process Outsoucing) bR;kfn u;h rduhdh us iq:’kksa dh 

Hkkafr efgykvksa dks Hkh jkstxkj ,oa f”k{kk ds vlhfer volj miyC/k djkdj mUgsa l”kDr  cuk;k gSA lEiznk; vkSj 

lewg vuqlkj gks ldrs gSaA ysfdu usV efgykvksa dks mu yksxksa ls lEidZ LFkkfir djus esa enn djrk gS tks mudh 

leL;k dk lek/kku dj ldrs gS] lwpuk,a ns ldrs gSa vkSj leFkZu dj ldrs gSaA
7
 fMftVy dzkafr ds bl ;qx esa 

efgykvksa dh mUufr ds fy, dbZ dk;Zdze Hkh pyk, tk jgs agSA lgL=kCnh fodkl y{; ¼,e0Mh0th0½ 2015 dk y{; 

rhu fyax Hksn dh lekfIr ds lkFk gh efgyk l”kfDrdj.k dks lefiZr Fkk ogha Þlrr fodkl y{; ß esa efgykvksa ls 

tqM+s eqn~ns dks O;kid Qyd ij ns[kk x;k gSA efgyk l”kfDrdj.k dks c<+kok nsus ds fy, lwpuk vkSj lapkj 

izkS|ksfxdh ds lkFk vU; rduhdksa ds mi;ksx dks c<+kok nsus ij cy fn;k tk jgk gSA varjkZ’Vªh; efgyk fnol 2017 

ds ekSads ij iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us dgk esjh ljdkj us efgykvksa ds thou eas ldkjkRed cnyko ykus ds fy, 
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dbZ dne mBk, gaSA
8
 xzkeh.k efgykvksa ds mRFkku ds fy, ljdkj ds }kjk fLdy bf.M;k ;kstuk] iz/kkuea=h eqnzk 

;kstuk] LVkVZvi bf.M;k ] rFkk nhu n;ky  vUR;ksn; jk’Vªh; xzkeh.k thfodksiktZu fe”ku tSls O;kid dk;Zdze 

pyk, tk jgs gSaA bu reke iz;Ruksa ds ckotwn efgyk tula[;k dk ,d cM+k fgLlk voljksa dh miyC/krk ls oafpr 

gS] gkf”k, ij gSA efgyk,a fu.kZ; izfdz;k vkSj Hkkxhnkjh esa lcls ihNs gaSA
9
 

;g lR; gSa fd ehfM;k ds dkj.k Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr esas egÙkiw.kZ ifjorZu vk, gSa fdUrq ;g 

ifjorZu lrgh ,oa v/kwjk gSA lkFk gh lapkj dzkafr ds bl ;qx esa fL=;ksa ds fy, u;h pqukSfr;k¡ Hkh mifLFkr gks jgha 

gSaA bysDVªkfud ehfM;k us vkt Hkkjrh; efgyk dh “kkyhu ikjEifjd vkn”kZ Nfo dks cnydj izn”kZu ,oa miHkksx dh 

oLrq cuk fn;k gSA ”ksfoax dzhe ls ysdj dksYM fMaªd rd ds foKkiu eas efgykvka dh mifLFkfr vfuok;Z gksrh gSA 

vkt C;qVhQqy ysXl] C;qVhQqy vkbZl] C;qVhQqy] gs;j vkfn ds uke ls efgykvksa ds vax vax ij dkUVsLV izkjEHk dj 

fn, x, gSa ftuesa efgyk,a c<+ p<+dj fgLlk ys jgh gSaA ehfM;k us fd”kksfj;ksa ,oa ;qofr;ksa dks “kkjhfjd lkSUn;Z 

izlk/ku ,oa ifj/kkuksa dh ,slh va/kh nqfu;k esa izos”k djk fn;k gS tgk¡ os bl ped ned dks gh viuh mUufr  dk 

izek.k ekuus yxh gSaA fMftVy bf.M;k ds bl ;qx es efgykvksa ds izfr ;kSu mRihM+u ] fgalk ] cykRdkj ] tSlh  

?kVuk,a de gksus dh ctk; c<+rh tk jgh gSaA fo”ks’k :i ls dk;ZLFky ij efgykvksa ds izfr gksus okyk mRihM+u ,d 

cM+h pqukSrh gS] ftldk lkekuk dkedkth efgykvksa dks izk;% djuk iM+rk gSA pqafd vkfFkZd LokoyEcu ds fy, 

efgykvksa dks ?kj ls ckgj fudyuk vko”;d gS] bls jksdk ugha tk ldrk A bf.M;k VqMs dk dk;ZLFky ij lsDl loZs  

dqN cqfu;knh loky mBkrk gSa ftu ij lekt”kkfL=;ksa] eukSoSKkfudksa vkSj  O;ogkj oSKkfudksa ds O;ofLFkr v/;;u 

dh t:jr gSA dqN fuf”pr “kgjksa esa ,sls ekeys c<+ jgs gSa ftudh ge vuns[kh ugha dj ldrs A elyu fnYyh ds 

60 izfr”kr izfrHkkxh ,sls yksxksa dks tkurs gSa ftuij dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u ds vkjksi yxs gSa A ;g jk’Vªh; 

vkadM+s ls nksxquk gSA iq.ks es 83 Qhlnh yksx n¶rj essa lsDl djrs idM+s x, yksxksa dks tkurs gSaA dk;ZLFky ij lsDl 

ds ekeys esa t;iqj “kgj “kh’kZ ij gSA
10
 ;g vkfFkZd vktknh] [kqysiu ,oa lapkj dzkafr dk udkjkRed izHkko gS tks 

efgyk mRFkku esa ,d cM+h ck/kk gSA ;g ,d pqukSrh gS ftldk lkeuk Hkkjrh; efgykvksa dks djuk gS ;fn Hkkjrh; 

efgyk,¡ bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa l{ke gks ik;ha vkSj lwpuk ,ao rduhdh Kku dk ldkjkRed mi;ksx fd;k 

x;k rks fuf”pr :i ls os u;s dhfrZeku LFkkfir djsaxh A cgjgky ftl rsth ls HkkSfrdrk ,oa izkS|ksfxdh ds i{k eas 

efgyk psruk dk foLrkj gks jgk gS ml xfr ls efgyk,a vius dkuwu ,oa vf/kdkj ds izfr ltx ugha gks ik;ha gSaA 

bl fn”kk es lapkj ek/;eksa dh bZekunkj izfrc)rk fuf”pr gh efgyk l”kfDrdj.k ds bfrgkl esa Lokf.kZe v/;k; 

tksM+ ldrh gSA
11
 bl izdkj lwpuk izkS|ksfxdh efgykvksa ds iw.kZ fodkl ds fy, vkfFkZd o lkekftd uhfr;ksa ds izpkj 

izlkj ds ek/;e ls ,d ,slk okrkoj.k rS;kj dj jgh gS ftlls fd os viuh iw.kZ {kerkvkas dks igpku ldsa rFkk 

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] iz”kklfud] lHkh {ks=ksa eas viuh ewyHkwr LoarU=rkvkas ,oa ekuokf/kdkjksa dk ] tks 

oS/kkfud “kkfDr;ksa ls mUgsa feyh gSa] os blds ckjs esa tkudkjh izkIr dj bldk miHkksx dj ldsaA la;qDr jk’Vª la?k 

}kjk 2015 esa vaxhd`r lEiks’k.kh; fodkl ,sts.Mk es Hkh efgykvksa ds l”kkfDrdj.k dks c<+kus ds fy, l{ke 

izkS|ksfxdh] fo”ks’k  :i ls lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh ds mi;ksx dks c<+kus ij cy fn;k tk jgk gSA
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lUnHkZ %& 

1& dq:{k=s] vDVwcj 2013] i`0&56 

2& dq:{k=s] vDVwcj 2013] i`0&58 

3& dq:{k=s] vDVwcj 2013] i`0&33]34 

4& izfr;ksfxrk niZ.k ebZ 2008] i`0 1795\ 

5& fgUnqLrku 3 viSzy 2015] i`0&12 

6& fgUnqLrku 1 vizSy 2018] i`0&14 

7&  foods ,l0 jkt] ledkyh Hkkjrh; eqn~ns 2010] i`0&132 

8& dq:{ks= flrEcj 2017]i`044&45 

9& ;kstuk] vxLr 2015]i`0&57 

10& bf.M;k VqMs] ekpZ 2018] i`0&50 

11& dq:{ks=] vDVwcj 2013] ì0&59 

12&  izfr;ksfxrk niZ.k viSzy] 2017] i`0&77 

 

 

 


