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oSfnd lkfgR; esa i;kZoj.k çcUèku 

 

M‚- ohjsUæ dqekj tks'kh  

O;k[;krk laL—r  

xkSjh nsoh jktdh; efgyk egkfo|ky;  

vyoj  

 

i;kZoj.k ] thou dk lzksr gS rFkk lEiw.kZ fodkl dk fuèkkZjd ,oa fu;a=d gSA  ,d vksj i;kZoj.k dh 

vuqdwyrk lH;rk ,oa laL—fr ds fodkl dk vkèkkj gS rks nwljh vksj i;kZoj.k çnw"k.k blesa ckèkd A i;kZoj.k çnw"k.k 

vkt ,d foÜoO;kih leL;k gS A D;ksafd blls ikfjfLFkfrdh vlUrqyu mRiUu gksrk gS ] tks iF̀oh ij thou ds fy, 

gkfudkjd gS A çkS|ksfxdh ,oa oSKkfud rduhdksa us tgk¡ gesa vusd lqfoèkk;sa çnku dj thou dks lq[kn ,oa lqUnj 

cuk;k gS ] ogÈ blds QyLo:i i;kZoj.k vod"kZ.k tho & txr ds fy, ladV dk dkj.k curk tk jgk  A fodkl 

vko';d gS fdUrq i;kZoj.k dh gkfu ij ugÈ A fodkl ,slk gksuk pkfg, fd i;kZoj.k lqjf{kr ,oa lajf{kr jgsA  

vkt ] tc foÜo i;kZoj.k dh leL;k ls xzflr gS A iF̀oh esa fujUrj rki òf) ls ysdj ouksa ds dVko rd 

] >hy] ufn;k¡ ,oa lkxj esa O;kIr çnw"k.k rFkk ok;q vkSj vkstksu Lrj esa gksus okys fNæ rd bu lHkh ls ekuo 

vfLrRo ij v–'; ladV xgjk;k gqvk gS A lHkh çk—frd lalkèku tSls Hkwfe ] gok ] ty ] ou ,oa tUrq ] ekuo 

thou ls lEc) gSa A ekuo ds iw.kZ fodkl ,oa vfLrRo cuk, j[kus ds fy, budh vko';drk gS A 

i;kZoj.k vFkkZr ifjr% vkoj.kE  & gekjs pkjksa vksj dk og okfroj.k ftldk ge çR;{k ;k vçR;{k #i ls 

miHkksx djrs gSa A blds vUrxZr ç—frtU; lHkh rÙo&vkdk'k] ty] vfXu] _rq,a] ioZr] ufn;k¡] rMkx] o`{k] 

ouLifr] tho&tUrq] xzg] u{k=] fn'kk,a ,d rjg ls vf[ky czãk.M gh lekfgr gks tkrk gSA okrkoj.k ds ;s lHkh 

rÙo ekuo thou dks çHkkfor djrs gSaA lkFk gh ;s Lo;a Hkh ekuoh; —R;ksa ls çHkkfor gksrs gSaA bl çdkj ekuo rFkk 

ç—fr vU;ksU;kfJr :is.k lEc) gks tkrs gSaA bl leL;k dks dsUæ esa j[kdj tc ge Hkkjrh; fpUru ij fopkj 

djrs gSa rks gesa laL—r Hkk"kk esa jfpr fofHkUu 'kkL=ksa esa i;kZoj.k lEcUèkh uSfrd vuq'kklu lrr fodflr gksrk gqvk 

–f"Vxr gksrk gS ] ftlesa ekuo rFkk ç—fr ds çfr ekuoh; O;ogkj ds fu;eksa dks Hkh fuèkkZfjr fd;k x;k gS A 

Hkkjrh; laL—fr dh ekU;rk jgh gS fd ekuo Lo;a dks çk—frd i;kZoj.k ls i`Fkd ugÈ dj ldrk gS A 

 çkphu Hkkjr esa  i;kZoj.k çnw"k.k tSlh dksÃ leL;k ugÈ Fkh fQj Hkh bl lUnHkZ esa oSfnd _f"k;ksa dk 

fpUru vfr'k; O;kogkfjd ,oa oSKkfud jgk gS A i;kZoj.k ds lUnHkZ esa oSfnd _f"k;ksa dh vèkksfyf[kr Hkkouk;sa 

n'kZuh; gSa & 

eèkq okrk _rk;rs eèkq {kjfUr flUèko% ekèohuZ% lURoks"kèkh% ॥ 

eèkquäeqrks"klks eèkqeRikÆFko jt% eèkq |kSjLrq u% firk ॥ 

eèkqekuks ouLifreZèkqek¡ „ vLrq lw;Z% ekèohxkZoks HkoUrq u% ॥ 

lalkj esa ok;q eèkqj cgsa ] ufn;k¡ eèkqj cgsa ] vkS"kfèk;k¡ eèkqj mRiUu gksa A jkr eèkqj gks ] çHkkr eèkqj gks vkSj gekjk firk 

|kS eèkqj gks ] ouLifr;k¡ eèkqj gksa A lw;Z eèkqj gks vkSj xk;sa eèkqj gksa A 

ç—fr ,oa euq"; ,d nwljs ds iwjd gSa ] ,d ds vHkko esa nwljs ds ln~Hkko dh dYiuk ugÈ dh tk ldrh A ;gh 

dkj.k gS fd çkphu dky esa i;kZoj.k ekuoh; thou&i)fr esa feyk gqvk gS A ekuo thou dk dksÃ Hkh i{k i;kZoj.k 

ls iF̀kd~ djds ugÈ ns[kk tk ldrk A çkphu dky esa euq";ksa dh fuR;fØ;k ] laLdkj ] ozr & vuq"Bku ] R;kSgkj ] 

fØ;kdeZ ] iwtk & i)fr] ùR; & xhr lHkh esa i;kZoj.k lekfgr gS A ,d le; ,slk Fkk tc gekjh –f"V esa 

pj&vpj lHkh ltho Fks A lcds çfr gekjs eu esa vknj ,oa ln~Hkko Fkk A 

oSfnd&lkfgR; esa gesa ftu nsorkvksa dh iwtk vpZuk ,oa Lrqfr;ka gSa ] muds lEcUèk esa fo}kuksa dh ekU;rk gS fd os 

çk—frd rÙoksa esa fufgr 'kfä;ksa ds çrhd gSa A _f"k;ksa us bUgÈ 'kfä;ksa esa nsoh & nsorkvksa dh çfr"Bk djds ç—fr 

ls rknkRE; LFkkfir dj ekuoh; çse dks c<+k;k A mudk ;g  foÜokl Fkk fd mUgÈ nsorkvksa dh —ik ls leLr foÜo 

dk dk;Z lapkfyr gksrk gS ,oa çk—frd ?kVuk,¡ Hkh mUgÈ ds ekè;e ls ?kfVr gksrh gSa A vr,o oSfnd dky esa vk;ks± 

us mudh Lrqfr djds mUgsa çlUu dj vius thou dks rFkk viuh èkjrh dks lq[kh ,oa lEiUu cukus dk ç;Ru 

fd;kA  
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i`Foh esa gksus okys nks"kksa dks lqèkkjus dk dk;Z ò{k cM+h lgtrk ls djrs gSa A orZeku dy & dkj[kkuksa ls fudyus 

okys ok;oh; çnw"k.k ds fo"k dks ;s f'ko dh rjg ih tkrs gSa A o`{kksa dh ifÙk;k¡ ok;q esa feys çnw"kd inkFkks± ds lw{e 

d.kksa dks jksd vkSj lks[k ysrh gSa A vFkoZosn dgrk gS fd ftl Hkwfe esa o`{k rFkk ouLifr;k¡ lnk [kM+h jgrh gSa ] og 

Hkwfe foÜo ds leLr tuksa dk Hkj.k & iks"k.k djus esa leFkZ gksrh gS & 

;L;ka o`{kk ouLiR;k èkzqokfLr"BfUr foÜogk A 

i`fFkoÈ foÜoèkk;la èk`rkePNkonkefl AA 

;tqosZn esa *o`{kk.kka ir;s ue%* dgdj o`{kksa dh j{kk djus okyksa ds fy, lRdkj çnÆ'kr fd;k x;k gS A  

Hkkjrh; ozrksa ] ioksZ ,oa ek³~xfyd —R;ksa esa i;kZoj.k ds rÙoksa dh gh çèkkurk gS A oVlkfo=h esa oViwtk ] dkÆrd esa 

rqylhiwtk ] ,dkn'kh ij vk¡oys dh iwtk ] uojk= esa ukxi¥~peh esa ukx dh iwtk ] n'kgjs ij uhyd.B ,oe~ vÜo 

dh iwtk ]  gy"k"Bh esa dq'k ,oa fNMy dh iwtk Hkh {ks=h; ijEijkuqlkj dh tkrh gSA lUrku ds fy;s dsys dh ] 

lUrku o`f) ds fy;s dq'k & dkl ,oa ck¡l dh ] mfpr oj & çkfIr ds gsrq ihiy dh ] _f) & flf) ds fy;s 

lqikjh ] [ktwj ,oa ck¡l o`{k dh mikluk dgÈ & dgÈ vkt Hkh çpfyr gS A nsorkvksa ls ysdj  tho & tUrqvksa ] o`{k 

& ouLifr;ksa ds çfr Hkj.k & iks"k.k dh ln~Hkkouk okyk fuEufyf[kr i| i;kZoj.k dh çkphu voèkkj.kk dks Li"V 

djrk gS & 

nsok euq";k% i'koks o;kafl fl)k% l;{kksjxnSR;la?kk% A 

çsrk% fi'kkpk% rjo% leLrk ;s pkUufePNfUr e;k çnÙke~ AA 

fiihfydk% dhVir³~xdk|k% cqHkqf{krk% deZf.k c)c)k% A 

ç;kUrq rs r`fIrfena e;kUua rsH;ks fol̀"Va lqf[kuks HkoUrq ॥ 

vkt Hkh lhek ij fLFkr l?ku o`{k & ouLifr;k¡ ;q) ds le; lSfudksa dh j{kk djrh gSa A lhek ij l?ku ò{k & 

ouLifr;ksa dk lajksi.k djus ds fy;s euqLe`fr dk fuEu dFku i;kZoj.k dh –f"V ls Hkh egÙoiw.kZ gS & 

 

lheko`{kka'p dqoÊr U;xzksèkkÜoRFkÇd'kqdku~ A 

'kkYeyhUlkyrkyka'p {khfj.k'pSo ikniku~ ॥ 

xqYeku~ os.kw'p fofoèkk¥~NehoYyh LFkykfu p A 

'kjkUdqCtdxqYeka'p rFkk lhek u u';fr ॥ 

vFkoZosn esa vusd lwä ouLifr;ksa dks leÆir gSa A vFkoZosn  esa ouLifr;ksa dk oxÊdj.k Hkh fd;k x;k gS A vk;qosZn 

esa jksx fuokj.k ds fy, ç;ksx esa vkus okyh ouLifr dc ] dSls ] fdlds }kjk m[kkM+h tk, ] bldh Hkh ppkZ dh xÃ 

gS ] ftlls dksÃ v;ksX; iq#"k ml ouLifr dk oa'k gh u"V u dj ns A  

_Xosn esa vkS"kfèk;ksa ds ukuk çdkjksa dk ladsr ea= esa Li"V :i ls fd;k x;k gS & 

;k% Qfyuh;kZ vQyk ;k'p iqf"i.kh% A 

c`gLifrçlwrkLrk uk eq¥~pURoagl% ॥ 

_Xosn dk *vj.;kuh* lwä ouksa dh j{kk ds fy, çsj.kknk;d gS A bu vj.;ksa ds cy ij gh ;g laL—fr iYyfor 

vkSj iqf"ir gksrh jghA  vkt Hkh ihiy] cjxn] csy vkSj rqylh tSls o`{kksa dk iwtu bl ns'k esa gksrk gS A  

gekjk lkjk fpfdRlk &'kkL= tks vk;qosZn ds uke ls tkuk tkrk gS ] vkS"kfèk;ksa rFkk ouLifr;ks a ij fuHkZj gS A mlds 

egÙo dks Lohdkj dj gh mls miosn ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS A  ò{k Hkwfe ij ueh cukdj cknyksa dks cjlus 

ds fy, çsfjr djrs gSa vkSj tM+ksa ds ekè;e ls ty dks Hkwfe ls lqjf{kr j[k tyLrj dks cuk, j[krs gSa A i`Foh dks 

eka ds leku egÙo çnku dj mldh çklafxdrk ds lkFk & lkFk oSfnd _f"k us i;kZoj.k laj{k.k lEcUèkh Hkkouk dk 

mnkÙk :i çLrqr fd;k gS –  
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ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k % A 

oSfnd _f"k ty dh 'kq)rk ds çfr ltx FksA os dgrs gSa fd ;fn mÙke LokLF; çkIr djuk gks rks mÙke ls mÙke 

ifo= ty gh xzg.k djuk pkfg;s A 

ty laj{k.k ds fo"k; esa Hkh oSfnd lkfgR; esa i;kZIr fpUru fd;k x;k gS A _f"k dgrs gSa & ty gh thou gS A 

ty dk uke gh ve`r gS vFkkZr~ thou :i jl gh ty gS A ;g ckr bu 'kCnksa }kjk O;ä dh xÃ gS &Þ vIlq 

ve`rEß ] ÞvIlq Hks"ktE**  vFkkZr~ ty ve`re; gS vkSj vkS"kfèke; gS A e`R;q ls cpkus okyk ty ve`r gS vkSj 'kjhj ds 

nks"kksa dk {k; dj 'kjhj dh funksZ"krk fl) djus okyk ty Hks"kt dgykrk gS A ;gh ckr fuEu ea= }kjk Li"V dh 

xÃ gS &  

vki b}k m Hks"kthjkiks vxhpkruh% A 

vkiks foÜoL; Hks"kthLrkLRok eq¥~NUrq% {ksf=;krAA 

vFkkZr~ ty fu%lansg vkS"kfèk gS] ty jksxuk'kd gS] ty lc jksxksa dh nok gS] og ty rq>s {ks=;jksx ls NqM+k ns & 

bek vki% çHkjkH;;{;k ;{eukf'kuhA 

x`gkuqiqlhnkfe ve`rsu lgkfXuuk ॥ 

;s jksx uk'kd vkSj jksx jfgr ty eSa Hkj ykrk gw¡A bl ea= esa ;g lwfpr fd;k x;k fd ?kj esa ty yk;k tk, og 

vkjksX; oèkZd gks A 

i;kZoj.k çnw"k.k dk ,d çeq[k dkj.k vkèkqfud O;fä dh vko';drkvksa dk vfèkd gksuk ] r"̀.kk ,oa Hkksxoknh laL—fr 

Hkh gS A blfy, gekjs _f"k;ksa us vifjxzg rFkk R;kx dks çeq[krk nh A Ã'kkokL;ksifu"kn~ esa dFku gS  &   

rsu R;äsu HkqathFkk % A 

oSfnd lkfgR; esa i;kZoj.k lEcUèkh fp=.k us gh ns'k dks èkuèkkU;a lEiUu cuk;k Fkk A 'kkL= dk vè;;u ] fo|k dk 

vtZu ] foKku dk miktZu rHkh lkFkZd gS ] tc ge mldks O;ogkj esa yk,¡A  oSfnddkyhu _f"k;ksa dk i;kZoj.k 

fpUru gh Fkk ftlds ifj.kkeLo:i mUgksaus gj rF; dks O;kogkfjdrk dh dlkSVh ij dlk vkSj blh dk çfrQy ;K 

ds volj ij fu%l̀r lkexku Fkk A oSfnd _f"k;ksa ds dyd.B ls fudyk gqvk lkexku ok;q e.My dks laxhre; 

cukdj i;kZoj.k dks ljlrk ls Hkj dj vkRek dks ÅèoZeq[kh cukrk Fkk A 

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd  oSfnd vk;Z i;kZoj.k ds çfr iw.kZ :i ls ltx FksA mUgksaus ç—fr ds miknkuksa 

dk vius thou esa lgh mi;ksx fd;k rFkk mldh lqj{kk vkSj lUrqyu ds Hkh ç;kl fd;s A  

oSfnd vk;ks± us tgk¡ ,d vksj ç—fr dks ÃÜojh; 'kfä ekudj mldh fofHkUu :iksa esa vkjkèkuk dh ogÈ nwljh vksj 

çk—frd laink ds egÙo dks le>rs gq, mldh lqj{kk ds Hkh ç;kl fd,A ftu fl)kUrksa vkSj vkn'kks± ds ekè;e ç—

fr dh lqj{kk gks A ldrh Fkh ,oa i;kZoj.k larqfyr jg ldrk Fkk] mUgÈ ekè;eksa dks mUgksaus viuh thou 'kSyh dk 

vax cuk fy;kA    
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