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Ekfgyk Je dh lkekftd ,oe vkfFkZd fLFkfr 

/kesaZæ dqekj 

uåÅå ekåf'k{kd ] 

vuqxzg dU;k mPprj] ek/;fed fo|ky;] x;k 

 

fdlh Hkh jk"Vª ds laiw.kZ fodkl dk çHkko'kkyh ekè;e f'k{kk vkSj Je gSA f'k{kk vkSj Je ds vHkko esa lekt 

dk dY;k.k ,oa le`f) dks çkIr djuk laHko ugÈ gSA f'k{kk ,oa Je ds }kjk euq"; dk lok±xh.k fodkl gksrk gS vkSj 

blds }kjk gh lkekftd lH;rk vkSj laL—fr dk fodkl gksrk gSA çR;sd jk"Vª dk ;g uSfrd nkf;Ro gS fd og fcuk 

fdlh HksnHkko ds vius ukxfjdksa dks vFkkZr L=h o iq#"k nksuksa dks f'k{kk o Je ds leku volj çnku djsaA f'k{kk ,oa 

Je dks lkekftd ;a= ds :i esa Lohdkj djus okys f'k{kk 'kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd yksdrkaf=d jk"Vª ds fy, ;g 

vkSj Hkh vfuok;Z gks tkrh gSAvkt foÜo ds lHkh jk"Vªksa esa f'k{kk o Je ds çfr tu tkxf̀r mRiUu gks pqdh gS vc 

yxHkx lHkh jk"Vª bldk egRo ekuus yxs gSaA 

Hkkjr ,d iqjkru ns'k gSA oSfnd dky ls ysdj vkt rd bl ns'k dh lkaL—frd] jktuSfrd ,oa lkekftd 

ijaijk jgh gSA bl ns'k ds lkaL—frd ewY; lnSo ls gh mPp jgs gSaA Hkkjrh; lekt dk fuekZ.k fofHkUu laL—fr;ksa ds 

lg;ksx ls gh gqvk gSA Lora=rk çkfIr ds ckn ls gh ns'k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus rFkk tuekul dh 

vko';drkvksa dks è;ku esa j[kdj Je O;oLFkk esa le;&le; ij ifjorZu ykus dh fn'kk esa vusd lkFkZd ç;kl 

fd, x,A tc Hkkjr esa vaxzstksa dk 'kklu Fkk rks ;gka dh lkekftd n'kk vR;ar lkspuh; Fkh cky fookg] csesy 

fookg] rFkk cgq fookg dk fo'ks"k çpyu FkkA fL=;ksa esa f'k{kk dk çlkj cgqr de FkkA os dsoy nklh ek= ekuh tkrh 

FkhA mudk {ks= ?kj dh nhokjksa rd lhfer FkkA ;|fi oSfnd dky ls ysdj vkèkqfud dky rd L=h f'k{kk dks c<+kus 

ds vusd ç;kl fd, x, Çdrq os ç;kl vi;kZIr jgsA gkykafd Lora=rk çkfIr ds i'pkr Hkkjrh; lekt esa vusd 

ifjorZu gq, gSaA Hkkjrh; lafoèkku esa mYys[k fd;k x;k gS fd jkT; }kjk èkeZ] tkfr] Çyx] tUe LFkku vkfn ds vkèkkj 

ij ukxfjdksa ds çfr thou ds fdlh Hkh {ks= esa i{kikr ugÈ fd;k tk,xkAljdkj us fL=;ksa dh n'kk lqèkkjus ds fy, 

rykd] foèkok fookg] rFkk ngst çFkk] fojksèkh dkuwuksa dk fuekZ.k fd;k gSA vc fL=;ka iwoZ dh vis{kk vfèkd Lora=rk 

dk vuqHko djrh gSaA 

Hkkjr esa eè; vkSj iqutkZxj.k dky ds nkSjku L=h dks iq#"kksa ls vyx rjg dh f'k{kk nsus dh èkkj.kk fodflr 

gqÃ FkhA orZeku nkSj esa ;g ckr loZekU; gS fd L=h dks Hkh mruk f'kf{kr gksuk pkfg, ftruk iq#"k dks A ;g fl) 

lR; gS fd ;fn ekrk f'kf{kr ugÈ gksxh rks ns'k dh larkuksa dk dnkfi dY;k.k ugÈ gks ldrk laL—r esa ;g mfä 

çfl) gS& ukfLr fo|klea p{kqukuZflr ek= leksxq#A vFkkZr nqfu;k esa fo|k ds leku us= ugÈ gS vkSj ekrk ds 

leku xq# ugÈ gSA ;g ckr iwjh rjg lp gSA fdlh Hkh O;fä dk çFke xq# mldh eka gh gksrh gSA vr% ;g 

vko';d gS fd efgykvksa dh f'k{kk fdlh Hkh iq#"k dh f'k{kk ls de egRoiw.kZ ugÈ gSA ,d u, lekt dh :ijs[kk 

rS;kj djus esa efgykvksa dh f'k{kk iq#"kksa dh f'k{kk ls 100 xquk vfèkd mi;ksxh gSA ;g lp gS fd Lora=rk ds ckn 

lHkh ljdkjksa us f'k{kk ds fodkl gsrq vusd lkFkZd dne mBk, gSaA L=h f'k{kk dh fn'kk esa Hkh dqN fo'ks"k ç;kl fd, 
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x, gSaA Çdrq bu lc ds ckotwn vkt xzkeh.k {ks= esa ckfydk f'k{kk] L=h f'k{kk] fookfgr efgykvksa dh f'k{kk dh 

fLFkfr n;uh; gSA xzkeh.k {ks=ksa esa fookfgr efgyk,a viuh f'k{kk dks vkxs c<+kus ds fy, vkrqj jgrh gSaA Çdrq mUgsa 

vusd çdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSAefgykvksa dks vius gd ds fy, yxkrkj la?k"kZ djrs ns[kk tk 

ldrk gSA vHkh Hkh gekjk lekt iq#"k çèkku lekt gSA og fL=;ksa dks vius led{k ns[kuk ilan ugÈ djrk gSA 

vkt laiw.kZ foÜo Lrj ij ns[kk tk, rks yxHkx 50 izfr'kr efgyk,a èku vtZu gsrq dk;Z djrh gSaA ;g 

çfr'kr yxkrkj c<+rk tk jgk gSA vHkh gky esa gh dÃ ns'kksa esa efgyk Je esa o`f) ds dkj.k jkstxkj esa efgyk iq#"kksa 

ds chp dk varj dkQh de gqvk gSA Hkkjr esa efgyk Je cy dh Hkkxhnkjh ij gky gh esa jkstxkj ij lkaf[;dh 

ea=ky; dh vksj ls tkjh vkofèkd Jecy losZ{k.k fjiksVZ 2017& 2018 ds eqrkfcd ns'k esa vktknh ds 7 n'kdksa ds 

ckn igyh ckj ukSdfj;ksa esa 'kgjh efgykvksa dh fgLlsnkjh iq#"kksa dh vis{kk vfèkd gks xÃ gSA ysfdu xzkeh.k {ks=ksa esa 

efgyk,a ukSdfj;ksa esa vHkh Hkh iq#"kksa ls ihNs gSaAHkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa efgyk Je cy Hkkxhnkjh dks ns[kus ls 

ns'k ds rhoz fodkl dj ldus dh {kerk dk ladsr feyrk gSA Hkkjr esa gkykafd efgykvksa us lHkh {ks=ksa esa mYys[kuh; 

çxfr dh gS ysfdu blds ckotwn vHkh Hkh cgqr dqN djuk ckdh gSA ekStwnk le; esa dk;Z {ks= esa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh esa Hkkjr nqfu;k ds lcls fupys LFkku ij gS blds çeq[k dkj.k fuEu gS  

1& vkt Hkh gekjk lekt iq#"k çèkku lekt gS efgykvksa dks iq#"kksa ds cjkcj LFkku ugÈ fn;k tkrk gSA 

2& efgykvksa dks ?kj ls ckgj tkdj dk;Z djus dh btktr lekto ifjokj }kjk ugÈ nh tkrhA 

3& dk;Z{ks= esa vlqj{kk dh Hkkouk vFkkZr i;kZIr lqj{kk çkoèkkuksa dk vHkkogSA 

4& Je ds ewY; esa HksnHkko vFkkZr iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa dks de osru nsukA 

5& xzkeh.k efgykvksa esa f'k{kk dk vHkko ,oa vuqdwy ukSdfj;ksa dk vHkkoA 

6& efgykvksa }kjk voSrfud ?kjsyw Je djukA 

7& ;qok yM+fd;ksa ij ?kj ls ckgj fudyus ij çfrcaèkA 

8& de mez esa dU;kvksa dk fookg dj nsukA 

9& efgykvksa esa f'k{kk ds çfr psruk dk vHkkoA 

10& 'kS{kf.kd lqfoèkkvksa dh dehA 

11& ifjokj }kjk yM+ds vkSj yM+fd;ksa esa HksnHkko djukA 

12& NksVh mez esa eka cuus dh ftEesnkjh dk fuoZgu djukA 

dkedkth efgykvksa ds lanHkZ esa fd, x, vè;;uksa ls irk pyrk gS fd efgykvksa dh vkÆFkd ifjfLFkfr vkSj 

thou 'kSyh esa lqèkkj cgqr ean xfr ls gks jgk gS- dkedkth efgykvksa dk çR;sd lekt esa ,d fo'ks"k LFkku gksrk gSA 

Çdrq iq#"k çèkku lekt efgykvksa ds vius Lora= O;fäRo ij ç'u fpUg yxk nsrk gSA gkykafd dkedkth efgyk 

Je 'kfä rhoz xfr ls c<+ jgh gSaA fQj Hkh iq#"kksa dh vis{kk efgykJe dh lgHkkfxrk dqN {ks=ksa esa dkQh de 
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gSAHkkjrh; vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA efgykvksa ds cy ij vkt Hkh vusdksa ifjokjksa dh 

jksth&jksVh py jgh gSA foÜo cSad dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj xjhch js[kk ls uhps ds 35 izfr'kr ifjokjksa dh eqf[k;k 

efgyk,a gSaA ;g ifjokj efgykvksa dh Je dekÃ ij vkfJr gSA mRiknu dk;Z ls tqM+h efgyk,a Je cspus] Je nsus] 

,oa vkÆFkd mRiknu ij fuHkZj xjhc ifjokj efgyk,a gSaA vkt Hkh nqfu;k esa leku etnwjh dh yM+kÃ ,oa 'kks"k.k ls 

eqfä dh yM+kÃ tkjh gSA xjhc ifjokj dh efgykvksa dks vkt Hkh iq#"kksa ds eqdkcys cgqr de vk; çkIr gksrh gSaA 

de iSls esa T;knk Je nsus okyk vkt dksÃ oxZ gS og efgyk oxZ gSA 

21oÈ lnh esa Hkkjr esa ljdkjh foHkkx] gj çfr"Bku] gj laLFkku] cktkj] LokLF; {ks=] ?kj ifjokj]  gj {ks= 

esa dke djus okyh efgykvksa dh ekax c<+h gSA ljdkjh ukSdjh djus okyh dqN efgykvksa dks NksM+ nsa rks T;knkrj 

efgyk,a vlaxfBr {ks=ksa esa dk;Zjr gSaA bu {ks=ksa esa ikuh]  Ãèku] LokLF; tSlh lqfoèkkvksa dk vHkko gSA ;kSu mRihM+u 

gj {ks= esa O;kIr gSA Bsdsnkj] dqyh] feL=h] o vU; lgdeÊ Jfed yM+fd;ksa] efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k djrs gSaA 

xjhch] Mj] tkudkjh dk vHkko o yksdykt  ds dkj.k ;g ckrsa vfèkd lkeus ugÈ vk ikrh gSaA 

tgka rd vlaxfBr {ks= dh ckr djsa rks vlaxfBr {ks= çkbosV daifu;ksa ds fu;a=.k esa gksrk gSA vkSj bldk 

mís'; flQZ vkSj flQZ ykHk dekuk gksrk gSA tcfd laxfBr {ks= ljdkj }kjk fu;af=r gksrs gSa bu {ks=ksa dk mís'; 

ykHk dekus ds lkFk&lkFk tudY;k.k djuk Hkh gksrk gSA vlaxfBr {ks= ewyrk% xkao ls lacafèkr gSA blesa vfèkdka'k  

os yksx vkrs gSa tks xkao esa ijaijkxr dk;Z djrs gSaA blds vykok Hkwfeghu fdlku vkSj NksVs fdlku Hkh blh Js.kh esa 

vkrs gSaA vlaxfBr {ks= esa os lkjs laLFkku vkrs gSa tks 1948 ds QSDVªh ,DV ds varxZr ugÈ vkrs gSaA vlaxfBr {ks=ksa esa 

efgyk,a çk;% ?kjsyw ukSdjkuh dk dk;Z djrh gSa muds xjhc eka&cki mUgsa mèkkj iSls ds cnys tekur ds rkSj ij ns 

nsrs gSa tgka yM+fd;ksa dks caèkd etnwj ds #i esa dke djuk iM+rk gSA mÙkj çns'k esa dkyhu m|ksx rFkk mÙkj iwoÊ 

Hkkjr esa pk; ds ckxku esa 14 o"kZ ls de vk;q dh yM+fd;ka cM+s iSekus ij dk;Z djrh gSaA ckfydk etnwjksa ds chp 

dckM+ chuuk] fuekZ.k dk;Z rFkk ÃV <ksus  dk dke dkQh çpfyr gSA egkjk"Vª esa cM+h la[;k esa yM+fd;ka tkuojksa dks 

pjkrh gSa ftldk mUgsa çfr tkuoj ds fglkc ls çfrekg Hkqxrku Hkh fn;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjr esa gFkdj?kk m|ksx 

rFkk vU; xzg vkèkkfjr m|ksx esa Hkh Hkkjh la[;k esa yM+fd;ka dke djrh gSaA dsjy psUuÃ rFkk dU;k dqekjh o vU; 

eRL; {ks=ksa esa efgyk,a iq#"kksa ds lkFk ikfjokfjd Je ds :i esa dk;Z djrÈ gSaA 

Je dh dk;Z fLFkfr& efgyk Je dh dk;Z ifjfLFkfr;ka vdlj çfrdwy rFkk gkfudkjd jgh gSA ftu 

ifjfLFkfr;ksa esa osdk;Z djrh gSa og vekuoh; rFkk tksf[ke iw.kZ gksrh gSaA ,d cgqr cM+k çfr'kr caèkqvk etnwjh dk gSA 

efgykvksa dk 'kkjhfjd ekufld rFkk ;kSu 'kks"k.k vke ckr gSA dkj[kkuksa esa vDlj efgykvksa dks jklk;fud èkwy èkqvk 

vkfn ls çnwf"kr okrkoj.k esa dk;Z djuk iM+rk gS ftlls efgyk,a nek] vka[kksa esa tyu] vo#) fodkl] risfnd] 

dSalj]o laØked jksx tSlh Hk;adj chekfj;ksa ls xzLr gks tkrh gSaA 

yksd lHkk dh LFkkÃ lfefr }kjk tkjh fjiksVZ esa vlaxfBr Jfed lkekftd lqj{kk foèks;d dks çLrqr fd;k mlesa 

dqN egRoiw.kZ ckrsa bl çdkj gSa& 

1& bl foèks;d esa mu efgyk Jfedksa dks Jfed ugÈ ekuk gS ftUgsa osru etnwjh ;k cktkj ls equkQk ugÈ feyrk 

gSA 
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2& foèks;d jk"Vªh; lkekftd lqj{kk ,oa dY;k.k fufèk LFkkfir djrk gSA ijarq bl fufèk dk ç'kklu ,oa lkekftd 

lqj{kk  lacaèkh vafre fu.kZ; ds vfèkdkj ljdkj dks gh gSaA 

3 foèks;d esa lkekftd lqj{kk cksMZ ds xBu ds çkoèkku gSaA 

4& lHkh vlaxfBr Jfedksa dk lkekftd lqj{kk çkIr djus ds fy, iathdj.k djkuk gksxk blds fy, og Lo;a 

vkosnu djsxkA 

5& ;g foèks;d vlaxfBr Jfedksa dks vkthfodk] fu;kstu] ty] tehu] Lo;a dk ?kj vkfn ds lkekftd lqj{kk 

vfèkdkj ugÈ nsrk gSA 

bu lHkh rF;ksa ij fopkj djrs gq, laiw.kZ foÜo ,oa Hkkjr ns'k ds uhfr fuekZrkvksa dks efgykvksa ds Je ,oa lkekftd 

vkÆFkd fLFkfr ds ifj.kkeksa esa lqèkkj gsrq ,d o`gn      –f"Vdks.k viukus dh vko';drk gSA 

• blds fy, uhfr fuekZrkvksa dks ;g ns[kuk gksxk fd efgykvksa dks çf'k{k.k dk;ZØe] dkS'ky fodkl] f'k'kq ns[kHkky 

dh O;oLFkk] ekrR̀o lqj{kk] lqxe ,oa lqjf{kr ifjogu] o jkstxkj voljksa dks nsus dh vko';drk gSA 

•  efgykvksa dh idM+ csgrj jkstxkj o Lojkstxkj rd gksA 

• ySafxd vlekurk dks nwj djus ,oa efgykvksa dks l{ke cukus okys uhfrxr <kaps dk fuekZ.k gksA 

• efgykvksa ds ;kSu mRihM+u dks jksdus dk O;kid bartke gksA 

• L=h f'k{kk ij fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gSA 

• Je dkuwuksa dk ikyu dM+kÃ ls gksuk pkfg,A 

• efgyk o iq#"k dk HksnHkko lekIr djus dk O;kid –f"Vdks.k gksA 

• futh {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa dks Je dk mfpr ekuns; vFkok osru fnyokus dh ljdkj }kjk xkjaVh 

gks 

• efgyk Jfedksa dks nSfud etnwjh ds vfrfjä vU; HkÙks Hkh feyus pkfg,A 

• tksf[ke okys m|ksx tSls dkap lhesaV ÃV [kuu o iVk[ks m|ksx esa dke djus okyh Jfed efgykvksa dks fo'ks"k 

lqj{kk nh tk,A 

• efgykvksa ds LokLF; ij fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gS blds fy, LokLF; chek tSlh lqfoèkk,a nh tkuh 

pkfg,A 

• ,d fjiksVZ ds eqrkfcd 71 çfr’kr Jfedksa ds ikl dksÃ fyf[kr vuqcaèk ;k fu;qfä i= ugÈ gksrk gS vr% bl 

leL;k dk lekèkku <wa<uk gksxkA 
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