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मोहन राकेश के नाटकोों में आधुननक जीवन-बोध और 

पाररवाररक नवघटन 

डॉ० अशोक कुमार शमाा 
आचार्ा ह िंदी 

राजकीर् म ाहिद्यालर् गिंगापुर हिटी (राज०) 

 

साराोंश  

आधुहिक ह िंदी िाटक के हिकाि में मो ि राकेश का अत्यिंत म त्वपूर्ा स्थाि  ै। िे ह िंदी के उि प्रमुख िाटककारोिं में हगिे 

जाते  ैं हजन्ोिंिे आधुहिक जीिि की जहटलताओिं, माििीर् ििंबिंधोिं की हिडिंबिाओिं और पाररिाररक हिघटि की िमस्याओिं को 

अपिे िाटकोिं के माध्यम िे अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत हकर्ा। उिके िाटकोिं में आधुहिक मिुष्य की मािहिक ििंघर्ापूर्ा 

स्थस्थहत, अस्थस्तत्वगत ििंकट तथा बदलती िामाहजक ििंरचिा का र्थाथा हचत्रर् हमलता  ै। इि दृहि िे मो ि राकेश का िाट्य 

िाह त्य आधुहिक जीिि-बोध की ग री अहभव्यस्थि के रूप में देखा जाता  ै। मो ि राकेश के प्रमुख िाटक—आर्ाढ़ का 

एक हदि, आधे-अधूरे और ले रोिं के राज िंि—आधुहिक जीिि की िमस्याओिं और पाररिाररक ििंबिंधोिं की जहटलताओिं को 

उजागर करते  ैं। हिशेर् रूप िे आधे-अधूरे में मध्यिगीर् पररिार के भीतर उत्पन्न तिाि, अििंतोर् और हिघटि का अत्यिंत 

र्थाथा हचत्रर् हमलता  ै। इि िाटकोिं के पात्र अपिे जीिि में पूर्ाता की तलाश करते हुए भी अििंतोर् और अकेलेपि की स्थस्थहत 

का अिुभि करते  ैं। र् ी स्थस्थहत आधुहिक जीिि-बोध की एक म त्वपूर्ा हिशेर्ता के रूप में िामिे आती  ै। मो ि राकेश 

के िाटकोिं में पाररिाररक ििंबिंधोिं की टूटि, पहत-पत्नी के बीच तिाि, पीहढ़र्ोिं के बीच दूरी और व्यस्थििादी मािहिकता के 

कारर् उत्पन्न अकेलापि स्पि रूप िे हदखाई देता  ै। इि प्रकार उिके िाटक आधुहिक िमाज की उि िमस्याओिं को 

िामिे लाते  ैं जो बदलते िामाहजक मूल्ोिं और जीिि-शैली के पररर्ामस्वरूप उत्पन्न हुई  ैं। प्रसु्तत शोधपत्र का उदे्दश्य 

मो ि राकेश के िाटकोिं में आधुहिक जीिि-बोध तथा पाररिाररक हिघटि के स्वरूप का हिशे्लर्र् करिा  ै। इिके माध्यम िे 

र्  िमझिे का प्रर्ाि हकर्ा गर्ा  ै हक मो ि राकेश िे अपिे िाटकोिं के माध्यम िे आधुहिक मिुष्य के मािहिक ििंघर्ा, 

िामाहजक पररितािोिं और पाररिाररक ििंबिंधोिं की जहटलताओिं को हकि प्रकार अहभव्यि हकर्ा। 

मुख्य शब्द: मो ि राकेश, ह िंदी िाटक, आधुहिक जीिि-बोध, पाररिाररक हिघटि, आधे-अधूरे, आर्ाढ़ का एक हदि 

1. प्रस्तावना  

आधुहिक ह िंदी िाटक के हिकाि में मो ि राकेश का हिशेर् र्ोगदाि मािा जाता  ै। िे उि िाटककारोिं में िे  ैं 

हजन्ोिंिे ह िंदी िाट्य िाह त्य को पारिंपररक हिर्र्ोिं और आदशािादी दृहिकोर् िे बा र हिकालकर आधुहिक जीिि की 

िास्तहिकताओिं िे जोडा। उिके िाटकोिं में आधुहिक मिुष्य की मािहिक स्थस्थहत, िामाहजक पररितािोिं िे उत्पन्न तिाि और 

पाररिाररक ििंबिंधोिं में उत्पन्न जहटलताओिं का अत्यिंत र्थाथा हचत्रर् हमलता  ै। इि दृहि िे मो ि राकेश का िाट्य िाह त्य 

आधुहिक जीिि-बोध की िशि अहभव्यस्थि के रूप में िामिे आता  ै। स्वतिंत्रता प्रास्थि के बाद भारतीर् िमाज में तीव्र 

िामाहजक और िािंसृ्कहतक पररिताि हुए। औद्योगीकरर्, श रीकरर् और बदलते िामाहजक मूल्ोिं के कारर् पाररिाररक 

ििंरचिा और माििीर् ििंबिंधोिं में भी पररिताि आर्ा। ििंरु्ि पररिार की परिंपरा धीरे-धीरे कमजोर  ोिे लगी और व्यस्थििादी 

प्रिृहिर्ााँ प्रबल  ोिे लगी िं। इि पररितािोिं के पररर्ामस्वरूप पाररिाररक ििंबिंधोिं में तिाि, अििंतोर् और हिघटि की स्थस्थहत 

उत्पन्न हुई। मो ि राकेश िे अपिे िाटकोिं के माध्यम िे इिी पररिहतात िामाहजक र्थाथा को अहभव्यस्थि दी  ै। मो ि राकेश 

के प्रमुख िाटक—आर्ाढ़ का एक हदि, आधे-अधूरे और ले रोिं के राज िंि—आधुहिक जीिि की जहटलताओिं और माििीर् 

ििंबिंधोिं की हिडिंबिाओिं को उजागर करते  ैं। इि िाटकोिं में पात्र अपिे जीिि में पूर्ाता और ििंतोर् की खोज करते  ैं, हकिं तु 

पररस्थस्थहतर्ोिं, िामाहजक दबािोिं और व्यस्थिगत िीमाओिं के कारर् िे हिरिंतर ििंघर्ा और अििंतोर् की स्थस्थहत का अिुभि करते 

 ैं। र् ी ििंघर्ा आधुहिक जीिि-बोध की एक म त्वपूर्ा हिशेर्ता के रूप में िामिे आता  ै। हिशेर् रूप िे आधे-अधूरे िाटक 

में मध्यिगीर् पररिार के भीतर उत्पन्न हिघटि, पहत-पत्नी के बीच तिाि और पाररिाररक ििंबिंधोिं की टूटि का अत्यिंत 
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प्रभािशाली हचत्रर् हमलता  ै। र्  िाटक आधुहिक जीिि की उि स्थस्थहत को प्रसु्तत करता  ै हजिमें व्यस्थि ििंबिंधोिं के भीतर 

र ते हुए भी अकेलापि और अििंतोर् अिुभि करता  ै। इि ििंदभा में मो ि राकेश के िाटकोिं का अध्यर्ि अत्यिंत म त्वपूर्ा 

 ो जाता  ै। प्रसु्तत शोधपत्र का उदे्दश्य उिके िाटकोिं में आधुहिक जीिि-बोध तथा पाररिाररक हिघटि की प्रिृहिर्ोिं का 

हिशे्लर्र् करिा  ै, हजििे र्  स्पि हकर्ा जा िके हक मो ि राकेश िे अपिे िाट्य िाह त्य के माध्यम िे आधुहिक िमाज 

की िमस्याओिं और माििीर् ििंबिंधोिं की जहटलताओिं को हकि प्रकार अहभव्यि हकर्ा। 

2. मोहन राकेश और आधुननक नहोंदी नाटक की पृष्ठभूनम 

बीििी िं शताब्दी के मध्य में ह िंदी िाटक एक म त्वपूर्ा पररिताि के दौर िे गुजर र ा था। प्रारिं हभक ह िंदी िाटकोिं में 

ज ााँ ऐहत ाहिक और पौराहर्क हिर्र्ोिं की प्रधािता थी, ि ी िं धीरे-धीरे िाटककारोिं िे िमकालीि िामाहजक र्थाथा की ओर 

ध्याि देिा प्रारिंभ हकर्ा। इिी पररितािशील पररदृश्य में मो ि राकेश का िाट्य िाह त्य िामिे आर्ा, हजििे ह िंदी िाटक को 

एक िई ििंिेदिात्मक और िैचाररक हदशा प्रदाि की। मो ि राकेश का म त्व इि तथ्य में हिह त  ै हक उन्ोिंिे िाटक को 

केिल कथािक-प्रधाि हिधा के रूप में ि ी िं देखा, बस्थि उिे माििीर् अिुभिोिं और मिोिैज्ञाहिक जहटलताओिं की 

अहभव्यस्थि का माध्यम बिार्ा। उिके िाटकोिं में बा री घटिाओिं की अपेक्षा पात्रोिं के आिंतररक ििंघर्ा और मािहिक द्विंद्व 

अहधक म त्वपूर्ा हदखाई देते  ैं। इि दृहि िे उिका िाट्य िाह त्य आधुहिक जीिि की जहटलताओिं और अस्थस्तत्वगत प्रश्ोिं को 

िमझिे का एक िशि माध्यम बि जाता  ै। 

आर्ाढ़ का एक हदि में रचिात्मक व्यस्थित्व और िामाहजक अपेक्षाओिं के बीच ििंघर्ा का हचत्रर् हमलता  ै। 

काहलदाि और मस्थिका के ििंबिंधोिं के माध्यम िे र्  हदखार्ा गर्ा  ै हक व्यस्थिगत आकािंक्षाएाँ  और िामाहजक पररस्थस्थहतर्ााँ 

हकि प्रकार मिुष्य के जीिि को प्रभाहित करती  ैं। इिी प्रकार ले रोिं के राज िंि में िैराग्य और िािंिाररक जीिि के बीच 

उत्पन्न द्विंद्व को अत्यिंत िूक्ष्म मिोिैज्ञाहिक दृहि िे प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। मो ि राकेश का िाट्य िाह त्य इि दृहि िे भी 

म त्वपूर्ा  ै हक उन्ोिंिे पात्रोिं को आदशािादी र्ा एकािंगी रूप में प्रसु्तत करिे के बजार् उन्ें जहटल और र्थाथापरक रूप में 

हचहत्रत हकर्ा। उिके पात्र पूर्ा र्ा आदशा ि ी िं  ैं, बस्थि िे अपिी कमजोररर्ोिं, इच्छाओिं और अिफलताओिं के िाथ िामिे 

आते  ैं। र् ी हिशेर्ता उिके िाटकोिं को आधुहिक जीिि की िास्तहिकताओिं िे जोडती  ै। इि प्रकार मो ि राकेश िे ह िंदी 

िाटक को केिल हिर्र्िसु्त की दृहि िे  ी ि ी िं, बस्थि ििंरचिा और दृहिकोर् की दृहि िे भी आधुहिक बिार्ा। उिके िाटक 

आधुहिक िमाज में मिुष्य के अिुभिोिं, ििंबिंधोिं और ििंघर्ों की ग री पडताल प्रसु्तत करते  ैं, जो उन्ें ह िंदी िाट्य िाह त्य में 

हिहशि स्थाि प्रदाि करती  ै। 

3. मोहन राकेश के नाटकोों में आधुननक जीवन-बोध 

मो ि राकेश के िाटकोिं में आधुहिक जीिि-बोध का स्वर अत्यिंत ग राई और ििंिेदिात्मक तीव्रता के िाथ व्यि 

हुआ  ै। उिके िाटकोिं का कें द्रीर् हिर्र् आधुहिक मिुष्य की आिंतररक स्थस्थहत, उिके मािहिक ििंघर्ा और जीिि में उत्पन्न 

अििंतोर् की अिुभूहत  ै। आधुहिकता के प्रभाि में मिुष्य की जीिि-दृहि, िामाहजक ििंबिंध और मूल्-बोध हजि प्रकार 

पररिहतात हुए  ैं, मो ि राकेश िे उन्ें अपिे िाटकोिं में िूक्ष्मता और र्थाथा के िाथ प्रसु्तत हकर्ा  ै। आधुहिक जीिि-बोध का 

एक प्रमुख पक्ष मिुष्य के भीतर उत्पन्न अकेलेपि और अििंतोर् की भाििा  ै। मो ि राकेश के िाटकोिं के पात्र बा री रूप िे 

िामाहजक जीिि का ह स्सा  ोते हुए भी भीतर िे ग रे स्तर पर अकेले और अििंतुि हदखाई देते  ैं। र्  स्थस्थहत आधुहिक 

जीिि की उि हिडिंबिा को व्यि करती  ै हजिमें व्यस्थि ििंबिंधोिं और िामाहजक ििंरचिाओिं के बीच र ते हुए भी आस्थत्मक 

ििंतोर् प्राि ि ी िं कर पाता। आर्ाढ़ का एक हदि में काहलदाि का चररत्र इि आधुहिक जीिि-बोध का म त्वपूर्ा उदा रर् 

प्रसु्तत करता  ै। काहलदाि एक प्रहतभाशाली कहि  ोिे के बािजूद अपिे जीिि में ििंतुलि स्थाहपत ि ी िं कर पाता। व्यस्थिगत 

ििंबिंधोिं और िामाहजक प्रहतष्ठा के बीच उत्पन्न द्विंद्व उिके व्यस्थित्व को लगातार प्रभाहित करता  ै। मस्थिका के िाथ उिका 

ििंबिंध इि बात को स्पि करता  ै हक जीिि में िफलता और उपलस्थि के बािजूद मिुष्य के भीतर अधूरापि और अििंतोर् की 

भाििा बिी र  िकती  ै। इिी प्रकार ले रोिं के राज िंि में मिुष्य के भीतर उत्पन्न आध्यास्थत्मक और िािंिाररक द्विंद्व को अत्यिंत 

िूक्ष्मता िे हचहत्रत हकर्ा गर्ा  ै। िाटक के पात्र अपिे जीिि में हकिी स्थस्थर ित्य की तलाश करते हुए हदखाई देते  ैं, हकिं तु 

उन्ें हिरिंतर अिमिंजि और अहिहितता का िामिा करिा पडता  ै। र्  स्थस्थहत आधुहिक जीिि की उि मािहिकता को 

दशााती  ै हजिमें मिुष्य परिंपरागत मूल्ोिं और आधुहिक जीिि की िई पररस्थस्थहतर्ोिं के बीच ििंतुलि स्थाहपत करिे का प्रर्ाि 

करता  ै। मो ि राकेश के िाटकोिं में आधुहिक जीिि-बोध का र्  स्वर केिल व्यस्थिगत अिुभि तक िीहमत ि ी िं  ै, बस्थि 

र्  व्यापक िामाहजक पररितािोिं िे भी जुडा हुआ  ै। उिके पात्रोिं के माध्यम िे र्  स्पि  ोता  ै हक आधुहिक िमाज में 
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व्यस्थििाद, म त्वाकािंक्षा और िामाहजक दबािोिं के कारर् माििीर् ििंबिंधोिं की प्रकृहत बदलती जा र ी  ै। इिी पररिताि के 

पररर्ामस्वरूप व्यस्थि के जीिि में मािहिक तिाि और अििंतोर् की स्थस्थहत उत्पन्न  ोती  ै। इि प्रकार मो ि राकेश के 

िाटक आधुहिक जीिि की जहटलताओिं और माििीर् अस्थस्तत्व की िमस्याओिं को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत करते  ैं। 

उिके िाटकोिं में व्यि आधुहिक जीिि-बोध ि केिल िाह स्थत्यक दृहि िे म त्वपूर्ा  ै, बस्थि ि  आधुहिक िमाज की 

मािहिक और िामाहजक स्थस्थहतर्ोिं को िमझिे के हलए भी अत्यिंत प्राििंहगक हिद्ध  ोता  ै। 

4. मोहन राकेश के नाटकोों में पाररवाररक नवघटन का नित्रण 

मो ि राकेश के िाटकोिं का एक म त्वपूर्ा आर्ाम पाररिाररक ििंबिंधोिं में उत्पन्न हिघटि और अििंतुलि का हचत्रर् 

 ै। आधुहिक िमाज में िामाहजक ििंरचिा और जीिि-मूल्ोिं में आए पररितािोिं के कारर् पाररिाररक ििंबिंधोिं की प्रकृहत भी 

बदलिे लगी। ििंरु्ि पररिार की पारिंपररक व्यिस्था धीरे-धीरे कमजोर  ोती गई और उिके स्थाि पर ऐिे पररिारोिं का 

हिमाार् हुआ हजिमें ििंबिंधोिं की स्थस्थरता और िामिंजस्य कमजोर पडिे लगे। मो ि राकेश िे अपिे िाटकोिं में इिी बदलते 

पाररिाररक र्थाथा को अत्यिंत िूक्ष्मता और र्थाथापरकता के िाथ प्रसु्तत हकर्ा  ै। हिशेर् रूप िे आधे-अधूरे िाटक में 

पाररिाररक हिघटि का अत्यिंत प्रभािशाली हचत्रर् हमलता  ै। र्  िाटक एक मध्यिगीर् पररिार की क ािी प्रसु्तत करता  ै, 

हजिमें पहत-पत्नी के ििंबिंधोिं में तिाि, आपिी अििंतोर् और ििंिाद ीिता स्पि रूप िे हदखाई देती  ै। िाटक की िाहर्का 

िाहित्री अपिे जीिि में ििंतोर् और स्थस्थरता की तलाश करती  ै, हकिं तु उिे अपिे पाररिाररक जीिि में हिरिंतर अििंतोर् और 

हिफलता का अिुभि  ोता  ै। िाहित्री का र्  अिुभि आधुहिक मध्यिगीर् जीिि की उि हिडिंबिा को व्यि करता  ै 

हजिमें व्यस्थि ििंबिंधोिं के भीतर र ते हुए भी भाििात्मक ििंतुलि प्राि ि ी िं कर पाता। इि िाटक में पररिार के अन्य िदस्योिं 

के चररत्र भी पाररिाररक हिघटि की स्थस्थहत को और स्पि करते  ैं। पहत म ेंद्रिाथ का चररत्र आत्महिश्वाि की कमी और 

अिफलता की भाििा िे ग्रस्त हदखाई देता  ै। बच्ोिं के िाथ माता-हपता के ििंबिंध भी तिािपूर्ा  ैं और पररिार के भीतर 

ििंिाद और हिश्वाि का अभाि स्पि रूप िे हदखाई देता  ै। इि प्रकार पूरा पररिार एक ऐिी स्थस्थहत का प्रतीक बि जाता  ै 

हजिमें ििंबिंध केिल औपचाररक रूप िे बिे र ते  ैं, हकिं तु उिके भीतर भाििात्मक हिकटता िमाि  ो जाती  ै। मो ि 

राकेश िे इि पाररिाररक हिघटि को केिल व्यस्थिगत िमस्या के रूप में प्रसु्तत ि ी िं हकर्ा  ै, बस्थि इिे आधुहिक 

िामाहजक पररस्थस्थहतर्ोिं िे जोडकर देखा  ै। आहथाक अिुरक्षा, िामाहजक प्रहतस्पधाा और बदलते जीिि-मूल्ोिं के कारर् 

पाररिाररक ििंबिंधोिं में जो तिाि उत्पन्न  ोता  ै, ि ी इि िाटक के पात्रोिं के जीिि में भी हदखाई देता  ै। इि प्रकार पाररिाररक 

हिघटि आधुहिक जीिि की जहटलताओिं का एक म त्वपूर्ा पररर्ाम बिकर िामिे आता  ै। इि प्रकार मो ि राकेश के 

िाटकोिं में पाररिाररक ििंबिंधोिं का हचत्रर् अत्यिंत र्थाथापरक और ििंिेदिशील  ै। उिके िाटकोिं के पात्र र्  दशााते  ैं हक 

आधुहिक िमाज में पाररिाररक ििंबिंधोिं की स्थस्थरता लगातार चुिौती के दौर िे गुजर र ी  ै, और इिी प्रहिर्ा में व्यस्थि के 

जीिि में अििंतोर्, अकेलापि और मािहिक ििंघर्ा की स्थस्थहतर्ााँ उत्पन्न  ो र ी  ैं। 

5. पात्रो ों के माध्यम से आधुननक जीवन की त्रासदी 

मो ि राकेश के िाटकोिं की एक प्रमुख हिशेर्ता र्   ै हक िे अपिे पात्रोिं के माध्यम िे आधुहिक जीिि की 

जहटलताओिं और त्रािहदर्ोिं को अहभव्यि करते  ैं। उिके पात्र केिल कथािक को आगे बढ़ािे िाले िाधि ि ी िं  ैं, बस्थि िे 

आधुहिक िमाज की मािहिक और िामाहजक स्थस्थहतर्ोिं का प्रहतहिहधत्व करते  ैं। इि पात्रोिं के माध्यम िे आधुहिक मिुष्य के 

भीतर उत्पन्न अििंतोर्, अिुरक्षा और अस्थस्तत्वगत ििंकट का हचत्रर् हकर्ा गर्ा  ै। आधे-अधूरे  िाटक के पात्र आधुहिक जीिि 

की त्रािदी को अत्यिंत स्पि रूप में प्रसु्तत करते  ैं। िाहित्री का चररत्र एक ऐिी स्त्री का प्रहतहिहधत्व करता  ै जो अपिे जीिि 

में स्थस्थरता और ििंतोर् की तलाश में हिरिंतर ििंघर्ा करती  ै। ि  अपिे पहत म ेंद्रिाथ िे अििंतुि  ै और अपिे जीिि में एक 

ऐिे व्यस्थि की तलाश करती  ै जो उिे भाििात्मक और िामाहजक िुरक्षा प्रदाि कर िके। हकिं तु उिकी र्  खोज अिंततः  

उिे और अहधक हिराशा और अििंतोर् की स्थस्थहत में पहुाँचा देती  ै। इि प्रकार िाहित्री का चररत्र आधुहिक जीिि की उि 

हिडिंबिा को व्यि करता  ै हजिमें व्यस्थि पूर्ाता की तलाश करते हुए भी अधूरापि अिुभि करता  ै। म ेंद्रिाथ का चररत्र 

भी आधुहिक जीिि की त्रािदी का एक म त्वपूर्ा उदा रर्  ै। ि  एक ऐिा व्यस्थि  ै जो अपिी अिफलताओिं और 

आत्म ीिता की भाििा िे ग्रस्त  ै। पररिार में उिकी भूहमका कमजोर और हिस्थिर्  ो चुकी  ै, हजिके कारर् ि  अपिे  ी 

घर में अि ार् और उपेहक्षत हदखाई देता  ै। म ेंद्रिाथ की र्  स्थस्थहत आधुहिक िमाज में उि व्यस्थि की स्थस्थहत को दशााती  ै 

जो िामाहजक और आहथाक दबािोिं के कारर् अपिी प चाि और आत्महिश्वाि खो देता  ै। इिी प्रकार आर्ाढ़ का एक हदि में 

काहलदाि का चररत्र भी आधुहिक जीिि की त्रािदी का एक अलग आर्ाम प्रसु्तत करता  ै। काहलदाि अपिी प्रहतभा और 
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िफलता के बािजूद अपिे व्यस्थिगत ििंबिंधोिं में ििंतुलि स्थाहपत ि ी िं कर पाता। मस्थिका के िाथ उिका ििंबिंध र्  दशााता  ै 

हक जीिि में उपलस्थिर्ााँ और प्रहतष्ठा भी मिुष्य को पूर्ा ििंतोर् ि ी िं दे िकती िं। इि प्रकार काहलदाि का चररत्र आधुहिक 

जीिि के उि द्विंद्व को प्रकट करता  ै हजिमें व्यस्थि िफलता और व्यस्थिगत ििंबिंधोिं के बीच ििंतुलि स्थाहपत करिे में 

अिफल र ता  ै। इि प्रकार मो ि राकेश के िाटकोिं के पात्र आधुहिक जीिि की जहटलताओिं और त्रािहदर्ोिं का िजीि हचत्र 

प्रसु्तत करते  ैं। उिके माध्यम िे र्  स्पि  ोता  ै हक आधुहिक िमाज में व्यस्थि लगातार मािहिक और िामाहजक ििंघर्ों 

का िामिा कर र ा  ै। र् ी ििंघर्ा और अििंतोर् उिके िाटकोिं को ग ि माििीर् ििंिेदिा और र्थाथा िे जोडते  ैं। 

6. सोंवादो ों और नाटकीय सोंरिना में आधुननकता की अनभव्यक्ति 

मो ि राकेश के िाटकोिं की एक म त्वपूर्ा हिशेर्ता उिकी ििंिाद-शैली और िाटकीर् ििंरचिा  ै, हजिके माध्यम 

िे आधुहिक जीिि की जहटलताओिं को प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। उिके िाटकोिं में ििंिाद केिल कथािक को 

आगे बढ़ािे का माध्यम ि ी िं  ैं, बस्थि िे पात्रोिं की मािहिक स्थस्थहत, उिके ििंबिंधोिं की जहटलता और आधुहिक जीिि की 

हिडिंबिाओिं को व्यि करिे का िशि िाधि बि जाते  ैं। राकेश की भार्ा ि ज, ििंहक्षि और र्थाथापरक  ै, जो आधुहिक 

जीिि की ििंिेदिाओिं को स्वाभाहिक रूप िे अहभव्यि करती  ै। हिशेर् रूप िे आधे-अधूरे में ििंिादोिं की शैली अत्यिंत 

म त्वपूर्ा  ै। इि िाटक में पात्रोिं के बीच  ोिे िाली बातचीत िे उिके ििंबिंधोिं में मौजूद तिाि और अििंतोर् स्पि रूप िे 

िामिे आता  ै। ििंिादोिं के माध्यम िे र्  हदखार्ा गर्ा  ै हक पररिार के िदस्य एक-दूिरे के िाथ र ते हुए भी भाििात्मक 

रूप िे एक-दूिरे िे दूर  ो चुके  ैं। इि प्रकार ििंिादोिं के भीतर  ी पाररिाररक हिघटि और मािहिक ििंघर्ा की स्थस्थहत व्यि 

 ोती  ै। 

मो ि राकेश की िाटकीर् ििंरचिा भी आधुहिकता की अहभव्यस्थि में म त्वपूर्ा भूहमका हिभाती  ै। उिके िाटकोिं 

में पारिंपररक िाट्य ििंरचिा की अपेक्षा मिोिैज्ञाहिक स्थस्थहतर्ोिं और आिंतररक द्विंद्व को अहधक म त्व हदर्ा गर्ा  ै। घटिाओिं की 

अपेक्षा पात्रोिं के अिुभि और भाििात्मक प्रहतहिर्ाएाँ  अहधक म त्वपूर्ा  ो जाती  ैं। र् ी कारर्  ै हक उिके िाटक आधुहिक 

जीिि के मािहिक और िामाहजक र्थाथा को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत करते  ैं। इिके अहतररि उिके िाटकोिं में 

प्रतीकात्मकता और ििंकेतात्मकता का भी उपर्ोग हमलता  ै। आधे-अधूरे में एक  ी अहभिेता द्वारा हिहभन्न पुरुर् पात्रोिं की 

भूहमका हिभािा इि बात का प्रतीक  ै हक िाहित्री हजि पुरुर्ोिं में पूर्ाता की तलाश करती  ै, िे िभी हकिी ि हकिी रूप में 

अधूरे  ी  ैं। र्  ििंरचिात्मक प्रर्ोग आधुहिक जीिि की उि स्थस्थहत को व्यि करता  ै हजिमें व्यस्थि पूर्ाता की खोज में 

हिरिंतर भटकता र ता  ै। इि प्रकार मो ि राकेश के िाटकोिं में ििंिाद और िाटकीर् ििंरचिा आधुहिक जीिि-बोध को 

व्यि करिे के म त्वपूर्ा िाधि बि जाते  ैं। उिकी भार्ा, ििंरचिा और िाटकीर् तकिीकें  आधुहिक जीिि की जहटलताओिं 

और माििीर् ििंबिंधोिं की हिडिंबिाओिं को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत करती  ैं। 

7. समकालीन सोंदभभ और आलोिनात्मक दृनि 

मो ि राकेश के िाटक केिल अपिे िमर् की िामाहजक पररस्थस्थहतर्ोिं का हचत्रर् ि ी िं करते, बस्थि िे आधुहिक 

िमाज की व्यापक िमस्याओिं और माििीर् अिुभिोिं को भी अहभव्यि करते  ैं। इिी कारर् उिके िाटकोिं की प्राििंहगकता 

आज भी बिी हुई  ै। आधुहिक िमाज में व्यस्थििाद, प्रहतस्पधाा और बदलते िामाहजक मूल्ोिं के कारर् पाररिाररक ििंबिंधोिं में 

जो तिाि और अििंतुलि उत्पन्न हुआ  ै, ि  स्थस्थहत आज भी उतिी  ी स्पि हदखाई देती  ै हजतिी उिके िाटकोिं के िमर् में 

थी। हिशेर् रूप िे आधे-अधूरे का कथािक िमकालीि िमाज के मध्यिगीर् पररिारोिं की स्थस्थहत को िमझिे के हलए अत्यिंत 

म त्वपूर्ा मािा जाता  ै। इि िाटक में हचहत्रत पाररिाररक ििंबिंधोिं की टूटि, पहत-पत्नी के बीच ििंिाद ीिता और पीहढ़र्ोिं के 

बीच दूरी आज के िामाहजक पररिेश में भी देखी जा िकती  ै। इि दृहि िे र्  िाटक आधुहिक जीिि की एक स्थार्ी िमस्या 

की ओर ििंकेत करता  ै। िाह स्थत्यक आलोचकोिं िे भी मो ि राकेश के िाटकोिं की इि हिशेर्ता को रेखािंहकत हकर्ा  ै। ह िंदी 

िाह त्य के अिेक हिद्वािोिं का मत  ै हक मो ि राकेश िे ह िंदी िाटक को आधुहिक ििंिेदिशीलता और मिोिैज्ञाहिक ग राई 

प्रदाि की। उिके िाटकोिं में प्रसु्तत पात्र आदशािादी ि ी िं  ैं, बस्थि िे अपिे िमर् की िामाहजक पररस्थस्थहतर्ोिं िे प्रभाहित 

िास्तहिक मिुष्य  ैं। र् ी कारर्  ै हक उिके िाटक आधुहिक जीिि की जहटलताओिं को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग िे प्रसु्तत 

करते  ैं।आलोचकोिं के अिुिार मो ि राकेश के िाटकोिं का म त्व इि तथ्य में भी हिह त  ै हक उन्ोिंिे िाटक को केिल 

बा री घटिाओिं तक िीहमत ि ी िं रखा, बस्थि माििीर् ििंबिंधोिं और मािहिक ििंघर्ों की ग री पडताल की। उिके िाटकोिं में 

आधुहिक मिुष्य की अिुरक्षा, अकेलापि और अििंतोर् की भाििा स्पि रूप िे हदखाई देती  ै। र्  स्थस्थहत आधुहिक जीिि 

के अस्थस्तत्वगत ििंकट की ओर ििंकेत करती  ै। इि प्रकार िमकालीि ििंदभा में मो ि राकेश के िाटकोिं का अध्यर्ि र्  
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स्पि करता  ै हक उिके िाटक केिल एक हिशेर् ऐहत ाहिक काल की अहभव्यस्थि ि ी िं  ैं, बस्थि िे आधुहिक िमाज की उि 

िमस्याओिं को भी उजागर करते  ैं जो आज भी मािि जीिि को प्रभाहित कर र ी  ैं। र् ी कारर्  ै हक उिका िाट्य िाह त्य 

ह िंदी िाटक के इहत ाि में अत्यिंत म त्वपूर्ा और प्राििंहगक मािा जाता  ै। 

7. मोहन राकेश के प्रमुख नाटकोों में आधुननक जीवन-बोध की नवनवध अनभव्यक्तियााँ 

मो ि राकेश के िाट्य िाह त्य की हिशेर्ता र्   ै हक उन्ोिंिे आधुहिक जीिि की िमस्याओिं को केिल एक  ी 

प्रकार के अिुभि तक िीहमत ि ी िं रखा। उिके हिहभन्न िाटकोिं में आधुहिक जीिि-बोध अलग-अलग रूपोिं में अहभव्यि 

 ोता  ै। आर्ाढ़ का एक हदि, ले रोिं के राज िंि और आधे-अधूरे तीिोिं िाटक आधुहिक मिुष्य की मािहिक स्थस्थहत और 

ििंबिंधोिं की जहटलताओिं को हभन्न-हभन्न ििंदभों में प्रसु्तत करते  ैं। आर्ाढ़ का एक हदि में रचिात्मक व्यस्थित्व और 

िामाहजक पररस्थस्थहतर्ोिं के बीच उत्पन्न द्विंद्व को प्रमुख रूप िे हचहत्रत हकर्ा गर्ा  ै। काहलदाि का चररत्र र्  दशााता  ै हक 

प्रहतभा और म त्वाकािंक्षा के बीच ििंतुलि स्थाहपत करिा आधुहिक जीिि की एक बडी िमस्या  ै। काहलदाि और 

मस्थिका के ििंबिंधोिं के माध्यम िे र्  स्पि  ोता  ै हक िामाहजक प्रहतष्ठा और व्यस्थिगत ििंबिंधोिं के बीच ििंघर्ा हकि प्रकार 

मिुष्य के जीिि को प्रभाहित करता  ै। र् ााँ आधुहिक जीिि-बोध का स्वर रचिात्मक व्यस्थि के अकेलेपि और उिके 

हिर्ार्ोिं के पररर्ामस्वरूप उत्पन्न भाििात्मक हिघटि में हदखाई देता  ै। ले रोिं के राज िंि में मो ि राकेश िे जीिि के 

आध्यास्थत्मक और िािंिाररक आर्ामोिं के बीच उत्पन्न द्विंद्व को प्रसु्तत हकर्ा  ै। इि िाटक का कें द्र हबिंदु र्  प्रश्  ै हक मिुष्य 

जीिि में हकि प्रकार के मूल् और लक्ष्य को स्वीकार करे। िाटक के पात्र अपिे जीिि में ििंतुलि की खोज करते हुए 

हदखाई देते  ैं, हकिं तु उिकी र्  खोज उन्ें हिरिंतर अिमिंजि और अहिहितता की स्थस्थहत में ले जाती  ै। इि प्रकार र्  

िाटक आधुहिक मिुष्य की उि मािहिक स्थस्थहत को अहभव्यि करता  ै हजिमें व्यस्थि परिंपरागत मूल्ोिं और आधुहिक 

जीिि की िई पररस्थस्थहतर्ोिं के बीच ििंतुलि स्थाहपत करिे का प्रर्ाि करता  ै। 

आधे-अधूरे में आधुहिक मध्यिगीर् पररिार की हिघहटत ििंरचिा और ििंबिंधोिं की जहटलता को अत्यिंत र्थाथािादी ढिंग िे 

प्रसु्तत हकर्ा गर्ा  ै। र् ााँ आधुहिक जीिि-बोध का स्वर पाररिाररक ििंबिंधोिं में उत्पन्न अििंतोर्, ििंिाद ीिता और अधूरेपि 

की भाििा में हदखाई देता  ै। इि िाटक के पात्र अपिे जीिि में पूर्ाता की तलाश करते  ैं, हकिं तु उन्ें बार-बार र्  अिुभि 

 ोता  ै हक उिके ििंबिंध और जीिि दोिोिं हकिी ि हकिी रूप में अधूरे  ैं। इि प्रकार मो ि राकेश के तीिोिं प्रमुख िाटक 

आधुहिक जीिि के हिहभन्न आर्ामोिं को उजागर करते  ैं। आर्ाढ़ का एक हदि रचिात्मक व्यस्थित्व के ििंघर्ा को, ले रोिं के 

राज िंि अस्थस्तत्वगत द्विंद्व को और आधे-अधूरे पाररिाररक हिघटि को कें द्र में रखकर आधुहिक जीिि-बोध की जहटलताओिं 

को िामिे लाते  ैं। र् ी कारर्  ै हक मो ि राकेश का िाट्य िाह त्य ह िंदी िाटक में आधुहिक ििंिेदिशीलता की एक 

म त्वपूर्ा अहभव्यस्थि मािा जाता  ै। 

8. ननष्कर्भ 

मो ि राकेश के िाटकोिं का अध्यर्ि र्  स्पि करता  ै हक उन्ोिंिे ह िंदी िाटक को आधुहिक ििंिेदिशीलता और 

र्थाथापरक दृहि प्रदाि की। उिके िाटकोिं में आधुहिक जीिि की जहटलताओिं, माििीर् ििंबिंधोिं की हिडिंबिाओिं और 

पाररिाररक ििंरचिा में उत्पन्न अििंतुलि का अत्यिंत प्रभािशाली हचत्रर् हमलता  ै। उन्ोिंिे अपिे िाट्य िाह त्य के माध्यम िे 

र्  हदखािे का प्रर्ाि हकर्ा हक आधुहिक िमाज में व्यस्थि के जीिि पर िामाहजक पररिताि, व्यस्थििादी प्रिृहिर्ााँ और 

आहथाक दबाि हकि प्रकार प्रभाि डालते  ैं। आर्ाढ़ का एक हदि, ले रोिं के राज िंि और आधे-अधूरे जैिे िाटकोिं में 

आधुहिक जीिि-बोध के हिहभन्न आर्ाम हदखाई देते  ैं। इि िाटकोिं के पात्र अपिे जीिि में ििंतुलि और पूर्ाता की तलाश 

करते हुए हदखाई देते  ैं, हकिं तु पररस्थस्थहतर्ोिं, िामाहजक अपेक्षाओिं और व्यस्थिगत िीमाओिं के कारर् िे हिरिंतर मािहिक 

ििंघर्ा और अििंतोर् का अिुभि करते  ैं। र् ी स्थस्थहत आधुहिक जीिि की एक प्रमुख हिशेर्ता बि जाती  ै। 

मो ि राकेश के िाटकोिं में पाररिाररक हिघटि का हचत्रर् भी अत्यिंत म त्वपूर्ा  ै। उिके िाटकोिं में पाररिाररक 

ििंबिंधोिं के भीतर उत्पन्न ििंिाद ीिता, अििंतोर् और दूरी आधुहिक िमाज की िास्तहिकता को प्रकट करती  ै। र्  हिघटि 

केिल व्यस्थिगत ििंबिंधोिं की िमस्या ि ी िं  ै, बस्थि र्  आधुहिक िामाहजक ििंरचिा और बदलते जीिि-मूल्ोिं का पररर्ाम 

भी  ै। इिके िाथ  ी मो ि राकेश िे अपिे िाटकोिं में माििीर् ििंबिंधोिं की जहटलता और व्यस्थि के आिंतररक द्विंद्व को 

अत्यिंत िूक्ष्मता िे प्रसु्तत हकर्ा  ै। उिके पात्र आदशािादी ि ी िं  ैं, बस्थि िे अपिे िमर् की पररस्थस्थहतर्ोिं िे प्रभाहित 

िास्तहिक मिुष्य  ैं, जो जीिि में ििंतुलि और अथा की खोज में हिरिंतर ििंघर्ा करते र ते  ैं। 
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इि प्रकार र्  क ा जा िकता  ै हक मो ि राकेश का िाट्य िाह त्य आधुहिक ह िंदी िाटक के हिकाि में एक म त्वपूर्ा 

पडाि का प्रहतहिहधत्व करता  ै। उिके िाटकोिं में प्रसु्तत आधुहिक जीिि-बोध और पाररिाररक हिघटि की िमस्याएाँ  आज 

भी उतिी  ी प्राििंहगक  ैं हजतिी उिके िमर् में थी िं। इिी कारर् उिका िाट्य िाह त्य ह िंदी िाह त्य में आधुहिक ििंिेदिा 

और र्थाथा की एक म त्वपूर्ा अहभव्यस्थि के रूप में स्वीकार हकर्ा जाता  ै। 
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